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A CARGA MENTAL DAS MULHERES NO CAMPO ORGANIZACIONAL: UM ESTUDO
DE CASO EM ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Alexandra Corsino Borges (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO)

Coautores: Vitéria Borges de Oliveira, Leticia Amaral de Paula Araujo, Giulia Maria da
Silva Ranulfo, Eva Letticia do Vale Santos, Débora Zalasko,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO: A ideia de acolher as colaboradoras de uma empresa, trazendo um
momento de mais proximidade a fim de ouvir os sentimentos e sensagdes, surgiu a partir
de uma primeira reunido na Escola de Educacao Infantil Quintal da Infancia, realizada
pela diretora no inicio do ano letivo. Apds perceber a necessidade dessas mulheres de
uma escuta empatica, ela convidou o grupo de alunas da psicologia, com a ideia de
intervengbes perioddicas para dar continuidade ao trabalho iniciado pela escola. O
ambiente é composto por um corpo docente predominantemente feminino e, assuntos
trazidos como a busca por equilibrio entre a dedicacao ao trabalho, vida académica e a
familia, foram pontos chaves para dar inicio a esse Projeto Integrador.

OBJETIVOS: Frente ao exposto, o objetivo deste trabalho foi acolher as colaboradoras
e ouvir suas emogodes, sensagdes de inseguranga, medos e ansiedades, fornecendo
assim, mais liberdade para falar das suas angustias e serem ouvidas.
METODOLOGIA: Inicialmente houve a aplicagdo de um questionario via Google
Forms para sanar algumas duvidas e dar abertura para possiveis inquietagdes, bem
como conhecer o que as colaboradoras gostariam de saber. Apos colher as
informacdes, foram realizados dois encontros com duragdo média de 4h. As facilitadoras
dos encontros proporcionaram atividades de autoconhecimento, momentos de escuta,
musica, dinamicas e também, momentos de acolhimento e muita reflexao.

RELATO DA EXPERIENCIA: Tratou-se de um projeto no qual a criagdo de espagos
de escuta, trocas e desabafos, tornando o ambiente organizacional mais acolhedor, foi
oportunizado, permitindo que os colaboradores demonstrassem suas vulnerabilidades.
O primeiro encontro foi realizado pela manha de forma descontraida, debaixo de um pé
de manga e com uma pausa para o café. O segundo encontro também foi tranquilo e
leve, sendo realizado durante a noite. Ambos os encontros foram em formato de roda,
pés descalcos e muito bate-papo prezando pela horizontalidade na fala. Foi possivel
observar que, ao reconhecer suas necessidades e desafios especificos, pode-se
trabalhar em diregdo a uma sociedade onde todas as mulheres tenham a oportunidade
de prosperar tanto no ambito familiar quanto no profissional.

CONSIDERAGOES FINAIS: Por meio deste Projeto Integrador, foi possivel
compreender a importancia de acolher e escutar mulheres/médes que se sentem
sobrecarregadas dentro do mercado de trabalho. Através do dialogo aberto e da
empatia, foram identificados os principais obstaculos que contribuem para sua
sobrecarga, como a falta de suporte e o esquecimento de olharem para si mesmas.

Palavras-Chave:Mulher; Inseguranca; Carga Mental; Autoconhecimento; Acolhimento.
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A INFLUENCIA DAS MIDIAS SOCIAIS NA EDUCACAO EM SAUDE DURANTE A
MATERNIDADE: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Natalia Tomé Pires (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUAR))
Coautores: Nara Maria Mendonga de Melo,

Orientador: DéEBORA VIEIRA DE LEVES

RESUMO:

INTRODUGAO: A maternidade é marcada por intensa busca por informacdes,
vulnerabilidade emocional, adaptacdes psicossociais e familiares. Tal circunstancia
torna crucial a presenca de uma rede de apoio e de um ambiente de compreensao, que
pode ser pelas redes sociais, onde o0 acolhimento e educacdo em saude ultrapassam
barreiras geograficas. Diante de um tema inerente a vida, faz-se oportuna uma revisao
integrativa, a fim de conferir uma socializagédo do conhecimento e que, posteriormente,
auxilie para uma maternidade mais leve, consciente e responsavel.

OBJETIVOS: Analisar as fontes que abordem o uso de midias sociais com foco na
educacgao em saude durante a maternidade e suas repercussdes individuais e sociais.

Métodos: Para a reviséo integrativa, foram feitas buscas na US National Library of
Medicine (PUBMED) em Julho de 2023, com os descritores selecionados conforme o
Medical Subject Headings (MeSH): "social network”, "parenting” e “health education”,
associados aos descritores booleanos. Foram incluidos artigos publicados e indexados
em portugués e inglés, que contemplassem a tematica norteadora explicita no titulo ou
no assunto do trabalho, referidos nos bancos de dados na ultima década. Foram
excluidos os que abordaram o tema de forma generalizada, em periodos anteriores a
maternidade, sem o uso de redes sociais ou sem correlagdo com a educagao em saude.
RESULTADOS: Apos busca com ”Social Network” AND “parenting” AND health
education” e "Social Network” AND ”"parenting”, encontrou-se 2616 resultados. Apenas
23 atenderam aos critérios de incluséo e exclusdo, sem dupla selegdo. Da amostra,
nenhum é brasileiro, o que representa uma escassez de evidéncias nacionais e de
investimentos na area. Mas, incluem as afiliagdes dos Estados Unidos, China, Japéao,
Singapura, Aﬂustrélia, Alemanha, Suécia, Canada e Reino Unido.

CONCLUSOES: A rede social facilita a disseminacdo de informagdes educativas
generalizadas, fomentando a autoconfianga parental e o senso de pertencimento,
reduzindo o estresse e a sensacado de despreparo. S&0 cruciais para conscientizar a
populacdo marginalizada sem acesso aos servigos tradicionais de saude. Mas, ainda
ha receio por parte significativa dos profissionais de saide em usa-la amplamente como
ferramenta para a educagdo em saude ou fonte para politicas publicas, por ter muitas
informacdes sem validade cientifica e ser usada por terceiros como espaco de violéncia
e preconceito. Ha de se considerar a caréncia de saberes, a linguagem inacessivel e a
dificuldade de networking entre pais de criangas atipicas. Enfim, recomenda-se novas
pesquisas abrangendo todos os recortes sociais, com fins de se ter uma avaliagédo
completa das consequéncias dessas redes.
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A INTELIGENCIA ARTIFICIAL E SUAS IMPLICAGOES SOCIAIS NA ADVOCACIA E
NO PODER JUDICIARIO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Diogenes Alves de Lima (IMEPAC)

RESUMO:

INTRODUGAO: Com o advento da IA (Inteligéncia Artificial), muito tem se discutido
sobre a sua utilizagdo nas atividades da sociedade para uma melhor organizacao de
tempo e gestdo de ferramentas para um melhor desempenho na realizacdo destas
atividades, e no direito ndo poderia ser diferente, contudo para que possamos utilizar a
IA no direito € necessario que levemos em conta algumas especificagdes. A inteligéncia
artificial (IA) pode ser definida como capacidade das maquinas de pensarem como seres
humanos: aprender, perceber e decidir quais caminhos seguir, de forma racional, diante
de determinadas situagcbes. A grande questdo e celeuma que envolve o direito &
“Poderia a inteligéncia artificial, tomar os lugares seja dos advogados enquanto
representantes das partes ou até mesmo dos magistrados ao decidirem as demandas
a eles apresentadas?” Partimos do entendimento de que a resposta é
desenganadamente negativa, podendo a substituicdo dos recursos humanos pela
inteligéncia artificial impactar negativamente seja na funcao postulatéria ou na fungao
judicante. Partimos do entendimento de que a resposta é desenganadamente negativa,
podendo a substituicdo dos recursos humanos pela inteligéncia artificial impactar
negativamente seja na fungao postulatéria ou na fungao judicante.

OBJETIVOS: O Objetivo principal do presente trabalho foi trazer a lume alguns
aspectos historicos e técnicos do surgimento da Inteligéncia artificial e sua aplicabilidade
ao poder judiciario e a advocacia ja que muito tem se discutido acerca do tema. Com o
advento da IA (Inteligéncia Artificial), muito tem se discutido sobre a sua utilizagéo nas
atividades da sociedade para uma melhor organizacdo de tempo e gestdo de
ferramentas para um melhor desempenho na realizacao destas atividades, e no direito
nao poderia ser diferente, contudo para que possamos utilizar a IA no direito é
necessario que levemos em conta algumas especificagbes. A grande questdo e
celeuma que envolve o direito € “Poderia a inteligéncia artificial, tomar os lugares seja
dos advogados enquanto representantes das partes ou até mesmo dos magistrados ao
decidirem as demandas a eles apresentadas?”

METODOLOGIA: Dado que a aplicabilidade da Inteligéncia Artificial (IA) no Poder
Judiciario e na Advocacia € um tema recente e novo nao foi possivel ao autor realizar
uma pesquisa com um espectro mais amplo, ficando o mesmo adstrito ao referencial
bibliografico existente sobre o tema até a data da apresentagéo do presente trabalho.
CONSIDERACOES FINAIS: Assim deve-se acrescer que a atividade profissional do
advogado possui elevada posicdo como lugar seguro da democracia e da preservagao
da ordem juridica. A esséncia da profissao esta em ser a mesma, fungao indispensavel
a justica

Palavras-Chave: Inteligéncia Artificial; Advocacia; Poder Judiciario; Fim social
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A SAUDE MENTAL NO AMBIENTE EDUCACIONAL

Modalidade: comunicagcdo oral area do conhecimento: tecnologias sociais em suas
dimensdes

Autor: Alexandra Corsino Borges (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO)

Coautores: Sara Braz Leite, Maria Vitéria Mendes Lopes, Maria Lara Silva Barros, Bruna
Vitéria Cunha Figueiredo,

Orientador: Ana Lucia Costa e Silva

RESUMO:

INTRODUGAO: A Psicologia Escolar é uma area de fundamental importancia para
auxiliar no desenvolvimento de estudantes que enfrentam iniUmeras pressdes e desafios
em sua jornada académica e pessoal. Neste sentido, este campo busca compreender
0s processos e estilos de aprendizagem no contexto educacional, priorizando a
promoc¢ao do desenvolvimento humano de forma qualitativa, inclusiva, diversificada e,
sobretudo, democratica. Diante dessa realidade, defendemos veementemente a
necessidade de implementar projetos voltados para a saude mental nas escolas a fim
de garantir o bem-estar dos estudantes, promovendo um ambiente pedagdgico mais
acolhedor.

OBJETIVOS: realizar rodas de conversa para oportunizar um didlogo de maneira
horizontal, criando um ambiente seguro e acolhedor para que os alunos sintam-se a
vontade para relatar experiéncias pessoais e/ou sanar dlvidas a respeito de assuntos
ligados ao interesse deles; por meio de escuta empatica, dialogando sobre questdes
importantes para o desenvolvimento pessoal e profissional no contexto escolar.
METODOLOGIA: Realizagdo de cinco encontros no formato de rodas de conversa,
com alunos de diversas idades, desde o sexto ano até o terceiro ano do ensino médio.
A proposta foi promover uma escuta empatica e acolhedora junto aos alunos de uma
escola da rede publica estadual da cidade de Araguari-MG . O projeto teve a duragao
de 5 semanas, acontecendo sempre as sextas-feira, durante uma parte do intervalo do
horario de almogo desses estudantes, na biblioteca da escola. Inicialmente houve um
convite através do Google Forms, onde os alunos podiam optar por participar dos
encontros ou nao. Ressalta-se que nao foi um projeto obrigatério, mas sim uma
atividade para quem realmente sentisse interesse e a vontade em participar.

RELATO: o primeiro encontro foi voltado a apresentacao e dialogo sobre questdes que
0s proprios alunos trouxeram sobre saude mental. No segundo, destacamos meios mais
acessiveis de procurar ajuda, como Centro de Atencao Psicossocial e Psicoterapia com
valores sociais. Foi discutido também sobre questbes pontuadas anteriormente no
primeiro encontro. No terceiro falamos sobre a importancia do autoconhecimento para
o desenvolvimento pessoal. No quarto encontro colocamos um video da Dra. Ana
Beatriz Barbosa, psiquiatra, onde ela esclarece sobre a diferenga entre ansiedade,
medo e estresse. E no ultimo, fizemos uma pequena confraternizagdo como forma de
despedida, usando o espaco para conversar sobre tudo que foi discutido no decorrer de
todos os encontros. Tudo isso foi realizado de maneira que priorizasse a horizontalidade
nos discursos.

CONSIDERAGCOES FINAIS: a realizagdo deste projeto foi de grande valor para o
acolhimento desses alunos, visto que proporcionou experiéncias favoraveis ao
crescimento pessoal ndo somente no ambito escolar, mas em outras areas que refletirao
no decorrer da suas vidas.

Palavras-Chave: Saude Mental; Acolhimento; Escuta; Ambiente Educacional;
Autoconhecimento.
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AS CONSEQUENCIAS PROCESSUAIS DECORRENTES DE PETICOES
GENERICAS: O EFEITO CTRL+C CTRL+V NA PRATICA JURIDICA BRASILEIRA
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: DEIVISSON RANGEL FERNANDES RODRIGUES (IMEPAC)

Coautores: Ana Beatriz Santos de Melo,

Orientador: RODRIGO GUILHERME TOMAZ

RESUMO:

INTRODUGAO: A pratica juridica brasileira tem sido afetada por um fendmeno
preocupante e cada vez mais recorrente: 0 uso excessivo de peticdes genéricas, que
sdo elaboradas com base em modelos pré-existentes e simplesmente copiadas e
coladas para diferentes casos, sem uma analise detalhada das peculiaridades de cada
situacdo. Esse comportamento, muitas vezes impulsionado pela falta de tempo e
sobrecarga de trabalho dos profissionais do direito, levanta questdes pertinentes sobre
as consequéncias processuais decorrentes desse uso indiscriminado do "Ctrl+C
CtrI+V". OBJETIVO: A presente pesquisa tem como objetivo investigar a extensao e as
implicagdes desse fendmeno no contexto juridico brasileiro. METODOLOGIA: Seréo
analisados casos reais em que peticdes genéricas foram utilizadas, com o intuito de
compreender os efeitos negativos que essa pratica pode acarretar nos processos
judiciais. RESULTADOS: O uso de peticbes genéricas pode acarretar consequéncias
processuais significativas. Em primeiro lugar, a falta de personalizacao das peticoes
pode levar a uma diminuicdo da qualidade técnica das pecas processuais, resultando
em argumentagdes pouco fundamentadas e respostas insatisfatorias aos
questionamentos levantados pelas partes envolvidas. Além disso, a utilizagdo
indiscriminada de peticbes genéricas pode desencadear a perda de oportunidades
estratégicas, uma vez que cada caso possui particularidades que exigem uma
abordagem especifica. Outro aspecto importante a ser considerado ¢ a possibilidade de
gerar uma maior morosidade processual. Ao utilizar petigcbes genéricas, os profissionais
do direito podem estar contribuindo para a sobrecarga dos tribunais, uma vez que as
pecas nao se adequam efetivamente as demandas individuais de cada processo. Isso
pode resultar em uma maior demora na analise dos casos pelos magistrados, atrasando
a resolugao dos litigios e prejudicando a efetividade da justica. Ademais, é fundamental
investigar se o uso de petigbes genéricas pode afetar a igualdade de acesso a justicga.
Em alguns casos, a utilizacdo dessas pecas padronizadas pode favorecer aqueles que
possuem maior poder econémico, uma vez que advogados e escritérios de advocacia
com maior estrutura podem investir na elaboracdo de modelos mais completos e
detalhados. Isso pode criar uma disparidade entre os litigantes, comprometendo o
principio da igualdade processual. CONCLUSAOQ: Portanto, essa pesquisa pretende
contribuir para a compreensao das consequéncias processuais decorrentes do uso de
peticbes genéricas na pratica juridica brasileira. A analise dessas consequéncias sera
de fundamental importancia para a reflexdo sobre os métodos de trabalho adotados
pelos profissionais do direito, bem como para o desenvolvimento de estratégias que
visem a melhoria da qualidade e eficiéncia dos processos judiciais.

Palavras-Chave:principio da impugnagdo especifica - uso excessivo de petigdes
genéricas - efetividade da justica
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BENEFICIO DO EXERCICIO FiSICO NA TERCEIRA IDADE.

Modalidade: Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas dimensdes

Autor: MARCELLA CRISTYNNA SANTOS (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC
ARAGUARI-MG)

Coautores: Rodrigo Climaco de Lima Pereira,

Orientador: ANICESIA CECILIA GOTARDI LUDOVINO

RESUMO:

INTRODUGCAO: O presente estudo analisa os efeitos da atividade fisica na terceira
idade e como a falta de atividades fisicas prejudicam a saude e a qualidade de vida
nessa faixa etaria. O processo de envelhecimento envolve diversas alteracées em todo
0 organismo humano, com declinio em quase todas as fungbes. A pratica regular de
exercicio fisico € uma estratégia eficaz para retardar essas perdas e de acordo com a
Organizacao Mundial de Saude — OMS (2002), idosos ativos e independentes
conseguem manter o seu potencial fisico, social € mental ao longo de todo o ciclo de
vida, envolvendo-se em atividades fisicas, sociais, econémicas, culturais, espirituais e
civis, melhorando assim a sua qualidade de vida. OBJETIVOS: Realizar revisdo de
literatura sobre a pratica de atividades fisicas na terceira idade que podem beneficiar a
saude e qualidade de vida dos idosos.

METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo sistematica, onde foram utilizadas as
bases de dados BVS e PORTAL CAPES. Foram incluidos os artigos que abordaram
sobre a pratica de atividades fisicas na terceira idade; em lingua portuguesa, entre
janeiro de 2015 até junho de 2022. Foram utilizados os descritores em ciéncias da
saude: atividades fisicas, idosos, beneficios da atividade fisica aos idosos.
RESULTADOS E DISCUSSOES: Foram encontrados aproximadamente 114.000
artigos na base de dados, tendo como texto de pesquisa beneficios do exercicio fisico
na terceira idade, com a aplicagao de filtro, resultou em 53 artigos, dos quais passaram
por analise criteriosa e foram excluidas as publicagdes que tinham temas repetidos e as
que ndo se adequa ao objetivo da pesquisa. Apds analise foram selecionados 10 artigos.
CONSIDERACOES FINAIS: Constatou-se que o exercicio regular pode contribuir
para a prevencgao de doengas crdnicas e promover uma melhor qualidade de vida fisica
e mental para os idosos. Foi possivel analisar também a importancia da orientagcao
profissional na prescricdo de exercicios, respeitando as condi¢cdes de saude e as
capacidades individuais dos idosos. Conclui-se que a atividade fisica é fundamental
para promover a saude e melhorar a qualidade de vida na terceira idade.

Palavras-Chave:Atividade fisica, Sedentarismo, terceira idade, Saude.

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

BIOCOMBUSTIVEIS, EMERGENCIA CLIMATICA E POLITICA DE TRANSIGAO
ENERGETICA NO BRASIL: CONTRIBUIGCOES, LIMITES E POSSIBILIDADES NO
CAPITALOCENO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias, mercado e
protagonismo socioambiental

Autor: Nery dos Santos de Assis (UFU UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERL&ANDIA)
Coautores:

Orientador: ALEXANDRE WALMLOTT BORGES; TATIANA DE ALMEIDA FREITAS
RODRIGUES CARDOSO SQUEFF

RESUMO:

INTRODUGAO: A emergéncia climatica impds uma nova pauta no ambito das relagées
internacionais, trazendo para a regulagédo a necessidade de conciliagdo entre campos
de saberes diversos entre si, como o direito, estudo das energias, questdes de natureza
econOmica, politica e social, com multiplos interesses, pautas, reivindicagcdes que
precisam ser modulados, ndo em prol dos interesses imediatos, mas das futuras
geracoOes. Desta forma, a partir dos conceitos de justica climatica e transicéo energética,
o trabalho busca analisar o papel dos biocombustiveis no interior da estratégia de
transicdo energética brasileira.

OBJETIVOS: Apresentou-se como o capitaloceno é responsavel por uma crise sem
precedentes que ameaga a existéncia da vida no planeta. Destacou-se que as
tecnologias necessitam ser mais que sustentaveis, pois ndo basta mais ser renovavel,
€ necessario que sejam também limpas, para ser possivel romper o futuro catastréfico
que se avizinha. Neste contexto, demonstrou-se que os biocombustiveis brasileiros
como o etanol e o biodiesel destacam-se em comparagao com a matriz de motores
elétricos na reorganizacao da frota de veiculos leves e de carga, na definigdo da politica
de transicao.

METODOLOGIA: Por meio de revisdo de literatura e uso de pesquisas indiretas
comparativas com o método de Analise de Ciclo de Vida (ISO 140040 a 140046),
estabeleceu-se uma comparacao entre diversas formas de motorizacédo, desde motores
de combustdo interna movidos a combustiveis fosseis e renovaveis, motores 100%
elétricos e a motores hibridos de diferentes geracdes, buscou-se identificar qual a
relacao entre a escolha das motorizacao da frota e os fatores que influenciam a tomada
de decisédo politica por determinadas energias em detrimento de outras.
RESULTADOS: Assim, o trabalho demonstra que no contexto atual e as perspectivas
globais para estruturagao de um novo modelo de sociedade ndo baseada no carbono e
na exploragao sao condi¢des indispensaveis para a transicdo, ndo apenas de energia,
mas da relacdo entre homem e natureza. Sdo apresentadas as perspectivas do
Antropoceno e Capitaloceno sobre estas questdes (transicdo econdmica ou transicao
societal) e das estratégias de regulagéo brasileira neste quadro global de regulagao
juridico-politica. Foi apresentada e verificada a hipétese de como os biocombustiveis de
biomassa sao energias limpas e renovaveis, com potencial de contribuir para acoes
compativeis com as metas globais de redugcao de emissdes de GEE para 2050. O
trabalho apresenta um inventario das metodologias utilizadas para calculo da pegada
de carbono de cada matriz energética, para orientacao de politicas que possam conduzir
a uma situacao de emissao zero ou emissdes negativas de GEE.

CONCLUSAO: Concluiu-se que a eletrificacdo ndo é o caminho do Brasil, por ndo ser
alternativa racional para reducao dos GEE e que os biocombustiveis nacionais sao mais
eficientes nesse sentido.
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CAMINHO SEM VOLTA: REDES SOCIAIS IMPULSIONAM A EDUCACAO QUANDO
UTILIZADAS COMO RECURSO DIDATICO, POSSIBILITANDO DIFERENTES
APRENDIZAGENS

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Maria Luiza de Borba Alves (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUARI)
Coautores: Maria Helena Belo de Araujo,

RESUMO:

INTRODUGAO: O presente relato registra a capacidade e habilidade de adaptacéo de
professores frente a um novo e inesperado cenario. A pandemia COVID 19 chega de
forma abrupta ao Brasil no inicio do ano de 2020, fazendo com que todas as instituicdes
de ensino parassem. Algo, que a principio seria momentaneo foi sendo prolongando, o
que fez com que buscassemos nas Tecnologias de Informag¢ao e Comunicagao — TICs,
meios para promover o ensino de forma online. No curso de Pedagogia do IMEPAC
Araguari foram vivenciadas experiéncias inovadoras frente ao desafio de trabalhar com
0 ensino remoto em uma disciplina de propdésitos de vivéncia pratica. As redes sociais
foram o recurso de aproximacao e difusdo do ensino e da aprendizagem vivenciada. A
experiéncia de promover um intervalo cultural com divulgagao dos trabalhos realizados
em grupo fez total diferenga para o alcance dos objetivos propostos.

OBJETIVOS: Divulgar, orientar e apresentar ao maior numeros de pessoas a
importancia das tematicas relacionadas a Unidade Curricular do Projeto Integrador VI
— Educagdo das Relagdes Etnico-raciais, histéria e cultura afro-brasileira, africana e
indigena, ministrada no curso de Pedagogia do IMEPAC Araguari.

METODOLOGIA: Optou-se como metodologia a Sala de Aula Invertida, uma vez que
as aulas aconteciam de forma online (sincronas), assim, o material referente aos
conteudos eram postados na AVA com antecedéncia, para que os alunos pudessem se
preparar para as aulas e trabalhos em grupo, os quais foram organizados utilizando as
Salas de Aula virtuais - Meets, gerados para esse fim.

RELATO DA EXPERIENCIA: Frente a necessidade de adaptacdo a nova situacdo
vivenciada pela pandemia, o ensino remoto foi a opg¢ao para dar continuidade as aulas.
O desafio era como trabalhar uma disciplina pratica na qual se utilizava a Metodologia
da Problematizacdao com o uso do Arco de Maguerez, quando estavamos todos em
isolamento. Os desafios nos impulsionaram a buscar nas redes sociais a forma de
chegar as pessoas. Entdo, as tematica foram divididas entre os grupos constituidos
pelos alunos do 6° e 7° periodos. Foi proposto que o0s grupos realizassem pesquisas
profundas em obras literarias e canais informativos. Posteriormente os grupos deveriam
sintetizar esse conteudo de forma ludica e atrativa, elaborando pequenos videos que
tivessem entre 3 a 5 minutos, os quais apds avaliagdo dos professores e da propria
turma foram amplamente divulgados nas redes sociais como: Whatsapp, Facebook e
Instagram.

CONSIDERAGOES FINAIS: Tudo era novo! O modo de planejar as aulas, pensar o
conteudo, organizar as acgoes, realizar as tarefas, o modo de viver, de fazer, de sentir.
Os desafios nos impulsionaram ao novo, e foi bom! Pois, nos fez sair da inércia e mesmo
enquanto professores voltamos a aprender. Foi um processo integrado, no qual
professores e alunos compartilharam muitas incertezas e desafios, mas também
alcangaram juntos inumeras vitorias.

Palavras-Chave:Biocombustiveis; Sustentabilidade; Regulagdo; Transigao Energética;
Justica Climatica; Justica Energética
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COMO A INTELIGENCIA ARTIFICIAL AFETARA A PRATICA DO DIREITO: UMA
REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)

Coautores: Adilson Aparecido Duarte Junior, Lauanny Kesia Oliveira Dias, Israel William
Goncalves Batista, Larah Maryane Luiza de Oliveira, Paloma Monteiro Amorim de
Sousa,

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUGAO: A inteligéncia artificial (IA) tem se tornado uma poderosa ferramenta
transformadora em diversos setores da sociedade, e o mundo juridico ndo é excecgao.
Nos ultimos anos, a aplicagao da IA no campo do Direito tem ganhado cada vez mais
destaque devido as suas potencialidades e beneficios significativos. Nesta era digital e
tecnologicamente avancada, compreender a importancia da inteligéncia artificial no
mundo juridico € fundamental para explorar o potencial dessa tecnologia em oferecer
solugdes inovadoras para os desafios enfrentados pelo sistema legal.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo sistematica e meta-analise para avaliar os
impactos da Inteligéncia Artificial no campo do Direito.

Métodos: Para esta revisao sistematica e meta-analise foram analisados 5 artigos
cientificos, sendo eles: “ O impacto da Inteligéncia Atrtificial nos direitos humanos, na
democracia e no estado de Direito” de Catelijne Muller; “Al na lei: Rumo a avaliagdo de
riscos éticos” de Steven A Wright; “Como a inteligéncia Artificial afetara a pratica do
direito” de Benjamin Alarie, Anthony Niblett, Albert H Yoon; “Responsabilizagdo da IA
sob a lei: o papel da explicacdo” de Finale Doshi-Velez, Masson Kortz, Ryan Budish,
Chris Bavitz, Sam Gershmam; “A questéo digital: O impacto da Inteligéncia Artificial no
Direito” de Moraes da Rosa, Alexandre.

RESULTADOS: A revisdo sistematica e a meta-andlise mostrou que a IA ja esta
auxiliando os advogados do Brasil, com plataformas tecnoldgicas que indicam a tese
juridica mais adequada para um processo, rob0s que elaboram peti¢cdes, contratos que
apontam o melhor viés de atuacdo em determinada vara ou tribunal, tal auxilio impacta
com um aumento na produtividade de até 20%. Atividades como essas, até pouco tempo
exclusiva dos advogados, ja sdo realidade no meio juridico e utilizadas por alguns dos
grandes escritérios nacionais. Também foram observadas atuacao da IA nos Tribunais
Regionais do Brasil. Foram identificados 85 novos projetos, sendo que 12 registrados
no ano passado foram cancelados ou suspensos. Mais da metade das solugdes (63) ja
estdo em uso ou aptas a serem utilizadas. Por sua vez, 18 estdo em fase final de
desenvolvimento, 20 em fase inicial e 10 ainda nao foram iniciados. A maioria impacta
um alto numero de processos judiciais: 90% dos projetos beneficiam mais de mil
processos.

CONCLUSOES: Com base nos estudos sistematicos e meta-analise chegamos a
conclusao que a IA no ramo do Direito aumenta a produtividade dentre os advogados
em meédia 20%. Também aumenta a eficiéncia no Tribunais Regionais do pais, com
mais agilidade na resolug¢do processos judiciais repetitivos.

Palavras-Chave:Inteligéncia Artificial; Direito; Tecnologia; Inovagao
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COMPOSTAGEM DE RESIDUOS ORGANICOS DE DIFERENTES ORIGENS NO
MUNICIPIO DE ARAGUARI-MG: AVALIACAO FiSICO-QUIMICA.

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Helian Resende Barcelos (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC- ARAGUARI.)
Coautores: Ithalo Ferreira Lucas, Mércia Stefany Pereira Silva , Josiel Neves de Souza,
Orientador: MIRIAN RIBEIRO MOREIRA CARRIJO, INGRID MARA BICALHO

RESUMO:

INTRODUGAO: A producdo de fertilizantes através de residuos organicos sdlidos
constitui uma boa estratégia para sustentabilidade e produtividade agricola, pautada em
um manejo eficiente e de menor custo. Dessa forma, destinar corretamente residuos
organicos para o processo de compostagem, torna-se o método mais eficiente de
descarte. Cerca de 50% da matéria jogada em aterros sanitarios sdo compostos
organicos, que por meio da compostagem podem ser transformados em fertilizante
natural e adubos orgéanicos, que ajudam na fertilizagdo do solo, e promovem praticas
ambientalmente corretas. OBJETIVOS: Avaliar os parametros fisico-quimicos de
diferentes tipos de composto: casca do café (R1), casca de laranja (R2), casca de
maracuja (R3) e restos de alimentos (R4), apds o periodo de maturagao e estabilizagao
no processo de compostagem, como também na determinacdo de macro e
micronutriente. METODOLOGIA: Através do apoio de empresas localizadas no
municipio de Araguari, adquirimos os residuos (R1), (R2), (R3) e (R4), nos meses
fevereiro e marco de 2023. A composteira contemplou 2 baldes de 20 litros, os quais
receberam os compostos, contendo humus de minhoca e esterco bovino, nas
proporcoes 2:1:1. O experimento foi monitorado no intervalo de dois dias, para revolver
o material como também coletar os dados de umidade, pH e temperatura. A coleta
desses dados determinou o periodo final de maturacédo e estabilizacdo dos compostos,
para posterior analise de sua qualidade nutricional como biofertilizante. Os
experimentos foram realizados no laboratério da Medicina Veterinaria do Centro
UNIVERSITARIO IMEPAC e no laboratério Safrar analises agricolas/Patrocinio-MG.
RESULTADOS: Os dados obtidos sugerem que os compostos apresentam niveis
adequados de qualidade nutricional. Em relagdo ao pH, os resultados variaram entre
7,5 (R3) e 6,95 (R4); os residuos de maracuja e de alimentos apresentaram maior
umidade 43,96% e 42,88% quando comparados aos de café e laranja (38,13% e 40,2%
respectivamente). A matéria orgéanica total foi: 14,42% (R1); 11,48% (R2); 12,89% (R3)
e 12,05% (R4) e em relagcao a carbono/nitrogénio (C/N) o R4 apresentou maior teor
(13/1%) quando comparado aos outros (11/1% R1, 11/1% R3, 10/1% R2). O fésforo
disponivel variou de 0,31% (R1) a 0,27%(R4), o potassio de 1,13% (R3) e 1,6% (R1).
Na avaliagdo de manganés (Mn), ferro (Fe), zinco (Zn) e cobre (Cu) a qual permite
estimar a disponibilidade para a planta, o Mn variou entre 187 (R1) a 173 (R2); o Fe foi
superior a 3930 mg.Kg-1 e o0 Zn variou entre 74 a 82 mg.Kg-1. Além desses dados, foi
possivel determinar a CTC (capacidade de troca catibnica), que em todos os compostos
apresentou a média de 21,25 cmolc kg-1. CONCLUSAO: Com os resultados obtidos,
foi possivel constatar que o composto contém quantidades elevadas de macro e
micronutrientes, podendo ser utilizado como adubo organico, elevando a fertilidade e
possibilitando melhorias no solo.

Palavras-Chave:Analise quimica; Composto; Residuos organicos
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CONTROLE POPULACIONAL: MODIFICACAO COMPORTAMENTAL
INFLUENCIADA POR AGENTES ECONOMICOS E SOCIAIS

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Vitor Rodrigues Costa da Silva (IMEPAC)

Coautores: Jodo Pedro Silva Araujo,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO: O planejamento familiar engloba a regulagéo da fecundidade para
garantir igualdade de direitos na formacgédo da familia. H4 um embasamento tedrico
académico que busca influenciar politicas governamentais em prol do controle de
natalidade. Kingsley Davis € um importante estudioso em demografia e sociologia,
defensor do planejamento familiar e do controle de natalidade para o desenvolvimento
sustentavel. Seus artigos abordam como, coletivamente, influenciar o comportamento
sexual para reduzir as taxas de natalidade. OBJETIVOS: Analisar as obras de Kingsley
Davis que tratam sobre controle populacional e comportamento humano,
compreendendo como esses elementos se interconectam, identificando, ainda, se os
efeitos dessa interacdo podem contribuir para uma compreensao mais ampla dessas
questdes, promovendo reflexdes sobre a preservacao dos direitos individuais e do bem-
estar da sociedade. METODOLOGIA: Trabalho de pesquisa bibliografica usando
estudo narrativo, com artigos cientificos buscados na base de dados Science, acerca
do autor Kingsley Davis e suas obras sobre planejamento familiar, controle
governamental e influéncia comportamental. O autor possui 218 obras nesse indexador
de dados e dentre essas, apenas quatro foram selecionadas, a partir de dados coletados
com cronograma, incluindo levantamento, leitura analitica, eliminagao e registro das
informacgdes para redagéo deste trabalho. RESULTADOS: Observou-se, a partir da
analise dos artigos selecionados, que o entendimento dos mecanismos de puni¢ao e
reforcamentos sociais permitem uma intervencao coletiva, de modo a influenciar uma
mudanca de referenciais que, consequentemente, afetam o comportamento das
pessoas na sociedade. Nota-se que o comportamento sexual voltado a natalidade foi
alvo de estudos e houve propostas de modificagdo através dos meios econdmicos,
culturais e governamentais. CONCLUSAO: As obras de Davis se preocupam com as
questdes demograficas e buscam formas de intervengéo socioldgica. Destaca-se o
artigo da Revista Science de 1967 intitulado “Politica Populacional: os programas atuais
terao sucesso?” que é uma proposta clara de como um fator cultural e comportamental
cuja modificagéo pode ser tida atualmente como esponténea, na verdade pode ser um
empreendimento feito com a finalidade de modificar. A alteragcdo comportamental € um
meio de controlar as taxas de natalidade em busca de um controle populacional.

Palavras-Chave: planejamento familiar, conselho populacional, controle, governo
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CUIDADO DE ENFERMAGEM NO ATENDIMENTO DOMICILIAR COM PACIENTE
HIPERTENSO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Maria Eduarda janke Barbosa (Centro UNIVERSITARIO Imepac )

Coautores: Sharlize Rezende de Freitas ,

Orientador: Gabriel José Feliciano, Karla Cristina Walter

RESUMO:

INTRODUGAO: A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) requer um maior cuidado,
pois € uma patologia que gera um desequilibrio da homeostase; em decorréncia desse
problema prestar atendimento domiciliar, visando a melhoria do bem-estar fisico, mental
e social, é imprescindivel para gerar uma melhor qualidade de vida ao portador
OBJETIVOS: Melhorar a qualidade de vida, identificar as dificuldades do paciente e
manter a patologia dentro dos valores referenciais

METODOLOGIA: O projeto foi desenvolvido através de uma parceria entre o Centro
UNIVERSITARIO IMEPAC e a Unidade Basica de Saude da Familia do bairro Brasilia,
com o objetivo de atender pacientes cadastrados na unidade com o diagnostico de
diabetes e hipertenséo. Foi realizado em dupla, atendimento domiciliar semanalmente,
sendo no més de maio até junho de 2023, na cidade de Araguari (MG). O projeto incluiu
estudos, desenvolvimento de plano de cuidados, execugao das atividades visando
melhorar a saude e a qualidade de vida do paciente. O foco das visitas era diabetes e
hipertensdo, mas outras necessidades em saude nao poderiam ser desconsideradas,
pois o cuidado da saude envolve o paciente como um todo.

RELATO DE EXPERIENCIA: As visitas iniciaram com uma mulher, 86 anos, HAS. No
1° atendimento, ocorreu um didlogo acerca do projeto e anamnese para colher
informacdes, onde notou-se que ndo possuia alimentagdo adequada e lazer. Além
disso, a paciente apresentou outras manifestagbes como prurido vaginal, sendo
encaminhado ao ginecologista. Diante os achados, foram realizadas atividades como
rodas de conversas sobre saneamento basico, orientacbes sobre o sono e higiene
pessoal. Na anamnese detectou uma a ma alimentagdo, onde foi realizado uma
discussao apresentando a importancia de alimentos saudaveis, oportunizando uma
degustacao de frutas visando um incentivo ao consumo. A paciente relatou também que
se sentia sozinha e sem entretenimento, diante a isso foi realizado incentivo para que a
paciente realizasse jardinagem com o apoio da equipe. Vale ressaltar que em todas as
visitas foram realizadas afericdes dos sinais vitais, no qual sempre constavam dentro
dos valores referenciais, pois ela fazia o uso correto do farmaco ha 4 anos quando
recebeu o diagnéstico, evidenciando a importancia do uso correto da medicagdo. No
encerramento do projeto foi realizado um feedback em sala de aula com a orientadora,
onde as duplas compartilharam suas experiéncias, um momento muito aprendizado e
rico de informacdes.

CONSIDERAGCOES FINAIS: No final, o objetivo foi concluido com sucesso, os
resultados foram positivos, pois melhorou a qualidade de vida da paciente e foi suprido
suas necessidades. Este projeto teve extrema importancia para agregar conhecimento
e valores para vida académica e profissional, tendo grande marco por nos oferecer
autonomia.

Palavras-Chave:Hipertensdo, Acompanhamento, Bem-estar, Qualidade de vida,
Assisténcia de Enfermagem
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DA RESSIGNIFICAGCAO DOS AFETOS FRENTE A SEMANTICA NEGATIVA DO
LIXO: Desenvolvendo uma consciéncia critica sobre a importéancia do trabalho do
catador de material reciclavel.

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Malvina Eulalia Teixeira (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO )

Coautores: Luciana Machado de Carvalho Merola de Sousa,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGCAO::(Contextualizagdo): A realidade dos trabalhadores da ASCAMARA (
Associagao dos Catadores de Material Reciclavel de Araguari), conduziu-nos a reflexao
sobre o consumismo exacerbado, o desemprego, a exclusdo social, a insercao
profissional, a importancia da reciclagem para o meio ambiente, a necessidade de
sensibilizar a sociedade quanto ao trabalho realizado pelos catadores de lixo. A catagéo
de materiais reciclaveis constitui para muitos, a unica forma de garantir sobrevivéncia,
sendo um importante trabalho socioambiental e de sustentabilidade. A escolha desta
tematica surgiu pela relevancia do ser humano e da inclusao social, assim como o papel
da psicologia social na elaboracdo de estratégias que visem a promocao de uma
consciéncia critica da importancia do trabalho do catador de reciclavel, bem como da
sua valorizagdo como individuo em suas relagdes. OBJETIVOS: reduzir a rejeicdo da
sociedade com relacao a tematica do lixo; promover a valorizagdo do trabalho do
catador de material reciclavel;

conscientizar a sociedade da importancia do trabalho reciclavel para o meio ambiente;
reduzir o preconceito e o sentimento de desqualificagdo social do catador; desenvolver
o0 empoderamento e ressignificar sua identidade.

METODOLOGIA: a pesquisa foi realizada a partir da observagcdo da realidade dos
trabalhadores catadores da ASCAMARA, bem como de entrevista com alguns deles,
sendo levantados alguns pontos chaves, com posterior pesquisa bibliografica.
RELATO DA EXPERIENCIA: Apos visita a ASCAMARA, com a finalidade de conhecer
o trabalho ali desenvolvido e as relagdes dele decorrentes, foram identificadas
possibilidades de

intervencdes por meio da atuacdo da psicologia social, no sentido de ressignificar os
afetos a fim de desenvolver uma consciéncia critica do trabalho e de sua relevancia para
a preservacao do meio ambiente. Restou nitido que os trabalhadores ainda enfrentam
preconceitos, e muitas vezes, nao sao reconhecidos como profissionais pela sociedade,
devido a associacao do trabalho a uma conotag&o negativa oriunda da seméntica do
lixo. Dai a necessidade de empreender um apoio efetivo através das intervencdes da
psicologia social. Foram recomendadas varias agbdes, como: roda de conversa,
promogao de campanha junto aos

presidentes de bairros, divulgagao da associagéo e da coleta seletiva, fortalecimentos
de vinculos, etc. CONSIDERAGOES FINAIS: o trabalho foi de grande valor académico,
pela oportunidade de estudo de questbes sociais significativas, propiciando contato
direto com os

catadores, estimulando a busca de agdes que acessem a forma de pensar dessa
populacéo, além de proporcionar reflexdes acerca do papel da psicologia social, no
sentido de contribuir para a compreensao do individuo e suas relagdes. Todavia, em
razdo da Pandemia da COVID 19, as intervengbes ndo puderam ser implementadas.

Palavras-Chave:Reciclagem. Preconceito. Empoderamento.
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DESAFIOS VIVENCIADOS POR DEPENDENTES QUIMICOS: estratégias para
superar as recaidas a partir de uma atividade pratica no curso de Psicologia
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Keila Marcia Rodrigues (IMEPAC)

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagéo): A dependéncia quimica € um problema complexo
que afeta milhdes de pessoas em todo o mundo, trazendo consequéncias devastadoras
para a saude fisica, mental, emocional e social dos individuos. Muitas pessoas que
tentam se recuperar, acabam enfrentando obstaculos significativos e voltam a utilizar
substancias, criando um ciclo vicioso dificil de ser quebrado. Essa realidade ressalta a
necessidade de abordagens eficazes e abrangentes para auxiliar os individuos em sua
jornada de recuperacao e prevencao de recaidas. Ao abordar essa tematica, pretende-
se oferecer insights e propostas que sejam aplicadas néo apenas no espago utilizado
para esta atividade mas também em outras instituicbes e contextos, onde a
dependéncia quimica seja uma preocupagao.

OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de intervengéo realizada junto a moradores de
uma instituicdo que trabalha com dependentes quimicos, apresentando as estratégias
utilizadas para evitar e/ou prevenir recaidas no decorrer do processo de recuperagao.
METODOLOGIA: Uso do Arco de Maguerez, tendo uma instituicdo de Araguari como
ponto de observacao para coleta de informagdes. Realizagdo de entrevistas com os
moradores e 0 gestor da unidade; levantamento bibliografico sobre os temas
“‘dependéncia quimica”, “recaida” e “apoio emocional’, bem como “abordagens
terapéuticas” e “intervencdes eficazes”. Ao final, estruturacao de uma live para abordar
o tema, apresentada via youtube para comunidade em geral.

RELATO DA EXPERIENCIA: Inicialmente, foi realizado um levantamento de
informacdes sobre a instituicdo, incluindo sua missao, estrutura fisica, equipe de
profissionais e principais desafios enfrentados. Em seguida, foram coletados dados
sobre o perfil dos residentes e as abordagens terapéuticas utilizadas. Para compreender
melhor a realidade dos residentes e a dindmica da instituicao, realizou-se um periodo
de observagdo participante no qual os estudantes conviveram com os residentes,
participando de atividades e estabelecendo contato préximo com a equipe de
profissionais. A partir destes dados, foram identificados os principais desafios
enfrentados pelos residentes em seu processo de recuperacao e recaida e, com base
nas informagdes e revisado da literatura, foram propostas estratégias de enfrentamento,
incluindo implementacéo de atividades terapéuticas especificas, busca por parcerias.
CONSIDERACOES FINAIS: Essa experiéncia destacou a importancia da abordagem
multidisciplinar no tratamento da dependéncia quimica. A realizacao da live, que teve
um alcance qualitativo, permitiu que as pessoas conhecessem o trabalho feito pela
instituicdo e repensassem seus comportamentos diante das pessoas em processo de
recuperacao da dependéncia quimica.

Palavras-Chave:Recuperacao, Recaida, Toxicodependéncia.
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DIFICULDADES NA ABORDAGEM E CRIACAO DE VINCULO COM PACIENTES
IDOSOS: RELATO DE CASO

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Victéria Abreu Goulart (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUARI )
Coautores: Nathalia Albuquerque dos Santos , Rodrigo de Souza Azambuja,
Orientador: ISMELINDA MARIA DINIZ MENDES DE SOUZA

RESUMO:

INTRODUGAO: Na Atencao Primaria & Satde as visitas domiciliares constituem meio
de garantir humanizacao de agbes, como também preservar a capacidade funcional dos
individuos, além de contextualizar com os meios socioculturais, psicologicos e relacdes
familiares. A diabetes mellitus e a hipertensao arterial estdo entre as doencas cronicas
mais prevalentes, indicando uma necessidade de incentivar melhorias tanto na
qualidade quanto no manejo dessas morbidades, principalmente no cenario da Atencao
Primaria a Saude, que é o setor responsavel por diagnosticar, acompanhar e evitar
internacdes por complicacbdes dessas condi¢des crbnicas.

OBJETIVOS: Relatar as barreiras encontradas para construgdo de vinculo em visitas
domiciliares a pacientes idosos.

METODOLOGIA: Trata-se de um relato da experiéncia vivenciada por académicas do
curso de enfermagem que realizaram visitas domiciliares no periodo de dois meses a
pacientes idosos junto & um projeto UNIVERSITARIO.

RELATO DE EXPERIENCIA: Na primeira visita domiciliar foi acordado um cronograma
de visitas quinzenais. Durante esta visita houve uma conversa descontraida sobre suas
condi¢des de saude, habitos alimentares e estilo de vida. Constatamos ainda que a
paciente possuia diagnostico de hipertensao arterial sistémica e diabetes mellitus. Na
segunda visita aprofundamos a investigagao sobre a rotina alimentar, atividade fisica,
sono e repouso. Durante a terceira visita a paciente demonstrou falta de interesse nas
atividades planejadas e estava distraida assistindo televisdo. Embora a interagao com
a paciente tenha sido limitada nessa visita, foi agendada a préxima visita para o dia
27/05/2023, porém nao fomos atendidas. Este relato permite observar que as causas
pelas quais pacientes idosos recusam um acompanhamento de saude mais proximo
vao desde desconhecimento até sensacao de invasao a privacidade, pois € comum
idosos se sentirem constrangidos ao falarem de habitos de vida, como alimentagao e
eliminagdes, o que ficou evidenciado neste estudo, os idosos com maior nivel de
escolaridade tendem a ter mais preocupacdes com a salde e menos preconceitos ao
falarem de sua vida cotidiana. Vale ressaltar que a enfermagem possui papel
fundamental na intensificagcdo de acdes educativas afim de promover melhorias na
saude. |

CONSIDERACOES FINAIS: Em nossa pratica profissional vamos nos deparar com
situagdes que vao desafiar a realizagdo de nossas agdes apesar de algumas
dificuldades encontradas ao longo do acompanhamento é fundamental continuar
buscando a ades&o dos pacientes ao tratamento e promover a conscientizagdo sobre
0s riscos associados a problemas cronicos e prevencgao de outros agravos.
Palavras-Chave:enfermagem, idosos, pacientes, vinculo.
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DISCURSO DA SUSTENTABILIDADE E A SUSTENTABILIDADE DO DISCURSO:
ANALISE CRITICA DA REGULAGCAO JURIDICA DO ETANOL FRENTE AS
POLITICAS AMBIENTAIS BRASILEIRAS NO SéCULO XX E XXiI

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias, mercado e
protagonismo socioambiental

Autor: Nery dos Santos de Assis (UFU UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERL&ANDIA)
Orientador: ALEXANDRE WALMOTT BORGES; TATIANA DE ALMEIDA FREITAS
RODRIGUES CARDOSO SQUEFF

RESUMO:

INTRODUCAO: O objeto da pesquisa € a compreens&o de como o etanol combustivel
passou de vildo ambiental a solugdo viavel para motorizagdo na transicdo energética
para uma sociedade verde compreendido como sustentavel e limpo simultaneamente.
OBJETIVOS: O objetivo principal desta pesquisa é de explorar sobre o
desenvolvimento da industria sucroalcooleira. Especificamente foi elucidado as
questdes que envolvem a ascensdo da industria canavieira no século XX, o impacto
ambiental, mudancas no uso da terra e as ac¢oes dos latifundiarios com tal questao. A
problematica desta pesquisa foi: o fomento realizado para a expansao da industria de
alcool no século XX estava alinhada com os objetivos ambientais do desenvolvimento
da sociedade? Como hipétese, temos que o ndo se tinha o interesse dos donos do meio
de produgéo e dos orgaos fomentadores para com o desenvolvimento sustentavel,
ocasionando em uma expansao imprépria das plantagdes. A justificativa desta presente
pesquisa é que se faz necessario que se tenha o estudo sobre como as politicas dos
6rgaos podem estar alinhadas, ou ndo, com o que a sociedade necessita.
METODOLOGIA: Pesquisa de natureza historiografica, desenvolvida por meio de
analise documental, pesquisa hemerografica e analisado em relagao a literatura da area
por meio do método dialético.

RESULTADOS: Nesta pesquisa foram tratados os subtemas: A ascensao da industria
de etanol e Desenvolvimento econémico sustentavel. Na primeira parte tratou se de
explanar como foi o desenvolvimento e fomento da industria sucroalcooleira no Brasil.
A criacdo do IAA — Instituto do Acutcar e do Alcool, em 1933, fez com que se tivesse
uma total estatizacdo da producéo e distribuicdo dos produtos de tal cadeia. Entre os
anos de 1961 e 1973, o IAA fomentou a industria canavieira de tal forma que era
objetivado a capacidade maxima de todos os produtores e engenhos. O programa
realizava uma grande alianca. Se tinha entao o alinhamento dos interesses dos grandes
proprietarios de usinas, os montadores de automoveis que utilizassem o etanol como
principal combustivel, as industrias de equipamentos para montagem e consertos dos
automoveis e o Estado autoritario que existia em tal época. Somente no ano de 1972 se
teve um despertar para as questdes inerentes ao impacto ambiental que a grande escala
da cultura de cana-de-acucar estava causando no meio ambiente. Longo entdo, se nota
que com a mudanga no cenario politico-econédmico sobre o petrdleo, a escassez nos
incentivos fiscais, a mudanca de paradigma no interesse social pelo etanol e a pressao
sobre um desenvolvimento sustentavel quanto ao meio ambiente pds Politica Nacional
do Meio Ambiente fizeram com que o cenario sobre a producdo do alcool fosse
remodelado.

CONCLUSAO: Esta pesquisa demonstra que o etanol se tornou acidentalmente um
combustivel verde, sendo atualmente uma das principais alternativas da transicao
energética.

Palavras-Chave:Direito de Energia; Regulacao do Etanol; Sustentabilidade; Transigcao
energeética
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EQUIPES INTERDISCIPLINARES E POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE: UMA
REVIS30 SISTEMATICA E META-ANALISE

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Leticia Oliveira Peixoto (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)

Coautores: Matheus André Ferreira Marques, Marcos Paulo Rodrigues Nascimento,
Maria Fernanda Carvalho Merola de Sousa ,

Orientador: LEANDRO TEIXEIRA PARANHOS LOPES, CELSO ANDRE DE SOUZA
BARROS GONCALVES

RESUMO:

INTRODUCAO: A Organizagdo Mundial da Satide (OMS), em sua definicdo de satde
estabelecida em 1948, enfatiza essa perspectiva holistica. Segundo a OMS, a saude &
"um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de
doenga ou enfermidade" (OMS, 1948). No contexto brasileiro, o Sistema Unico de
Saude (SUS), criado em 1988 com a promulgagéo da Constituicao Federal, € o sistema
de saude publica que garante o acesso universal, gratuito e integral a saude. Para
garantir o funcionamento efetivo do SUS, diversos 6rgaos federais e publicos foram
estabelecidos, com prerrogativas legais de atuagédo na area da saude. O Ministério da
Saude destaca a importancia da equipe interdisciplinar em suas diretrizes. Essas
equipes sao consideradas fundamentais para a prestacao de cuidados de saude de
qualidade, integral e humanizada. A colaboragéao entre profissionais de diferentes areas
permite uma abordagem mais completa e abrangente, resultando em melhores
resultados para os pacientes.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo sistematica e meta-analise dos dispositivos legais
das portarias federais do Brasil relacionadas com a atuagcdo das equipes
multidisciplinares e interdisciplinares na saude.

Métodos: As buscas foram realizadas com base nas portarias federais do Brasil
relacionadas com os trabalhos das equipes multidisciplinares e interdisciplinares na
saude, sendo elas: Portaria n® 2.436, de 21 de setembro de 2017, Portaria n°® 3.588, de
21 de dezembro de 2017, Portaria n® 1.395, de 19 de maio de 2014 e Portaria n° 635,
de 22 de maio de 2023.

RESULTADOS: As portarias sdo eficientes em garantir uma assisténcia a saude de
maior qualidade, baseada em evidéncias cientificas, com colaboragédo e integragao
entre os profissionais de saude. Além disso, estabelece competéncias e
responsabilidades para cada membro da equipe, fortalecendo a gestdo em saude e a
distribuicdo adequada de recursos. Portanto, a aplicabilidade dessas portarias mediante
os desafios das equipes interdisciplinares € um tema complexo. Em um lado da balanga,
ha a necessidade de garantir que os pacientes recebam a melhor atencao possivel, o
que pode ser alcangado através de uma abordagem interdisciplinar. Por outro lado, ha
os desafios de coordenar equipes multiprofissionais, garantir que todos os membros da
equipe estejam na mesma pagina e lidar com as diferengas de perspectivas e
experiéncias.

CONCLUSOES: A aplicabilidade dessas portarias dependera da capacidade dos
entes federados de superar esses desafios e implementar essas politicas de forma
eficaz.

Palavras-Chave:equipe interdisciplinar, politicas publicas, saude
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FEMINICIDIO E JUSTICA SUPERANDO A IMPUNIDADE E GARANTINDO A
PROTEGAO DAS VITIMAS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)

Coautores: Brenda Silva de Souza , Thailine Ketlen Sousa Barbosa, Samara Cristina
Moraes Carneiro ,

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUCAO: O feminicidio é um crime cruel que reflete a desigualdade de género
e a violéncia contra as mulheres. No entanto, um desafio persistente é a existéncia de
impunidade em muitos casos, negando justica aos casos. O poder judiciario tem papel
fundamental no enfrentamento dessa questdo mediante julgamentos justos e punicao
proporcional.

OBJETIVOS: Analisar a quest&o social do feminicidio e explorar o papel do judiciario
na superacao da impunidade e garantia de protecao as vitimas. Serao exploradas as
medidas legais, politicas e sociais necessarias para combater o feminicidio,
responsabilizar os agressores e prestar apoio adequado as vitimas, com vista a criar
uma sociedade mais justa e segura para todas as mulheres.

Método: Foi utilizada uma abordagem de pesquisa qualitativa envolvendo analise de
leis, politicas e estudos de caso relacionados ao feminicidio. Além de examinar os
mecanismos de justica existentes e os desafios para superar a impunidade, sera
realizada uma revisao bibliografica e analise de documentos para entender o contexto
juridico e social do feminicidio. Também serdo explorados relatos de vitimas e
especialistas com o objetivo de identificar lacunas e recomendar medidas efetivas para
garantir a protecao das vitimas.

RESULTADOS: A pesquisa revela a necessidade urgente de combater a impunidade
relacionada ao feminicidio e garantir a protecao das vitimas. Apesar do progresso na
criminalizacao do feminicidio, a aplicagcéo efetiva das leis e politicas existentes continua
sendo um desafio. Um sistema judicial sensivel ao género é essencial, com treinamento
de profissionais e protocolos apropriados em vigor. Além disso, as vitimas devem
receber apoio abrangente, incluindo apoio psicoldgico, assisténcia juridica e programas
de reintegracéo.

CONCLUSAO: O estudo destaca a gravidade do feminicidio e a necessidade de
medidas efetivas para combater a impunidade e garantir a protecdo das vitimas. A
correta aplicagao da lei, a conscientizagao dos profissionais do judiciario e o total apoio
as vitimas sdo fundamentais nessa luta. Uma abordagem colaborativa para o
engajamento da sociedade civil € fundamental para superar desafios e construir uma
sociedade justa, segura e baseada em género, livre de violéncia.

Palavras-Chave:Feminicidio, justica, impunidade, protecdo a vitima, violéncia de
género, politicas publicas
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HPV E SUA RELAGAO COM A INCIDENCIA DO CANCER DE COLO UTERINO
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Maria José dos Santos Paraiso (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)
Coautores: Ana Carolina Rodrigues de Araujo,

Orientador: ANICESIA CECILIA GOTARDI LUDOVINO

RESUMO:

INTRODUGAO: Atualmente no Brasil, o cancer de colo uterino (CCU) se encontra na
quarta posicao das neoplasias mais comuns em mulheres, simultaneamente como a
quarta causa de morte entre a mesma populagao. Varios séo os fatores de risco para o
CCU como o inicio da atividade sexual precoce, multiplicidade de parceiros,
multiparidade, a nao utilizacdo do preservativo e principalmente a infeccéo pelo
papilomavirus humano (HPV), responsavel pela maior incidéncia do cancer de colo
uterino. Por conseguinte, € de fundamental importancia a atuagédo do enfermeiro na
atengdo basica promovendo a prevencao primaria por meio dos métodos
disponibilizados pelo Sistema Unico de Saude (SUS), a vacinagdo, exame de
Papanicolau e o uso de preservativo. A prevencdo secundaria consiste na detecgao e
tratamento precoce para que nao se evolua para a neoplasia.

OBJETIVOS: Avaliar o crescimento da incidéncia do cancer de colo uterino e ndo
adesdo a prevencgao. Assim como o desenvolvimento de condutas que promovam a
utilizacado dos métodos ja disponibilizados pelo SUS de forma abrangente, atuacao do
enfermeiro na linha de frente da prevencao e detecgao precoce do HPV, a importancia
primordial da atengao primaria nesse trabalho.

METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura escrita na forma narrativa, os
dados foram colhidos na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram
selecionados estudos realizados entre o ano de 2013 a 2023, foi utilizado como critério
de busca a incidéncia do cancer no colo uterino, fatores relacionados a ndo adesédo do
exame citopatoldgico, a importancia do enfermeiro na detecgéo precoce do CCU, a
atuacao da atencgao primaria na preveng¢ao da neoplasia.

RESULTADOS: Foram encontrados 24.013 artigos na base de dados, tendo como
texto de pesquisa HPV AND céncer de colo uterino, com a aplicagao de filtro, resultou
em 23 artigos, dos quais passaram por analise criteriosa e foram excluidas as
publicacbes que tinham temas repetidos e as que ndo se adequava ao objetivo da
pesquisa. Apos analise foram selecionados 6 artigos todos da BVS.

CONCLUSAO: Constatou-se falha nas formas de prevencdo quanto as principais
causas para a infeccao do HPV e possivel desenvolvimento do CCU que sao a
exposicao aos fatores de risco, baixa cobertura vacinal e a nao adequacgao das mulheres
para realizagao da colpocitologia oncoética na periodicidade correta e foi identificado a
importancia primordial do enfermeiro na atuagao da atencao primaria.

Palavras-Chave:Cancer do colo uterino; Papilomavirus Humano; Coleta de
citopatolégico; Vacinagao; Prevencéo;
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IMPACTO DA DIGITALIZAGAO DOS SISTEMAS JUDICIAIS NA PRIVACIDADE E
PROTECAO DE DADOS PESSOAIS: ALTERNATIVAS PARA APRIMORAR A
SEGURANCA DOS SISTEMAS JUDICIAIS INFORMATIZADOS VISANDO A
PROTECAO DE DADOS PESSOAIS

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagdes e implicagbes

Autor: DEIVISSON RANGEL FERNANDES RODRIGUES (IMEPAC)

Coautores: Ana Beatriz Santos de Melo,

Orientador: DONNER RODRIGUES QUEIROZ

RESUMO:

INTRODUGAO: A digitalizag&o dos sistemas judiciais, em um primeiro momento, trouxe
eficiéncia processual, no entanto, considerando o direito fundamental a protecédo de
dados pessoais, € notavel que, mesmo diante a facilidade ao acesso de processos
eletrbnicos, a gestdo da seguranca de dados pessoais se encontra fragilizada, visto que,
existe um aspecto relacional da posicdo “maquina-pessoa” com a falta de treinamento
especifico e a ética profissional daqueles que exercem atividade advocaticia, bem como
a auséncia de campanhas para a adogao de boas praticas aos servidores publicos
responsaveis pela gestéo processual. OBJETIVOS: Ante o exposto, esta pesquisa tem
como objetivo identificar e analisar alternativas viaveis para fortalecer a seguranca dos
sistemas judiciais informatizados, a fim de garantir uma melhor protecdo de dados
pessoais. METODOLOGIA: Neste estudo, serdo examinadas boas praticas,
tecnologias e politicas de seguranga aplicaveis aos sistemas judiciais informatizados,
bem como serdo propostas recomendacdes para melhorar a protecdo de dados
pessoais. RESULTADOS: Foi observado que a novidade tecnoldgica-processual
trouxe beneficios, como a celeridade e a acessibilidade. No que diz respeito a
celeridade, em dados apresentados pelo CNJ foi possivel observar que: menos de 25%
dos processos eletronicos ultrapassam 4 anos, enquanto 50% dos processos fisicos
ultrapassam 4 anos, sendo que os processos fisicos em média ficam 144,19 dias no
tempo cartorial e os processos eletrénicos ficam aproximadamente 97,36 dias. No que
se refere a acessibilidade e suas implicagbes, tanto positivas quanto negativas, &
reconhecido que o mecanismo virtual-processual possibilitou aos advogados e as partes
a facilidade ao acesso de informacgoes judiciais, todavia; este meio permitiu que pessoas
mal-intencionadas transmitisse dados pessoais das partes para outros, proporcionando,
assim, diversos incidentes que desrespeitam a protecao constitucional do inciso LXXIX,
art. 5° da Constituicdo Federal e a Lei 13.709/2014 (Lei Geral de Protecdo de Dados -
LGPD). CONCLUSAO: Diante da analise realizada, fica evidente que a digitalizacéo dos
sistemas judiciais trouxe beneficios em termos de eficiéncia e acesso a informagao. No
entanto, a seguranga dos dados pessoais apresenta fragilidades, principalmente devido
a falta de treinamento especifico, ética profissional e boas praticas por parte dos
profissionais envolvidos. Para fortalecer a protegdo dos dados, € necessario adotar
medidas como a implementac¢ao de boas praticas, tecnologias e politicas de seguranca,
além de conscientizar os servidores publicos sobre a importancia da gestdo adequada
dos dados pessoais. Dessa forma, sera possivel garantir uma melhor protegédo dos
dados pessoais no ambito dos sistemas judiciais informatizados, sobretudo com o
necessario investimento em tecnologia da informacao.

Palavras-Chave:processos judiciais informatizados - lei geral de protecdo de dados -
direito a protecao dos dados pessoais

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

IMPACTOS DA PANDEMIA DE COVID-19 NA SAUDE MENTAL DOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE ATUANTES EM UMA INSTITUIGAO DE LONGA
PERMANENCIA PARA IDOSOS DO MUNICIPIO DE ARAGUARI-MG

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Gabrielle Coimbra Mundim (GABRIELLE COIMBRA MUNDIM)

Coautores: Evelyn Okada Yamagami,

Orientador: MAK ALISSON BORGES DE MORAES

RESUMO:

INTRODUCAO: A pandemia de COVID - 19 afetou significativamente a satide mental
da populagao. O contexto de enfrentamento da doenga contribuiu para o surgimento de
diversas demandas psicoemocionais. Dessa forma, os profissionais de saude foram
particularmente afetados, uma vez que atuaram na linha de frente nas acdes de
combate ao virus. Diante desse panorama, as ILPI’s sofreram diversos impactos, o que
acarretou prejuizos na saude mental tanto dos residentes quanto dos profissionais de
saude atuantes. OBJETIVOS: Nesse sentido, o objetivo central desta pesquisa foi
investigar os possiveis impactos da pandemia de COVID-19 na saude mental dos
profissionais de salude que atuam na atengcdo ao idoso institucionalizado.
METODOLOGIA: O estudo se delineou através de uma abordagem qualitativa e
amparado no método fenomenolégico de pesquisa proposto por Giorgi. A amostra foi
formada pelos profissionais de saude atuantes em uma ILPI, localizada no municipio de
Araguari - MG. Para a coleta de dados, foi utilizado como recurso a entrevista semi-
estuturada, baseada em uma pergunta disparadora. Os participantes foram contatados
por meio da amostragem em bola de neve, tal como prescreve Dewes.
RESULTADOS: Através da analise das entrevistas, foi possivel identificar trés ntcleos
de sentidos principais: os impactos psicolégicos na vida pessoal; os efeitos das
alteragdes no trabalho desencadeados pelo contexto pandémico e os mecanismos de
enfrentamento utilizados. Nesse sentido, as alteragbes emocionais de valéncia
negativa, somado a situagdo permeada por insegurangas e incertezas, constituiu um
cenario de intensa vulnerabilidade psiquica, o que acabou por afetar e comprometer a
salde mental desses profissionais. CONCLUSAO: A pesquisa demonstrou que a
pandemia causou impactos negativos na saude mental dos profissionais de saude, pois
suscitou diversas alteragbes emocionais tanto na esfera da vida pessoal quanto no
campo das atividades profissionais. Evidenciou-se também o desenvolvimento de
mecanismos de enfrentamento que auxiliaram os profissionais a lidarem com os
desafios impostos, como a religiosidade, a pratica de exercicios fisicos e o uso dos
meios tecnolégicos como forma de manter a rede de apoio. Contudo, ressalta-se a
importancia e a necessidade de se desenvolver acdes de cuidado a saude mental dos
profissionais de saude.

Palavras-Chave:Saude Mental; Profissionais de Saude; Pandemia
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IMPLEMENTAGAO DO JUIZO 100% DIGITAL: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)

Coautores: Kelroly Rayanne Firmino Dias, Erick Luciano Prado Carvalho, Julia Procépio
Montes Atheniel , Myriam Karine Vieira Clemente, Jodo Pedro Pamfilio De Sousa
Almeida, Renato Zago de Oliveira Filho ,

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUCAO: A implementacao do juizo 100% digital no direito brasileiro representa
uma transformagéao significativa no sistema judicial, possibilitando a realizagdo de
procedimentos judiciais de forma eletronica e remota. Essa transigéo é respaldada por
uma série de artigos, portarias e normas existentes no direito brasileiro, que buscam
regulamentar e promover a utilizagdo das tecnologias digitais no ambito juridico.
OBJETIVOS: Apresentar o estado da arte e as vantagens do sistema de justica digital.
METODOLOGIA: O estudo foi desenvolvido mediante revisdo bibliografica e
documental, em especial analise de legislagdo da regulamentacao do CNJ.
RESULTADOS: O Marco Legal da Transformagédo Digital no Brasil, estabelecido pela
Lei n° 14.129/2021, é um dos principais marcos regulatérios que embasam a
implementagdo do juizo 100% digital. Essa lei estabelece diretrizes para o uso de
tecnologias digitais na administragao publica e na prestacao de servigos publicos em
geral, incluindo o Poder Judiciario. No contexto especifico do Poder Judiciario, a
Resolugdo n° 345/2020 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) dispée sobre a
implantacao e funcionamento do juizo 100% digital. Essa norma estabelece diretrizes
para a utilizacdo de plataformas digitais, trazendo aspectos como a digitalizacdo dos
processos, a realizacdo de audiéncias por videoconferéncia, a assinatura eletrénica de
documentos, entre outros. Além disso, a Portaria Conjunta n® 1/2020 do CNJ, em
conjunto com a Portaria n® 121/2020 da Corregedoria Nacional de Justica, estabelece
medidas para a continuidade dos servigos judiciais durante a pandemia da COVID-19,
incentivando o uso de tecnologias digitais e a adogao do juizo 100% digital como forma
de garantir a continuidade dos processos judiciais. Outro aspecto importante a ser
considerado é a Lei n° 11.419/2006, que dispde sobre a informatizagcdo do processo
judicial e estabelece as bases para a utilizagdo de sistemas eletrénicos na pratica
processual. No entanto, é fundamental destacar que a implementacao do juizo 100%
digital enfrenta desafios, como a necessidade de investimentos em infraestrutura
tecnoldgica, capacitagdo dos profissionais envolvidos e garantia da seguranga dos
dados e da privacidade das partes.

CONCLUSAO: Em suma, a implementacéo do juizo 100% digital no direito brasileiro é
amparada por um conjunto de normas e regulamentac¢des, incluindo o Marco Legal da
Transformagéo Digital, a Resolugao n° 345/2020 do CNJ e outras portarias especificas.
Essas medidas buscam modernizar e agilizar o sistema judicial, proporcionando maior
eficiéncia, acessibilidade e adaptacado aos avancos tecnoldgicos.
Palavras-Chave:Acesso a justica; Justica Digital; Direito e Tecnologia

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

INCLUSAO E DIVERSIDADE NO MUNDO CORPORATIVO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA A PARTIR DE ATIVIDADES PRATICAS NO CURSO DE PSICOLOGIA
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: maria eduarda gomes aguilar (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)
Coautores: Crisleimar Silva Teixeira Filho, Milena Natalia Miranda Gongalves, Karla
Cristina Garcia ,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagdo): A diversidade nas organizagdes pode ser
compreendida

como a insergao de profissionais de todas as idades, etnias, orientagdo sexual, classes
sociais, géneros, pessoas com deficiéncia, religides, culturas e outras categorias. Um
ambiente de trabalho saudavel e que acolhe a diversidade torna-se inclusivo, permitindo
que pessoas, com diferentes perfis, troquem experiéncias e tornem o ambiente
motivador, capaz de transformar o negécio, dando-lhe um novo significado, gerando
mais valor para os produtos e servigos.

OBJETIVOS: Conhecer uma organizagao que trabalhe efetivamente com incluséo e
diversidade a fim de aprender estratégias que possam ser implementadas em outras
organizagdes, garantindo a equidade no mundo corporativo.

METODOLOGIA: Uso da metodologia do Arco de Maguerez, que apresenta cinco
etapas: observacao da realidade, pontos-chave, teorizagdo, hipétese de solugéo e
aplicagao a realidade. Na observacao da realidade, houve a aplicacdo de questionario
online ao comité de diversidade de uma empresa situada no interior do estado de SP,
com perguntas abertas referentes a pauta do trabalho. Em seguida, analise das
respostas, busca por referencial tedrico para melhor compreensao do assunto e
elaboragdo de estratégias para implementagao da proposta.

RELATO DA EXPERIENCIA: Com os dados coletados a partir da entrevista
realizada, o grupo elencou os pontos chave que perpassam pela necessidade de
trabalhar os valores de inclusdo e diversidade diante dos contextos organizacionais,
uma vez que essa nao é a realidade presente. Neste sentido e partir dessa percepgao,
0 grupo pensou, como hipétese de solugao, criar um folder informativo de sensibilizagdo
e conscientizacdo sobre a importancia da inclusdo nos ambientes organizacionais.
Houve destaque, também, para a importancia do papel do psicologo organizacional
dentro dos ambientes empresariais, contribuindo para o desenvolvimento das
organizagdes. Sugestdbes como workshops e palestras sobre o tema diversidade
também ajudariam na convivéncia entre os colaboradores, minimizando o preconceito
e a discriminacao.

CONSIDERAGCOES FINAIS: A realizagao deste trabalho evidenciou a necessidade
de se falar e fazer mais dentro do tema, inclusive para a formagdo académica,
proporcionando experiéncias favoraveis ao crescimento profissional no ambito
organizacional, cultural e social, além de conhecimento tedrico-pratico sobre acodes
eficazes para uma pratica mais inclusiva dentro das empresas.
Palavras-Chave:Diversidade; Inclusao; Psicologia; Organizacional; Projeto
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INQUERITO POLICIAL DIGITAL: O REGISTRO AUDIOVISUAL DOS DEPOIMENTOS
COLHIDOS NA PRIMEIRA FASE DA PERSECUTIO CRIMINIS COMO
INSTRUMENTO DE GARANTIA PROCESSUAL.

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Giovana Martins Castro (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)

Coautores: ana julia silva gomes, Maria Eduarda Baliana, Erick Henrique Cunha, Carlos
Vinicius Rodrigues de Moares, Mateus Fernandes dos Santos,

Orientador: ROGéRIO ZEIDAN

RESUMO

INTRODUGCAO: Na era digital, em que a inteligéncia artificial maneja algoritmos
complexos, paradoxalmente, ainda ha métodos extremamente arcaicos empregados
em uma area de fulcral importancia na manutencao da ordem social, isto &, no inquérito
policial.

Diante de tamanha disponibilidade tecnolégica, é inconcebivel o fato de ainda nao
termos a disposicao das policias judiciarias (a0 menos nao de forma integral)
instrumentos para registro audiovisual dos depoimentos prestados nas delegacias.
Assim, mesmo existindo 6timas ferramentas, o principal meio de prova nos casos
criminais, isto é, a prova testemunhal, ainda é registrada a termo escrito na fase
inquisitiva, o que limita a cognigdo do titular da pretensdo acusatoéria acerca dos
depoimentos dados, vez que os termos escritos contém limitacdo linguistica e sao
ausentes de comunicagao meta-verbal.

OBJETIVOS: Frente ao exposto, o objetivo deste trabalho foi analisar a possibilidade
de implementagado de nova tecnologia para maior tutela e celeridade das garantias pré
processuais nos depoimentos colhidos na fase inquisitiva na persecucao penal nas
Delegacias de Policia Judiciaria.

METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa qualitativa e exploratéria de ambito
nacional, que busca a viabilidade da implementacdo de registro audiovisual dos
depoimentos colhidos nas oitivas em geral. Foi investigado lugares que sao adeptos e
possuem qualquer regulamentagdo que autorize a gravagao. A finalidade desta
pesquisa nao se limita a apontar a exequibilidade das videoconferéncias - como ja
acontece em outras etapas do processo, mas sim, a compatibilidade de registro ante
aos moldes do Cdédigo de Processo Penal.

RESULTADOS: Foi possivel observar que no Estado de Minas Gerais esta sendo
implementado meios tecnoldgicos na fase investigativa para otimizar o trabalho da
Policia Civil. No entanto, no que se refere a oitiva de testemunhas disponibilizada em
gravagado audiovisual, a mesma nao esta sendo utilizada em todos os processos e
comarcas.

Ressalta-se que a adogdo de recursos audiovisuais para a oitiva de testemunhas
depende de uma série de fatores, como a disponibilidade de equipamentos adequados,
infraestrutura de telecomunicagoes, treinamento dos profissionais envolvidos e recursos
financeiros. Portanto, é possivel que a expansao dessa pratica ocorra gradualmente, a
medida que as condigdes necessarias sejam estabelecidas nos processos e comarcas
do Estado.

CONCLUSAO: Com a implementagdo da gravacdo audiovisual de oitivas na
investigagao criminal ocorrera uma grande contribuicdo para a redugao da morosidade
na tramitagdo dos inquéritos policiais e também possibilitara que de fato o individuo
"ouvido" tenha seu depoimento tutelado, visto que, tudo que foi dito sera devidamente
gravado e formalizado.

Palavras-Chave: Investigacao; Inquérito Policial; Garantismo Processual; Tecnologia
Audiovisual; Aceleracao Processual;
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INSTITUICAO CASA DE DAVI: BUSCANDO DE FORMA ETICA A INCLUSAO
SOCIAL

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)

Coautores: Yasmin Aparecida Pereira da Costa, Matheus Silva Olégario Barcelos ,
Thiago Silva Barros ,

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

Introducédo (Contextualizagdo): Tendo em vista o trabalho da disciplina de Projeto
integrador 3 do curso de direito, os autores realizaram atividades de atendimento a
pessoas em condigado de rua acolhidas na casa de passagem Casa Davi, em Araguari-
MG. Partindo deste contexto verificou-se como estas pessoas se encontravam e como
seus direitos s&o ou nao efetivados atualmente dentro da realidade de Araguari.
OBJETIVOS: Imediato: o aprendizado mediado pela aplicagdo pratica dos
conhecimentos dos integrantes do grupo. Partindo da verificagao concreta de como se
da a aplicacao do direito a partir do estudo individual das necessidades de um cidadao
que vive em situacdo de rua, visando promover a inclusdo social, reducdo das
desigualdades, bem como recuperar a dignidade humana. Mediato: atender
especificamente uma demanda/pedido da pessoa em situagao de rua. Sendo um auxilio
a busca de seus direitos individuais e sociais, bem como da sua dignidade humana.
METODOLOGIA: A metodologia utilizada foi a reflexdo-agao-reflexdo, distribuida na
vivéncia da seguinte forma: 1° Planejou-se em sala a visita a instituicao; 2° Coleta de
dados in loco, e informagbes dos participantes; 3° Pesquisa com base nos dados e
estudos/pesquisas para solugcdo dos problemas; e 4° Retorno a instituicdo com as
respostas e solugbes.

RELATO DA EXPERIENCIA: Na primeira visita a instituicdo, foram coletados os
dados dos assistidos que o grupo ficou responsavel para o devido atendimento e estudo
sobre os casos. No total, o grupo ficou responsavel por 04 (quatro) casos e, com isso,
0 grupo se subdividiu para conseguir dar uma melhor assisténcia/atengéo a todos.
Posteriormente, com a subdivisao do grupo, foram realizadas as pesquisas especificas
para cada situagcao e o preparo da resposta a ser dada aos membros na proxima visita.
Ja na realizagdo da segunda visita, cujo objetivo era somente cientifica-los acerca da
solucdo e atitude mais adequada a ser tomada, ficamos responsavel por mais um
integrante da instituicdo e, consequentemente, seguimos 0s mesmos passos da
primeira e da segunda visita, quais eram: coletar os dados, estudar o caso e, ha proxima
visita, dar a solugao e orientacdo adequada. Ao final, todos os casos foram finalizados
e solucionados com éxito.

CONSIDERAGCOES FINAIS: Com a resolucdo e eficacia dos casos acima descritos
que foram destinados a este grupo e, com as orientagdes e auxilio do professor, notou-
se 0 resultado satisfatério que o grupo alcangcou, com o tempo habil e gozo dos
integrantes com suas solugdes. Ademais, com a realizagéo do trabalho, percebeu-se
também as oportunidades que nos foram dadas em ter contato diretamente com a area
ao acompanhar os casos de perto e consequentemente auxiliando em sua solugéo.
Agindo de forma profissional e ética desde as visitas até as minuciosas pesquisas.
Notou-se a importancia do atendimento no local escolhido para a realizacdo deste
trabalho.

Palavras-Chave:Instituicao; Solugbes; Casos; Aprendizado
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O DESENVOLVIMENTO DO SENTIDO DE FUNGAO SOCIAL DA PROPRIEDADE NO
CONTEXTO DA CONSTITUIGAO DE 1988: DO SUBJETIVO AO OBJETIVO, DO
QUANTITATIVO AO QUALITATIVO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITOQ)

RESUMO:

INTRODUGAO: A pesquisa apresenta o desenvolvimento do sentido de propriedade,
de Estado, de funcao publica e de funcao social, relacionadas as ideias de abuso do
uso da propriedade e o consequente combate ao arbitrio — consequente e limitagdo do
poder — do Estado a limitagcdo do arbitrio e da tirania do individuo contra a coletividade.
OBJETIVOS: Demonstrar o desenvolvimento hermenéutico e social da ideia de fungdo
social e como o conceito € muito mais especifico na legislagao que um mero enunciado
semantico aberto a qualquer interpretagao. Assim, delimita no interior da norma quadro
de 1988 um movimento duplo, uma cristalizacdo e uma ruptura em processo, cuja
transicao ja se manifesta na teoria do direito e na hermenéutica constitucional, mas que
ainda ndo se tornou hegeménica na jurisprudéncia.

METODOLOGIA: Tendo como referéncia a obra de Léon Duguit sobre o sentido de
funcdo social, o trabalho estabelece uma analise de sentido jurisprudencial e de
desenvolvimento do processo hermenéutico posterior a constituicao de 1988. Para isso,
estabelece as diferencgas entre Constituicdes Sociais e Constituicdes Socialistas, sendo
abordados aspectos econdmicos, politicos e sociais de substrato da adogao das teorias
no direito brasileiro e, por fim, ha uma conclusdo e demonstragdo do significado de
fungao social na atualidade, partindo de seu nascimento como um principio abstrato no
inicio do século XX, até sua determinacéo na Constituicdo brasileira de 1988.
RESULTADOS: E apresentado o sentido atual de fungdo social, partir de critérios
quantitativos econémicos para sua determinagao, assumindo uma forma objetiva e
matematica dada a fungao social da propriedade na Constituicdo de 1988, demarcados
pelos critérios de GUT - Grau de Utilizagdo da Terra e GEE - Grau de Eficiéncia
Econdmica na exploracédo da terra como parametros de produtividade para o modulo
rural especificos em cada regido, para cada cultura ou manejo da terra. Nao havendo
espaco para subjetividade de entendimento do magistrado ou do judiciario ou para o
executivo, mas antes, um dado objetivo padronizado por férmulas matematicas,
precisas e estabelecidas em lei e na Constituicdo. Por fim, apresenta-se uma
demonstragdo da atual tendéncia de mutagdo significativa, no contexto de
ressignificagdo hermenéutica da extensao de fungdo social, abandonando um critério
do quantitativo (férmula: GUT+GEE), para um critério quali-quantitativo, ao considerar
as questdes de bem-estar social (welfare state), preservagao das relagdes de trabalho
e de produtividade, como inerentes e somatdrios para demonstracao e caracterizagao
da fungao social. Desvinculando do aspecto puramente de produtividade, num esforgo
de adequacdo aos critérios de justica climatica, absolutamente necessarios na
atualidade.

CONCLUSAO: Conclui-se que o sentido de funcdo social estd em processo de
mutacao, diante da necessidade de justi¢a climatica.

Palavras-Chave:Funcao social; GUT e GEE; Justica Climatica; Hermenéutica
Constitucional;
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O DESENVOLVIMENTO HISTORICO DO SISTEMA NORMATIVO NACIONAL DE
BIOCOMBUSTIVEIS NO BRASIL: NORMAS E INSTITUIGOES DA POLITICA DE
BIOCOMBUSTIVEIS

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias, mercado e
protagonismo socioambiental

Autor: Nery dos Santos de Assis (UFU UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA)
Coautores: Alexandre Walmott Borges,

RESUMO:

INTRODUGAO: A pesquisa apresenta o desenvolvimento de toda a estrutura
normativa e desenhos institucionais assumidos ao longo da histéria do Brasil dos
séculos XX e XXI em relacdo ao que se convencionou na atualidade chamar de
biocombustiveis.

OBJETIVOS: O trabalho tem como objetivo a apresentagdo de quadro descritivo das
normas que conformam aquilo que se convencionou chamar sistema brasileiro de
biocombustiveis. Ha aqui a apresentacao das normas que regularam, e regulam, desde
o cultivo da cana de agucar, no comego do século XX, passando pelas diversas normas
de utilizacdo do etanol como adicionado a gasolina, ou como combustivel principal, até
o advento da normatividade com a inclusdo da expressao biocombustiveis.
METODOLOGIA: Desenvolveu-se andlise do quadro normativo e seu
desenvolvimento histérico desde as normas constitucionais definidoras da politica
(estratégia e instituicdes) até a regulacao direita do setor econédmico no campo técnico,
desta forma, o método hermenéutico foi predominante na formacdo de um sentido
juridico diante do contexto politico e econémico do setor de combustiveis no direito
brasileiro. Assim utilizou-se de materiais obtidos em bibliografia, e ampla apresentagao
de normas, ora documentos legais, ora documentos infralegais, que tém por objeto de
regulacdo os combustiveis, especialmente os biocombustiveis.

RESULTADOS: A pesquisa apresentou a compreensio da evolugdo das normas e o
exercicio comparativo dos diversos sistemas de regulacdo. Destacou-se que os
periodos regulatérios dos biocombustiveis se dividem em fungéo dos aspectos de uso,
destinacdo e finalidades, em cada momento, quer do etanol, quer de outras fontes. A
pesquisa desenvolveu-se com a apresentacao da politica do alcool e os seus prodomos.
A criacao do IAA e das instituicbes do petroleo no inicio do século XX. A regulacéo na
década de 30, como primeiro esbogo de uma politica de energia. Seguido do
esvaziamento do papel do alcool como combustivel e a concentragdo na Politica do
petréleo nas décadas de 40 a 60, com destaque ao monopdlio do petréleo e a criagao
da Petrobras em 1953. Na sequéncia o surgimento do Proalcool, apresentando das
mudancas da década de 70 com a crise do petréleo ao ocaso nos anos 80. A expansao
e a crise do final dos anos 80. A nova regulacao a partir dos anos 90 com o discurso de
sustentabilidade. A fase atual com a politica nacional de biocombustiveis iniciada nos
anos 2000 e a revitalizagdo da industria e a criacédo de marcos legais e institucionais,
com destaque a RENOVABIO e as Agéncias Reguladoras.

CONCLUSAO: O resultado alcancado é este quadro descritivo e evolutivo, com
possibilidades de comparacdo e compreensado da trajetdria dos biocombustiveis no
Brasil e seus marcos legais e institucionais.

Palavras-Chave:Direito de Energia; Regulacdo de Combustiveis; Regulacao de
Biocombustiveis; Biocombustiveis; Sustentabilidade
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O DIREITO A SAUDE EM FACE DO PRINCIPIO DA RESERVA DO POSSIVEL: a
antinomia juridica no contexto do fornecimento de medicamentos de alto custo
pelo SUS

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Sueli de Fatima Marques Parreira (CENTRO EDUCACIONAL IMEPAC
ARAGUARI)

Orientador: DR. PAULO ROBERTO DE OLIVEIRA SANTOS

RESUMO:

INTRODUGAO: O direito & satde é um dos direitos fundamentais brasileiros, todavia,
devido a inumeros vieses econdémicos, sociais e administrativos, ha, no pais, uma
inefetividade de direitos sociais, como o da saude. O fornecimento de medicamentos de
alto custo, & populacdo usuaria do Sistema Unico de Saude (SUS), tem sido negado
com a alegacao do principio da reserva do possivel, o que resulta em uma antinomia
juridica, a qual leva o cidadao a recorrer ao judiciario a fim de tutelar os seus direitos.
Diante disso, urge a necessidade de estudos sobre tal adversidade, em prol de agregar
solugdes para esse imbroglio, tais como o uso da tecnologia para integrar a Medicina e
o Direito.

OBJETIVOS: Realizar uma revisao bibliografica narrativa para analisar e refletir acerca
da antinomia juridica presente no panorama da justificativa, por parte do Estado, de falta
de recursos para o fornecimento de medicamentos de alto custo para a populagao
brasileira, perante o direito a saude, que € legitimo no pais.

METODOS: As buscas foram realizadas em 4 bases de dados cientificas, incluiram 1
processo judicial de uma moradora de Araguari, e foram filtradas por palavras-chave
presentes no titulo da pesquisa e pelo critério de tempo de publicagao (ultimos 5 anos).
Os resultados foram analisados de modo qualitativo, com objetivo descritivo-reflexivo.
As informacgdes obtidas foram submetidas, quanto ao processo de raciocinio, ao método
de abordagem indutiva. Foram incluidos os textos que tratavam da tematica em
questao, e foram excluidos os que se desviavam de tal tematica e/ou os que estavam
duplicados na investigagdo e/ou os que nao tinham texto completo disponivel
gratuitamente.

RESULTADOS: O caso judicial, em analogia ao tema revisado, evidenciou a situagédo
de uma cidada de Araguari que precisava de uma droga de alto custo, o Lucentis
(ranibizumab), para o tratamento de degeneragao macular. As decisdes judiciais, nesse
caso, foram proferidas por magistrados que indeferiram o pedido por “concluirem” que
haveria outro farmaco de menor custo, o Avastin (bevacizumab), que teria 0 mesmo
efeito. O médico da autora se dispds a relatar, minuciosamente, a diferenca entre os
medicamentos. O processo, iniciado, em carater de urgéncia, em 2018, sob risco de a
paciente ter a visao degenerada até a cegueira total, foi, na pratica, deferido, a favor da
autora, em abril de 2021, quando ela havia perdido parte da visdo, irreversivelmente.
CONCLUSOES: O Lucentis é a Unica opgédo viavel para o tratamento de saude da
idosa em questao. Expor a realidade do principio da reserva do possivel perante o direito
a saude é uma forma de agucar a atengao para possiveis politicas publicas que possam
soluciona-la, disponibilizando, por exemplo, uma solugao tecnoldgica, como um sistema
de comunicacgéao entre o judiciario e um atendimento de telemedicina para discutir casos
que envolvam questdes salutares.

Palavras-Chave:direito a saude; medicamentos de alto custo; reserva do possive”; SUS;
tecnologia
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O PAPEL DO MARKETING E DAS MIDIAS SOCIAIS NAS TRANSFORMACOES DO
MERCADO PROFISSIONAL DA PSICOLOGIA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: JESSICA DE OLIVEIRA FRANCO (IMEPAC )

Coautores: Marcelo Lucena de Morais, Danilo Henrique Lira Neves, Gustavo Barbosa
Nunes de Oliveira, Ariel de Andrade Ferreira, Brena Alves Rodrigues ,

Orientador: MAK ALISSON BORGES DE MORAES

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizago): Um dos grandes desafios vivenciados pelos (as)
psicologos (as) na constituicdo de sua identidade profissional diz respeito aos
obstaculos encontrados no processo de insercdo no mercado de trabalho.
Compreendida enquanto uma profissao, a Psicologia € uma area muito recente, que
ainda enfrenta inumeras dificuldades na consolidacéo de seus espacos de saber-fazer.
Somado a isso, tém-se que historicamente, a atuagao profissional do psicélogo esta
atrelada a atividade autébnoma, representada principalmente pela pratica clinica de
consultério. Com o surgimento das tecnologias, o contexto do mercado de trabalho do
psicologo sofreu inumeras transformacdes. A influéncia das midias sociais criou novas
possibilidades de atuacéo, estreitando as relagdes entre o Marketing e a Psicologia, o
que acabou por gerar um cenario complexo e desafiador para o mercado profissional
da psicologia. OBJETIVOS: Neste estudo, o objetivo principal foi analisar o papel do
marketing no contexto do mercado de trabalho do psicélogo, destacando as estratégias
adotadas para desenvolver as competéncias do profissional através de uma abordagem
ética das midias sociais na atividade profissional do psicologo.

METODOLOGIA: Foi utilizada neste estudo uma metodologia de revisdo narrativa da
literatura. A pesquisa foi realizada através das bases de dados SciELO e LILACS,
utilizando-se os seguintes descritores: Psicologia, Marketing, Midias Sociais. As
palavras-chaves foram combinadas com o termo booleano AND.

RESULTADOS: Os resultados do estudo revelam a identificagdo clara de uma
demanda crescente da utilizagdo das tecnologias como ferramentas essenciais no
exercicio de suas atividades. Pesquisas realizadas sobre a adaptagao ao atendimento
online e o uso das redes sociais demonstram que a pandemia acelerou
significativamente a transicdo para o ambiente digital. Contudo, ficou evidente a
importancia de incluir o uso das tecnologias na grade curricular do curso de Psicologia.
Ao fazé-lo, os futuros profissionais estardo mais bem preparados para enfrentar os
desafios do mercado de trabalho contemporaneo.

CONCLUSOES: Conclui-se que ao reconhecermos a importancia do marketing e das
tecnologias na formagao dos psicélogos, estaremos construindo uma base sélida para
o futuro da profissdo. Com uma abordagem ética e habilidades digitais bem
desenvolvidas, os profissionais da Psicologia poderéo contribuir ainda mais para o bem-
estar da sociedade e para o avango dessa area tao essencial no contexto atual.

Palavras-Chave:Palavras-Chave: marketing; psicologia; mercado de trabalho; redes
sociais
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O RECORTE RACIAL DOS ALGORITMOS E DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO
CONTROLE SOCIAL

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Walter Luiz Decat Manhaes da Costa (UNIFIEQ)

Orientador: WALTER LUIZ DECAT MANHAES DA COSTA

RESUMO:

INTRODUGAO: A sociedade contemporanea é marcada pelo cenario tecnoldgico, o
qual se incorpora nas relagdes sociais do individuo e passa a integrar a comunidade.
Diante disso, surgem tecnologias que visam auxiliar o Estado na promogédo de
fiscalizagao, controle e prevengao da pratica de crimes, tais como algoritmos de
reconhecimento facial e o emprego de inteligéncia artificial para determinar locais que
necessitam de maior policiamento. No entanto, além do embate ético e jusfiloséfico
entre o direito a intimidade versus a busca por uma maior seguranga publica, estas
ferramentas tecnoldgicas tém apresentado um risco mais concreto, pois, a maneira com
que estao sendo implementadas estao atuando com um viés racial, apresentando uma
seletividade de vigilancia e maior propensao a erros envolvendo as comunidades
negras.

OBJETIVOS: O objetivo do presente estudo foi o de questionar as atuais tecnologias
empregadas na vigilancia publica e na prevencdo de crimes e verificar como elas
reforcam a discriminagéo de determinados grupos étnicos e contribuem para o racismo
estrutural.

METODOLOGIA: Realizou-se pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa,
fundamentada em livros, teses, monografias e artigos cientificos relacionados ao
sistema juridico, ao direito digital, ao controle social e as novas tecnologias, pelo método
dedutivo.

RESULTADOS: Foi possivel observar que os algoritmos de classificagdo se utilizam
de base dados que necessita de ser colhida e catalogada previamente por seus
desenvolvedores a fim de estabelecer padroes de sua atuagdo, o0 que se apresenta
como uma problematica, haja vista que esta ferramenta de tecnologia tende a refletir a
visdo de seus desenvolvedores. Como resultado, apos reviséo de literatura, estudos
demonstraram disparidades raciais significativas, pois constatou-se que houveram
algoritmos que erraram até duas vezes mais ao rotular réus negros como futuros
criminosos, quando na verdade nao o eram, enquanto outros algoritmos erraram até o
dobro de vezes ao apontar réus brancos inocentes quando estes eram culpados.
CONCLUSAO: Por se tratar o Brasil de um pais historicamente racista e com um
histérico de desigualdade, ainda que estas tecnologias tentem gozar de neutralidade,
os dados que alimentam os bancos de informacgdes destes sistemas estao eivados de
recortes discriminatérios advindos do racismo estrutural de nossa nagao. Sendo assim,
foi possivel notar maiores erros destas tecnologias envolvendo a populagado negra,
havendo a real necessidade de aperfeicoamento das ferramentas empregadas na
segurangapublica.

Palavras-Chave:Tecnologia; Segurancga publica; Racismo; Algoritmos.
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O TRABALHO DO PSICOLOGO CLINICO EM UM CONTEXTO
MULTIPROFISSIONAL: UM ESTUDO POR MEIO DO PROJETO INTEGRADOR DO
CURSO DE PSICOLOGIA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Sofia Laura Silva de Oliveira (IMPEAC- CENTRO UNIVERSITARIO )
Coautores: Debora Pereira Jungles, Thawan Gabriel de Oliveira Tomé, Luiz Felipe
Dantas Da Costa,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

Introducédo (Contextualizagdo): Tendo em vista o desenvolvimento de um trabalho
pratico por meio do projeto integrador: psicologia- ciéncia e profissao; escolheu-se como
campo de observagao uma clinica que atua no segmento multiprofissional para pessoas
com autismo e outras deficiéncias, na cidade de Araguari-MG. A escolha se deu pelo
fato de ser o primeiro contato do grupo com a realidade da psicologia e pela curiosidade
em entender como o psicologo atua dentro de uma equipe multiprofissional, observando
os desafios e os aspectos positivos desta atuacao.

OBJETIVOS: entender quais os desafios enfrentados pelo psicélogo que atua junto a
equipe multiprofissional voltado ao atendimento e tratamento de pacientes com autismo
e seus familiares.

METODOLOGIA: Uso do Arco de Maguerez com suas cinco etapas: observagao da
realidade, pontos chaves, teorizagao, hipotese de solucdo e aplicagao a realidade.
Realizacao do contato com a clinica por meio de encaminhamento de carta de
apresentacgao. Para teorizacao, Silva (2013) e Steffen (2019) foram algumas referéncias
utilizadas. \

RELATO DA EXPERIENCIA: Obtida a autorizagdo, procedeu-se as observagoes
previamente estabelecidas. No primeiro momento, conversando com a proprietaria do
local, procurou-se saber aspectos gerais do funcionamento da clinica, sendo um espacgo
inclusivo, com maior demanda no tratamento do Transtorno do Espectro Autista, usando
o método ABA. Realizagdo de entrevistas com as psicélogas para sondagem dos
aspectos positivos e desafiadores do trabalho em equipe multiprofissional, as quais
relataram que os pontos positivos superam os negativos. Como pontos chaves, os
maiores desafios enfrentados sdo as posturas de alguns profissionais que rotulam
comportamentos "dificeis" em todos pacientes, recusando-se a trabalhar com algumas
criangas. Além disso, trabalhar em equipe ndo é facil porque sdo varias ideias e
vivéncias diferentes, exigindo um manejo assertivo. Ao mesmo tempo, o ponto mais
positivo € justamente a diversidade, pela possibilidade de ver a evolugédo do paciente e
até mesmo a prépria evolugao profissional. Houve ainda participagdo do grupo com
outros profissionais que atuam em conjunto e na reunido de compartilhamento de casos.
Além da busca tedrica para embasar o trabalho, no ultimo encontro, o grupo apresentou
uma proposta visando o apadrinhamento de criangas que necessitam do atendimento,
mas se encontram em situagcao de baixa renda. Esse apadrinhamento seria feito por
empresas dispostas a custear o tratamento, muitas vezes oneroso para algumas
familias. A proposta foi aceita pela clinica. CONSIDERACOES FINAIS: Realizar o
projeto foi importante para a formacao académica, proporcionando experiéncias
favoraveis ao crescimento e conhecimento do profissional da psicologia dentro da
equipe multiprofissional, no ambito da psicologia clinica, uma vez que foi o primeiro
contato do grupo com a realidade profissional.

Palavras-Chave:Psicologia clinica; autismo; equipe multiprofissional.
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O USO DA SIMULAGCAO REALISTICA COMO TECNOLOGIA PARA A
CAPACITACAO DE ACADEMICOS DE MEDICINA NA RCP: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Maycon Souza Matos (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUARI)
Coautores: Marilia Tavares Rodrigues,

Orientador: RODRIGO RIBEIRO

RESUMO:

INTRODUGAO: A Simulagido Realistica é utilizada para treinamento em cenarios
controlados, a fim de promover capacitacao e replicar experiéncias no contexto real,
trazendo segurangca e reflexdo dentro das simulagdes, enquanto potencializa as
habilidades técnicas do individuo. O uso da tecnologia é essencial por proporcionar
distintas situagdes em simulagéo e trazer fidedignidade ao processo de aprendizagem,
utilizando de recursos fisicos e digitais, favorecendo a interatividade e aplicagéo do
conhecimento de forma inovadora, como na Reanimagao Cardiopulmonar (RCP). A
RCP ¢é uma situagcao de estresse e que necessita de imediata condugao, combinando
técnicas de compressao toracica de alta qualidade e ventilagdo, a fim de fornecer
oxigenagcado aos orgaos nobres. Assim, o treinamento repetitivo e com correcado de
técnicas em tempo real € extremamente benéfico ao paciente e ao sistema de saude,
por melhorar a técnica do profissional e reduzir a morbimortalidade. OBJETIVOS:
Auxiliar académicos de medicina quanto a identificacdo de falhas na técnica de
massagem cardiaca e capacita-los para a realizacdo de RCP de alta qualidade.
METODOLOGIA: A didatica foi desenvolvida com académicos de medicina do 10°
periodo em um centro de simulacao realistica de Araguari-MG, no primeiro semestre de
2023. Foram inseridos grupos de 10 alunos em um cenario ficticio de Parada
Cardiorrespiratoria (PCR). Como diferencial, havia um manequim de alta fidelidade e
um dispositivo de feedback de massagem cardiaca. RELATO DE EXPERIENCIA:
Inicialmente os participantes passaram por uma preparagdo emocional e explicacao das
tarefas. Posteriormente, deslocaram-se para a sala de simulagdo, onde havia manequim
de alta fidelidade, desfibrilador, drogas, materiais de via aérea, oxigenacao e
monitorizacao, utilizados na conducédo do caso. Em seguida, o facilitador disparava
situacOes diversas, as quais tinham como desfecho a PCR. A cada evento, um discente
liderava a equipe durante a RCP e avaliava a técnica, com sucessivas corre¢des até o
melhor resultado possivel. Dessa forma, as tecnologias citadas junto ao dispositivo de
feedback possibilitaram menores interrupgdes e realizagdo de 100 a 120 compressdes
por minuto, com profundidade de 5 cm, retorno total do térax e ventilagbes eficazes,
caracterizando a RCP de alta qualidade. Por fim, os alunos discutiram os cenarios,
condutas, emogdes e o impacto na formagéo e condugao de casos clinicos na vida real.
CONSIDERAGCOES FINAIS: A simulagao realistica no aprendizado da RCP mostrou-
se como um facilitador, visto que, trata-se de um atendimento complexo no qual o
aprendiz pode se equivocar quanto aos parametros de frequéncia e profundidade das
compressoes. Esse tipo de pratica estruturada por etapas é essencial na formagao e
capacitacao, e tem grande importancia, sendo a tecnologia uma ferramenta essencial,
€ que impacta positivamente nas praticas de atendimentos em emergéncia.

Palavras-Chave:Treinamento por simulagéo, Ensino, Reanimacgao Cardiopulmonar
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OFICINA EDUCACIONAL SOBRE DIABETES MELLITUS NO PROJETO RONDON
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Paula Ariane Toneli Reis (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)

Coautores: Gabriel José Feliciano ,

Orientador: Karla Cristina Walter, Hevelyn Alves Santos

RESUMO:

INTRODUCAO: o diabetes mellitus (DM) apresenta alta incidéncia na populacdo
brasileira e requer uma demanda expressiva do servico de saude publica. E
fundamental que a pessoa com DM consiga manter o autocuidado para evitar a
ocorréncia de possiveis complicagdes. Sendo assim, medidas de preveng¢ao devem ser
instauradas com o intuito de reduzir a morbimortalidade da doenga. Com o objetivo de
implementar agcdes que atendam as demandas locais, o Projeto Rondon atua por meio
de solugdes sustentaveis para a incluséo social e reducéo de desigualdades regionais.
Dessa forma, abordar o DM por meio do Projeto Rondon permitiu colaborar com um
problema tao importante para a saude publica.

OBJETIVOS: a oficina teve como objetivo abordar com os pacientes de DM as
caracteristicas da doenga bem como a importancia do autocuidado de forma simples e
interativa.

METODOLOGIA: foi utilizado a metodologia de oficinas, baseadas na teoria freiriana,
buscando valorizar a pessoa como sujeito do processo educativo, capaz de construir
sua historia, seus conhecimentos e sua cultura. A oficina foi realizada no municipio de
Flores de Goias (GO), em janeiro de 2023, sendo dividida em trés estacdes, de forma a
representar o percurso de uma viagem, abordando aspectos fisiopatolégicos de
doencas, alimentacéo saudavel e exercicios fisicos.

RELATO DA EXPERIENCIA: a primeira estagdo da oficina foi destinada a discussao
sobre as caracteristicas do DM, com o auxilio de perguntas introdutérias. Em seguida,
foi abordado como é realizado o transporte do agucar no sangue no individuo com DM
e no normal, por meio da dindmica de transportar agucar com uma colher e em seguida
com um garfo, demonstrando a atuagdo da insulina no corpo humano. E como
ferramenta para abordar as complicagées do DM foi utilizado papel aluminio, realizando
a friccao do mesmo em uma colher durante alguns minutos, que possibilitou representar
as lesBes ocasionadas nos 6rgaos pelo acumulo de agucar. A segunda estagao, era
composta por um banner da piramide alimentar e figuras dos grupos alimentares. Os
participantes colocaram as figuras no banner com base em seus conhecimentos prévios
e novamente apoés a discussdo sobre alimentacao saudavel. Dessa forma, foi possivel
valorizar o conhecimento prévio e reforgar a importancia da alimentagdo no controle do
DM. A ultima estacao da viagem foi destinada ao exercicio fisico. Por meio da realizagéao
de um bingo de esportes foi abordado o tema de forma objetiva e ludica. Ao final de
cada estagao, o participante recebeu um carimbo no passaporte recebido no inicio da
oficina, como forma de deixar registrado o conhecimento adquirido e ter uma lembranca
do Projeto Rondon.

CONSIDERAGCOES FINAIS: o Projeto Rondon permitiu um ganho imensuravel na
formacéao profissional e pessoal dos participantes. Além de poder contribuir para a
populacéo de Flores de Goias e para a saude publica brasileira.

Palavras-Chave:Diabetes Mellitus; Projeto Rondon; Prevencéo
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OS IMPACTOS BIOPSICOSSOCIAIS DA PORNOGRAFIA NO CORPO HUMANO
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagdes e implicagcbes

Autor: Lucas Monteiro de Franga (INSTITUTO MASTER DE ENSINO PRESIDENTE
ANTONIO CARLOS - IMEPAC)

Coautores: Caio Sérgio Barcelos Bontempo, Felipe Louzada de Magalhaes Chegury,
Kevin Tolentino Silva, Victor Humberto de Souza,

Orientador: LIBERA HELENA RIBEIRO FAGUNDES DE SOUZA

RESUMO:

INTRODUCAO: As principais descobertas da literatura demonstraram que assistir
pornografia € mais frequentemente realizado por tédio, por gratificagdo sexual e para
pegar novas ideias de moda e comportamento induzidos por esses filmes. A pornografia
online corresponde ao uso da internet com intuito de obter prazer a partir de casos
sexuais. O vicio em internet envolve aspectos heterogéneos de atividades no espago
virtual com potencial valor de doenga, como jogos, compras, jogos de azar ou redes
sociais.

OBJETIVOS: Evidenciar os possiveis impactos da pornografia na qualidade de vida
da populacao e identificar seus efeitos.

METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa com busca sistematizada referente aos
riscos a saude que podem ser desenvolvidos na qualidade de vida de cada individuo
que tem acesso a pornografia. Os critérios de revisdo foram artigos que evidenciam os
efeitos biopsicossociais decorrentes do uso de pornografia disponiveis na integra nas
bases de dados selecionados, PubMed, BVS e Scielo, publicados no periodo de 2011
a janeiro de 2023 .

RESULTADOS E DISCUSSOES: A frequente exposi¢&o pornogréfica é capaz de levar
ao desgaste e a regulagdo negativa da estrutura e da fungédo cerebral. Logo, a
compulsédo de individuos que assistem pornografia tem mecanismos semelhantes a
dependéncia de drogas. Ademais, a dependéncia pornografica € associada a
comportamentos agressivos, a menor estabilidade emocional, a interesse sexual
reduzido pelo parceiro e a depressdao. Também ha evidéncias de disfuncao erétil,
ejaculacao retardada e descontentamento com a propria vida sexual. De modo geral, o
constante acesso a pornografia acarreta impactos sociais negativos dentro de um
relacionamento, como sentimentos de ciumes, de incébmodo, de traicdo e de
deslealdade. Entretanto, pode ter um efeito positivo quando associada a experiéncia em
casal, havendo diminuic&o do tédio da vida sexual dos conjuges.

CONCLUSOES: Constatou-se que o uso frequente de contetdo pornografico pode
prejudicar a estrutura cerebral. Além disso, notou-se que os principais fatores que levam
os individuos a masturbacdo em conjunto com o acesso a sites de contetudos para
maiores de 18 anos sao tédio, gratificagdo sexual e comportamento induzido por esses
filmes. Com isso, essa dependéncia gera agoes semelhantes as de usuarios de drogas,
associadas a agressividade, instabilidade emocional e reducao da libido, o que pode
agravar a depressao. Além disso, sintomas fisicos como a disfuncao erétil sio comuns
entre aqueles que consomem pornografia. Por fim, entende-se que os impactos sdo em
grande parte negativos, afetando diversas areas da saude e da vida social do individuo.

Palavras-Chave: Pornografia; Plasticidade neuronal; Disfungdes psicossexuais.
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OS SENTIDOS DE SEGURANCA NAS CONSTITUICOES BRASILEIRAS:
OBSERVAGCAO E DESCRICAO NA VIGENCIA DE CADA CONSTITUICAO
NACIONAL

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (UFU UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERL&ANDIA)
Coautores: Alexandre Walmott Borges,

RESUMO:

INTRODUGAO: Esta pesquisa destacou o sentido de seguranca nos 7 textos
constitucionais nacionais, apresentando sua significacao e extensao em cada periodo
constitucional no processo de construgao do constitucionalismo brasileiro.
OBJETIVOS: A pesquisa coletou e descreveu o uso da expressdo seguranga nos 7
textos constitucionais nacionais e alinhou uso da express&o seguranga, com os grandes
objetivos e principios fundamentais dessas constituigbes. Com isso pode-se
contextualizar e descrever em cada conjuntura e/ou projeto constitucional nacional
brasileiro, especificamente no tratamento dado a seguranca.

METODOLOGIA: Utilizou-se material bibliografico e de periddicos, para a contextura,
o encadeamento de analise e interpretacdo dos textos, interpretagdo e analise essas
realizadas com os documentos normativos.

RESULTADOS: Do quadro comparativo algumas percepgdes destacaram-se sobre o
sentido constitucional de segurancga. 1- No bindmio seguranga interna-externa e seu
conteudo, comparando as constituicdes autocraticas vs. as democraticas, tem-se: i. Nos
textos autocraticos ha a tendéncia a associagéo simbidtica (interno-externo), uma vez
que a estrutura do estado tende mais ao uso da segurangca como estratégia de
dominacgao e controle das populacdes, assim a seguranga assume papel de controle
social, num estado de governo pelo medo e repressdo. Ha uma sobreposi¢cédo da ideia
de seguranga associada ao combate a um inimigo comum como justificativa para a
preponderancia desse sentido de seguranca. ii. Nas constituicbes democraticas tendem
a assimilar a ideia de seguranga interna e externa, com uma separagdo mais clara e
marcada, o que limita e conforma a sobreposigéo da seguranga como forga contra os
direitos fundamentais nos textos democraticos, que mesmo com diferencas de extensao
em cada texto, devido ao contexto historico e social, ha em comum essa tendéncia a
estabilidade que de certa forma mitiga o uso da ideia de seguranga nacional para
suspensao de direitos fundamentais, deslegitimando a oposi¢cdo do estado e seu
aparelho repressivo, por meio da ideia de seguranca, a um grupo ou individuos
(inimigos) nos textos constitucionais democraticos. O que para ser realizado demanda
articulacao politica e a erosdao democratica para se impor em momento futuro, como se
nota na alternéncia histérica entre autocracia e democracia na histéria do
constitucionalismo brasileiro.

CONCLUSAO: A comparagéo entre os elementos finalisticos propostos por P. Bobbitt,
elucidam como o se desenvolve axiologicamente, se amplia, se restringe e se completa
no sentido de um principio nos textos constitucionais brasileiros, sendo o sentido da
constituicdo atual, um longo desenvolvimento historico, que ndo se caracteriza por uma
uniformidade, mas responde tedrica e materialmente as finalidades de cada um dos
estados que precederam o atual estado constitucional de direito de 1988.

Palavras-Chave:Constitucionalismo Brasileiro; Seguranga; Hermenéutica
Constitucional; Principios; Estado
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PELO OLHAR DO ESTAGIARIO NO CREAS MULHER: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Crisleimar Silva Teixeira Filho (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)
Coautores:

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagéo): O estagio &€ componente obrigatério no curso de
Psicologia e, no 6° Periodo, tem como eixo de observagao o desenvolvimento humano.
Essa pratica permite ao estudante vivenciar a pratica profissional de psicologia no
campo de escolha, identificando os saberes e os fazeres da profissdo. Assim, o campo
de estagio escolhido foi o CREAS MULHER, recém aberto na cidade de Araguari. Por
ser um espaco de acolhimento a mulheres vitimas de violéncia e com problemas sociais,
foi importante saber o contexto no qual o estagiario seria inserido, para que conhecesse
os diferentes tipos de violéncia: a doméstica, verbal, fisica, psicoloégica, moral,
patrimonial e sexual; e como poderia atuar em prol dessas vitimas, de forma assertiva
e profissional. O diferencial nesta estagio, foi que se tratou de um estagiario masculino,
atuando em ambiente voltado ao atendimento as mulheres.

OBJETIVOS: realizar o estagio observacional como requisito obrigatério para
formacao, entendendo como funciona o espaco de acolhimento CREAS MULHER,
verificando ainda como acontece a pratica do psicélogo.

METODOLOGIA: atividade pratica supervisionada na qual foi possivel observar o
acolhimento as vitimas, estudar casos, coletar informagdes junto as vitimas e participar
de discussdes nas orientagdes em sala. Ao final, elaboracao do relatério para registro e
reflexdo das observagdes realizadas.

RELATO DA EXPERIENCIA: Este foi o segundo estagio observacional, realizado no
CREAS MULHER, porém, dentro de outra perspectiva; a de observar o desenvolvimento
humano como um todo, em diferentes situagcbes, partindo do contexto de
desenvolvimento enquanto crianga até se tornar um adulto, e como 0 mesmo reage em
diferentes contextos. Desta forma, foi concedida a um estagiario, a oportunidade de
atender alguns casos, acompanhar a psicologa em atendimentos, além das oficinas
aplicadas pela psicologa. Por vezes, a sensagcado de nao estar em um papel de fala,
possibilitava apenas a observagdo, tanto da psicéloga e da assistente social,
trabalhando. Ao mesmo tempo, a presenga masculina fez-se significativa para quebrar
o estigma por aqueles que so6 levaram dor e sofrimento aquelas mulheres, mostrando
que ainda existem homens que pensam diferente e que se importam em ajudar e
acolher. A todo momento, o desejo de ajudar e acolher era mais forte, a empatia
ocasionava inquietagao a todo caso que atendia, talvez esse seja o melhor prémio, o de
saber que atraves daquele espaco de acolhimento, foi possivel mudar vidas.
CONSIDERAGOES FINAIS: Este estagio observacional foi marcante e memoravel,
oportunizando sentir diferentes emogdes e, ao mesmo tempo, despertando uma
vontade de poder fazer algo para ajudar, mesmo sabendo que o sistema, por vezes,
limita e nos faz sentir incapazes, mas também permite mudar a vida de diversas
pessoas.

Palavras-Chave:Estagio; Psicologia Social; Acolhimento; Violéncia Doméstica
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PRINCIPAIS MOTIVAGCOES PARA IDEAGCAO E TENTATIVA DE SUICIDIO ENTRE
ESTUDANTES DE MEDICINA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Bruno Henrique de Melo Oliveira (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)
Coautores: Joao Pedro Gomes de Souza, José Augusto Queiroz Prado, Murilo Bessa,
Jodo Pedro Arantes de Sousa,

Orientador: Mak Alisson Borges de Moraes

RESUMO:

INTRODUCAO: O suicidio é uma das principais causas de morte no Brasil,
especialmente entre jovens, sendo um grave problema de saude publica. A ideacéo e a
tentativa de autoexterminio € um elemento essencial do processo de comportamento
suicida e, muitas vezes, precedem o ato. Diante disso, estudos mostram que a taxa de
suicidio entre estudantes de medicina pode ser até cinco vezes maior do que na
populacdo em geral. Embora existam fatores de risco conhecidos, ainda nao foram
estabelecidas as causas especificas para esses estudantes, o que dificulta a
identificacao e intervencado nos casos de risco. Portanto, a pesquisa proposta busca
identificar as principais motivagdes para a ideagdo e tentativa de suicidio entre
estudantes de medicina, por meio de uma analise subjetiva baseadas nos sentidos.
OBJETIVOS: Identificar as principais causas para a ideacao e de tentativas de suicidio
em estudantes de medicina, por meio de uma analise de perfil psicossocial desses
académicos.

METODOLOGIA: Trata-se de um estudo qualitativo com base na abordagem
fenomenoldgica de compreensao subjetiva de interpretagdo de dados. A selegéo da
amostra foi realizada por meio da amostragem em bola de neve, sendo que, foram
incluidos nesse estudo estudantes de medicina devidamente matriculados e maiores de
18 anos que ja tiveram alguma experiéncia dentro da tematica. O estudo contou com 5
participantes efetivos e, a partir das informagoées colhidas, por intermédio de entrevistas,
foram aplicadas as 4 etapas do método fenomenolégico e sintetizado/integrado a
literatura cientifica. A pesquisa partiu da seguinte pergunta disparadora: “O que vocé
considera que foi decisivo para que pensasse ou tentasse suicidio?”. Esse trabalho esta
amparado pela Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude e foi aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa (Nimero do Parecer: 5.245.942). A participagéo de
todos os colaboradores foi condicionada ao Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS: Foi possivel observar que o sofrimento compartilhado pelos
estudantes ja estava inserido em sua vida, porém, com a pressao social e educacional,
ele € mantido e, em diversas ocasides, é potencializado. Além disso, notou-se que as
relagdes interpessoais estao estritamente associadas com os fatores tanto agravantes
quanto protetores.

CONCLUSAO: Logo, foi perceptivel que a saide mental fragilizada, concomitante a
cobranga excessiva dentro da universidade, a carga horaria, o estresse e a fraca rede
de apoio tiveram grande peso no comportamento para a ideagao e tentativa de suicidio.

Palavras-Chave:Palavras-chaves: Suicidio; Tentativa de suicidio; Ideacao suicida;
Saude mental; Estudantes de Medicina.
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PROJETO PEQUENOS SOCORRISTAS: TRABALHANDO DE FORMA LUDICA 0OS
PRIMEIROS SOCORROS NAS ESCOLAS

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Thais Batista Santana e Moura (INSTITUTO MASTER DE ENSINO
PRESIDENTE ANTONIO CARLOS)

Coautores: Mariana Dias de Resende, Kamille Victéria Félix Assuncao, Luisa Guirelli
Borges Mendes ,

Orientador: RENATO FREITAS URZEDO

RESUMO:

INTRODUGAO: Acidentes no ambiente escolar tém sido descritos na literatura e
ocorrem com maior frequéncia em creches e pré-escolas, entre a faixa etaria de 0 a 6
anos, sendo a primeira causa de morte de criangas no Brasil (DIAS et al, 2013). Nesse
sentido, o projeto Pequenos Socorristas surgiu com o intuito de ensinar o basico sobre
primeiros socorros nas escolas, uma vez que nao € uma disciplina presente na grade
curricular e que a escola é parte da formacgéo dos cidadaos.

METODOLOGIA: As agdes foram realizadas com 3 turmas do 5° ano, sendo o total de
92 criangas, em uma escola particular de Araguari (MG), nos dias 24/05/2023 e
28/06/2023. Os materiais usados foram: slides, travesseiros e questionarios de
aprendizagem.

RELATO DE EXPERIENCIA: Foi realizada uma oficina sobre o tema Ressuscitacdo
Cardiopulmonar, por meio de uma tecnologia educacional. A aula foi da forma expositiva
dialogada com a apresentagéao de slides, os quais foram confeccionados com base em
uma revisado do guideline de RCP da American Heart Association. Na parte pratica da
aula, como alternativa tecnolégica, foram utilizados travesseiros que simulavam as
condigdes do local e profundidade de compressao, e ja para recém nascidos, foi
utilizado uma boneca, sendo que ambos despertaram a atengéo dos alunos.

O tema RCP foi abordado em 2 encontros com os alunos do quinto ano, sendo o
primeiro com o tema "Parada Cardiorrespiratdria em criangas, jovens e adultos", no qual
houve uma introducao a respeito do tema, com as primeiras atitudes a serem tomadas.
Logo apds a explicacao tedrica, foi abordada a parte pratica, na qual foi solicitado que
elas verificassem o pulso radial e carotideo uma das outras, sob supervisdo dos
membros do projeto, observando se estavam realizando no local e da maneira correta.
Em seguida, os alunos foram divididos em grupos e foi solicitado que cada um realizasse
a manobra, sendo observados pelos membros do projeto se estavam realizando
corretamente. A segunda oficina tinha por objetivo ensinar o tema: "Parada
Cardiorrespiratéria em neonatos e lactentes" e foi conduzida da mesma forma que a
primeira oficina, em um momento tedrico e outro pratico, com enfoque na técnica de
compressao cardiotoracica a ser realizada para esta faixa etaria. Ao final, os alunos
revisaram o tema abordado na primeira oficina e foram realizados questionarios e
praticas simuladas com vista ao adequado aprendizado do conteudo.
CONSIDERAGOES FINAIS: A escola é um espaco onde criangas e adolescentes
passam um periodo significativo do dia, sendo comum a ocorréncia de acidentes
tornando-se importante o conhecimento adequado acerca das intervengdes frente ao
ocorrido. Com isso, observa-se a relevancia desse projeto na capacitagdo das criancas
para atuarem em possiveis cenarios reais aumentando substancialmente a chance de
desfechos positivos, além delas disseminarem esse conteddo em seus nucleos
familiares e de convivéncia (GRIMALDI et al., 2020).

Palavras-Chave:Primeiros Socorros; Ensino Infantil; Oficina; Ressuscitagao
CardioPulmonar
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PROJETO RONDON - OFICINA DE PINTURA COM RESGATE DA IDENTIDADE
CULTURAL

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Gabriel José Feliciano (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUAR)I)
Coautores: PAULA ARIANE TONELI REIS,

Orientador: KARLA CRISTINA WALTER, HEVELYN ALVES SANTOS

RESUMO:

INTRODUGAO: O projeto Rondon ¢ uma ac3o interministerial de cunho estratégico do
Governo Federal, sendo coordenado pelo Ministério da Defesa com o intuito de
contribuir com a cidadania. Além disso, é um projeto que oportuniza uma vivéncia em
que universidades publicas e privadas desenvolvam atividades de ensino, pesquisa e
extensao, tendo como areas do conhecimento como saude, educacao, meio ambiente,
cultura, direitos humanos, justica, comunicac¢ao, trabalho, tecnologia e produgao.
OBJETIVOS: Resgatar a cultura local Quilombolas através da pintura e dialogos
diretos.

METODOS: A experiéncia foi vivenciada em um grupo de 8 estudantes, sendo 5 de
medicina e 3 de enfermagem com supervisdo de 2 professoras. A vivéncia deu-se na
Cidade de Flores de Goias - GO, nos dias 19 de Janeiro a 5 de Fevereiro de 2023.
RELATO DE EXPERIENCIA: A oficina de pinturas em panos de pratos foi realizada na
primeira semana, sendo desenvolvida na praga matriz da cidade e nas comunidades
rurais. A principio, foi disponibilizados 20 kits em cada dia contendo 10 tipos de cores,
pano de prato, pincéis e figuras impressa. Dessa forma, eram reunidos homens e
mulheres da fase adulta em forma de roda de conversa. O intuito da agao foi promover
a cultura local como forma de arrecadacao monetaria e incentivar a independéncia
financeira de pessoas sem renda mensal, ja que ha predominio de trabalhos rurais.
Além disso, todo material utilizado na oficina foi disponibilizado pela universidade
responsavel com supervisdao da dupla incumbida pela organizagdo da oficina. Na
atividade era trocado informacgdes de figuras exemplares como Zumbi dos Palmares e
sua representatividade no grupo social dos Quilombolas, tendo como objetivo incentivar
o reconhecimento legal da comunidade. Com esses propositos estabelecidos, no
decorrer da atividade, com as trocas de conversas sobre trabalho, familia,
relacionamentos, lazer e outras atividades, foi observado a necessidade de trabalhar e
prestar assisténcia em saude mental viabilizado por meio de rodas de conversas, no
qual cada um expressava seus sentimentos.

CONSIDERACOES FINAIS: A dinamica possibilitou aos estudantes ndo sé transmitir
conhecimentos a uma parcela da populacdo, mas também desenvolver seus
conhecimentos tedrico-praticos adquiridos na universidade e romper paradigmas para
contribuir uma cidadania mais justa e igualitaria.

Palavras-Chave:Cidadania, Saude, Cultura e Estudantes.
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PROJETO RONDON: A EXPERIENCIA DA IMERSAO SOCIAL PARA EDUCACAO
EM SAUDE COM MULHERES NO MUNICIPIO DE FLORES DE GOIAS

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Mariana Dias de Resende (INSTITUTO MASTER DE ENSINO PRESIDENTE
ANTONIO CAROLOS)

Coautores: Nathalia Rocha Mendes,

Orientador: HEVELYN ALVES SANTOS; KARLA CRISTINA WALTER

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagéo): O projeto Rondon, realizou em 2023 a Operagao
Lobo-Guara, na qual o Centro UNIVERSITARIO IMEPAC participou com o objetivo de
compartilhar educagéo em saude, no Municipio de Flores de Goias. Para as mulheres,
as oficinas ministradas pelos alunos abordaram a tematica "Mulher, conhega seu corpo"
e foram apresentadas em diferentes contextos e ambientes. Essas abordagens ja foram
realizadas por outros autores, destacando a importancia dessas acdes para a saude da
mulher, gerando empoderamento através do conhecimento.

OBJETIVOS: O objetivo das oficinas de Saude da Mulher foi promover a
conscientizagcdo € o empoderamento feminino, por meio da acdo de educagcdo em
saude. O foco era informar sobre saude feminina, quebrar tabus, fornecer informacgoes
confiaveis, capacitar as mulheres como multiplicadoras de conhecimento, promover a
igualdade de género e impactar as comunidades atendidas.

METODOLOGIA: A metodologia utilizada nas oficinas envolveu o uso de tecnologias
educativas, como palestras em formato de roda de conversa, dinadmicas de grupo,
apresentacdo de pecgas anatbmicas sintéticas e imagens plastificadas. Um banner
interativo com a anatomia da vulva também foi utilizado como recurso de aprendizado.
Ao todo, mais de 120 mulheres foram impactadas durante nove dias de agao, sendo
que em cada local de realizacao das oficinas, as mesmas eram adaptadas aos ambiente
fisico, conhecimentos prévios, duvidas e idade das participantes.

RELATO DA EXPERIENCIA: Durante a participacdo no Projeto Rondon em Flores de
Goias, foram desenvolvidas diversas agbes em diferentes locais, atingindo um grande
nuamero de participantes. Assim, durante 9 dias, mais de 120 mulheres participaram das
atividades relacionadas a saude feminina. Como forma de tornar as informagdes
compartilhadas mais atrativas e prezando pela didatica, utilizou-se vasto material, com
pecas anatdmicas, banner e imagens. Assim, tal material possibilita com que ndés,
enquanto palestrantes, pudéssemos adequar o conteudo para o publico em questao.
Os resultados mostraram que alguns temas relacionados a saude feminina ainda sao
tabus na sociedade, e muitas mulheres ndo possuem conhecimento sobre partes do
corpo feminino e suas fungbes. A abordagem do projeto buscou fornecer informagdes
de forma respeitosa e amigavel, incentivando o autoconhecimento e a troca de
conhecimentos.

CONSIDERAGOES FINAIS: O trabalho realizado pelo IMEPAC no Projeto Rondon
trouxe beneficios significativos para as mulheres nas comunidades atendidas,
promovendo a conscientizacdo sobre saude feminina, o empoderamento e o acesso a
informacdes confiaveis. Ao promover a igualdade de género, o projeto contribuiu para
uma sociedade mais justa e igualitaria. Para as préximas agdes em saude, observa-se
a importancia da realizagao de questionarios a fim de mensurar os conhecimentos pré
e pos acgao.

Palavras-Chave:Projeto Rondon; Saude da Mulher; Genital Feminino
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RELATO DE EXPERIENCIA DA PRATICA INTEGRADORA 3 - PROJETO CASA
DAVI: ATENDIMENTO a PESSOAS EM CASA DE PASSAGEM DE ARAGUARI-MG
Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)

Coautores: Bruna Sakayemura da Silva, Marcelle de Melo Peres , Marcella Martins
Peixoto , José Augusto da Silva filho , Nicolas Fernando Silva Santos Cassemiro ,
Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUGAO: Ao observar a realidade, tendo em vista a quantidade de pessoas que
estdo em situacao de rua no pais, o grupo, no contexto do projeto integrador do terceiro
periodo do curso de direito do IMEPAC, realizou o atendimento e verificou como se
encontravam as pessoas em situagdo de rua que estavam de passagem na casa de
Davi, e analisar qual o entendimento que essas pessoas tém sobre seus proprios
direitos.

OBJETIVOS: O grupo verificou por meio de analise e respostas a casos concretos na
compreensao dos casos relatados pelos assistidos da casa Davi como se da a aplicacao
do direito a partir do estudo dos casos de vida dos moradores. Desta forma, além do
aprendizado pratico ainda foi possivel realizar direitos trazendo algumas médias de
dignidade e conquista de direitos e conhecimento aos assistidos no projeto. Assim, o
objetivo foi explorar situagdes concretas de aplicacao do conhecimento juridico e
atender especificamente uma demanda da pessoa em situagao de rua que necessita de
auxilio juridico.

METODOLOGIA: A metodologia empregada foi a agao-reflexao-agéo, consistindo
numa analise e planejamento inicial, para na sequéncia ir ao local de atendimento —
publico alvo — e retornar para novamente analisar e desenvolver solugdes, repetindo o
processo sequencialmente de acordo com a necessidade dos casos e dos assistidos do
projeto. Assim, foram divididas as etapas de acao: 1° etapa - Planejamento da acao a
ser feita, 2° etapa - Coleta de dados feita na visita, 3° etapa - pesquisa para estudar o
que fazer no caso em tese, 4° etapa - explicar ao paciente o que é cabivel na situagao
que se encontrava.

RESULTADOS: Os resultados foram os seguintes, inicialmente se destaca a
possibilidade de aprendizado por meio de praticas reais, realizadas pela aplicagao do
conhecimento juridico adquirido ao longo da trajetéria académica para auxiliar aos
moradores de rua/assistidos pelo projeto que, na maioria das vezes nao conhecem seus
direitos e ficam sem acesso a solugdes que, por vezes, sao simples. Além disso, para a
se resolver os problemas apresentados, foi necessario estudar e pesquisar para [propor
respostas adequadas aos casos sob a responsabilidade do grupo, o que também
contribuiu para uma melhor formagdo e preparagdo profissional, pois foi possivel
atender as demandas reais e ter impacto positivo na vidas dessas pessoas, o que além
de tudo foi muito gratificante do ponto de vista pessoal e humanitario.

CONCLUSAO: O desenvolvimento do trabalho possibilitou e ampliou a pratica com
direito, uma vez que o grupo teve contato direto com a comunidade, analisando os casos
e fazendo pesquisas para analisar o que era cabivel em cada situacao, através de todo
desenvolvimento as demandas foram atendidas da forma mais esclarecedora possivel,
contribuindo para a transformagéao social positiva.

Palavras-Chave:Dignidade da pessoa humana; estudo da pobreza; incluséo;
desigualdade social
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RELATO DE EXPERIENCIA DA VISITA ACADEMICA REALIZADA EM UM LAR
PARA IDOSOS NA CIDADE DE ARAGUARI - MG

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: DANIELLE CRISTINA PAULA REIS (IMEPAC ARAGUARI )

Coautores: MARIA EDUARDA PEREIRA MARTINS, LAURA BEATRIZ SILVA PIRES,
Orientador: AYSLANE DA SILVA SOUZA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizac&o): As Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos
(ILPI) sdo destinadas a serem um domicilio coletivo para pessoas idosas que tenham
ou nao suporte familiar, ou que tenham condi¢des desfavoraveis a liberdade, cidadania
e dignidade. Seu funcionamento esta estabelecido por meio da Resolugao n° 283/2005
e conta com atendimento multiprofissional. De acordo com a Resolugdo COFEN n°
620/2019 ¢é atribuicdo do Enfermeiro dentro de uma ILPI exercer integralmente a funcao
assistencial para promocgao, protecdo e recuperagcdo da saude do idoso. Ou seja, é
necessario planejar diversas agées que visam o bem estar, conforto e adaptagao do
idoso na instituicdo. Por estarem grande parte dos dias reclusos, o intuito principal dos
graduandos foi de ofertar uma tarde de lazer aos idosos, conhecendo um pouco mais a
rotina e o dia a dia dos mesmos, além de ver na pratica a atuacado da enfermagem no
cuidado cotidianos.

OBJETIVOS: Relatar a experiéncia dos académicos de enfermagem durante uma visita
a uma ILPI localizada na cidade de Araguari - MG, contribuindo para o reconhecimento
do papel do enfermeiro nesse ambiente e compreendendo a dindmica entre os
moradores e funcionarios da instituicao.

METODOLOGIA: A visita foi realizada durante a tarde do dia 27 de junho de 2023. O
intuito era conhecer o local, os institucionalizados e os funcionarios. A instituicao abriga
cerca de 40 idosos com idade superior a 60 anos. Nosso maior contato foi no momento
de lazer apds o almogo, em que pudemos socializar e presentea-los com colares,
esmaltes e brincos.

RELATO DA EXPERIENCIA: no inicio da visita, nos dirigimos aos quartos individuais
dos idosos. Em cada quarto tivemos a oportunidade de conhecer sua rotina, suas
atividades de lazer e também observar o ambiente em que vivem e distribuir os
presentes preparados. Durante a visita pudemos notar as diversas formas de lazer dos
idosos, tais como, cuidar da plantagao da ILPI, participar de sessdes de fisioterapia,
assistir a programas de televisdo e outras atividades promovidas pelos préprios
funcionarios. Em seguida, na area externa da cantina, conversamos com a enfermeira
responsavel pela instituicdo, que nos orientou sobre os procedimentos de saude para
0s idosos, incluindo os protocolos em caso de urgéncia e emergéncia ocorridos dentro
da ILPI. Foi notavel o vinculo afetivo que ela demonstrava com os idosos presentes no
local.

CONSIDERAGOES FINAIS: A visita foi de grande valia para a formagdo académica do
grupo se tratando sobre atuacao da enfermagem na saude do idoso, mas contribuiu
principalmente para uma reflexdo pessoal voltada a questbes que envolvem
envelhecimento saudavel, vinculos sociais e como a manutencdo da autonomia tem
fundamental importancia nesse ciclo da vida. Tais questionamentos devem ser os
pilares para garantir uma assisténcia de enfermagem focada em uma velhice digna e
saudavel.

Palavras-Chave:Cuidado de Enfermagem; Idosos; ILPI.
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RELATO DE EXPERIENCIA DA VISITA EM UMA CASA PARA IDOSOS NA CIDADE
DE ARAGUARI - MG

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Maria Eduarda Pereira Martins (IMEPAC ARAGUARI )

Coautores: DANIELLE CRISTINA PAULA REIS, VICTORIA SOUZA SANTOS,
Orientador: GABRIEL JOSE FELICIANO

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizacdo): A Instituicio de Longa Permanéncia para ldosos
(ILPI) é uma instituicao que acolhe idosos em situacao de vulnerabilidade em saude,
que necessitam de cuidados continuos e especializados. Esses locais proporcionam
moradia, alimentacao, assisténcia médica e atividades recreativas, visando garantir o
bem-estar fisico, emocional e social dos seus moradores. Na instituicao visitada, a
saude dos residentes é atendida por uma equipe multiprofissional, que busca fornecer
um cuidado abrangente, abordando aspectos biolégicos, psicologicos e sociais. O
enfermeiro desempenha um papel essencial no cuidado integral a pessoa idosa,
utilizando praticas como a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), onde
a anamnese e o exame fisico € uma ferramenta importante para a avaliacdo e
acompanhamento da saude dos idosos.

OBJETIVOS: Relatar a experiéncia das graduandas de enfermagem ao realizar
avaliagdes gerais e direcionadas aos idosos, além de proporcionar momentos de lazer
na aos idosos de uma instituicdo localizada na cidade de Araguari - MG.
METODOLOGIA: As atividades foram realizadas no segundo semestre do ano de
2022 em uma ILPI localizada na cidade de Araguari - MG. A instituicao acolhe cerca de
50 idosos com idade superior a 60 anos. O intuito era de realizar anamnese e exame
fisico como forma de atividade pratica no cuidado a pessoa idosa. Utilizamos recursos
como estetoscopio, esfigmomandmetro e fita métrica para realizar uma avaliagéo geral
e direcionada. Além disso, promovemos momentos de lazer com musica através de
caixas de som e violdo.

RELATO DA EXPERIENCIA: No primeiro momento da visita, coletamos os sinais
vitais, conduzimos a anamnese geral e direcionada e obtivemos informacdes sobre suas
histérias pregressas e outras questdes pertinentes a saude e qualidade de vida. Esses
dados foram devidamente registrados em um relatério de enfermagem, que
posteriormente foi repassado para a enfermeira responsavel. Apds coleta de dados,
promovemos um momento de lazer através de musica e danga. Com a caixa de som
tocamos musicas alegres e dancantes, estimulando suas memorias e incentivando-os
a participar e interagir. Essa abordagem inclusiva permitiu que dangassemos com todos,
incluindo aqueles que apresentavam alguma limitag&o fisica.

CONSIDERACOES FINAIS: Durante nossa visita a instituicdo, compreendemos a
relevancia do papel dos enfermeiros na gestéo e na assisténcia do cuidado continuado
e integral aos idosos. A aplicacao da SAE aliado a musica permitiu uma aproximacao
singular ao idoso institucionalizado, pois permitiu trabalhar ndo somente as patologias,
mas também a socializagdo com os demais, o incentivo a movimentar o corpo e
estimular as boas memodrias vividas nos tempos de juventude.

Palavras-Chave:ldoso; ILPI; Enfermagem; Exame Fisico.
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RELATO DE EXPERIENCIA DO PROJETO VOLUNTARIADO MAOS SOLIDARIAS
EM ACAO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: DANIELLE CRISTINA PAULA REIS (IMEPAC ARAGUARI )

Coautores: AMANDA CRISTINA PEREIRA RAMOS , MARIA EDUARDA PEREIRA
MARTINS, SAORY DOMINGOS DE JESUS BORGES RODRIGUES , KAHENNA
ESTER RESENDE LIMA,

Orientador: GABRIEL JOSE FELICIANO

RESUMO:

INTRODUCAO: O desenvolvimento de agdes para promogdo da salde, prevencao,
recuperacao e reabilitacdo de doengas e agravos é o principal objetivo da Estratégia
Saude da Familia (ESF). O foco é cuidar da familia como um todo, inclusive do ambiente
em que vivem. Assim, vinculamos um dos objetivos da ESF ao nosso trabalho
voluntario, como uma forma de contribuir para o bem-estar da sociedade. De acordo
com as Nagdes Unidas, o voluntario é caracterizado por dedicar parte do tempo, sem
remuneracgao, a atividades de interesse pessoal e civico, promovendo beneficios tanto
para a comunidade em geral quanto para o individuo que realiza essas tarefas. O
voluntariado desempenha um papel significativo nas esferas econémica e social,
fortalecendo a coesao da sociedade ao construir confianga e reciprocidade entre as
pessoas.

OBJETIVOS: Relatar a experiéncia das graduandas de enfermagem em um projeto
voluntario intitulado de Maos Solidarias em Acao cujo propdésito foi levar educagao em
saude, de forma humanizada, para bairros com educacgao e saude precaria.
METODOLOGIA: As atividades foram realizadas no primeiro semestre do ano de 2021
em dois bairros periféricos da cidade de Araguari - MG. Foram escolhidos dois bairros
com menos recursos financeiros e sociais. As familias abordadas eram formadas por
integrantes que possuiam entre 03 e 75 anos. Como recursos foram utilizados folders e
cartazes informativos, abordando a prevencéao e a importancia da adesao ao tratamento
da diabetes mellitus tipo 2 e da hipertensao arterial. Além disso, promovemos uma
campanha de doacgdes de cestas basicas e roupas.

RELATO DA EXPERIENCIA: Apos direcionarmos nosso foco & tratar pessoas com
questdes econdmicas e sociais desfavoraveis, selecionamos 5 familias que foram
receptivas, que aceitaram participar do projeto e com pouco conhecimento sobre saude.
Nas visitas semanais, questionamos a proximidade aos servicos de saude e
identificamos familias em estado de vulnerabilidade social e inseguranca alimentar. As
intervencdes abordaram estratégias para a adogdo de um estilo de vida saudavel e
adesdo ao tratamento de doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT) por meio de
folders explicativos. Além disso, promovemos a arrecadacao de alimentos, roupas e
pertences pessoais. Durante todas as visitas, auxiliamos na busca pelos servigos de
saude, verificamos os sinais vitais e oferecemos informagbes sobre imunizantes.
CONSIDERAGOES FINAIS: O modelo ESF embasou o projeto voluntéario, destacando
a promogcao da saude e a prevengao de doencgas. O maior aprendizado foi em relagao
a relevancia das visitas domiciliares como um meio a promover melhor adeséo ao estilo
de vida saudavel, mesmo com tratamento medicamentoso para as DCNT. Isso porque
ao conhecer o ambiente que uma familia vive, a enfermagem tem a habilidade de
promover um cuidado personalizado de forma a garantir o cuidado integral e a
proximidade da familia aos servigos de saude.

Palavras-Chave:Educacao em saude; Enfermagem; Estratégia Saude da Familia;
Voluntario.
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RELATO DE EXPERIENCIA NA OFICINA DE PRIMEIROS SOCORROS NO
PROJETO RONDON

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Maria Eduarda Pereira Martins (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)
Coautores: Bruno Henrique de Melo Oliveira,

Orientador: KARLA CRISTINA WALTER, HEVELYN ALVES SANTOS.

RESUMO:

INTRODUGAO: O Projeto Rondon é um programa social de iniciativa do Governo
Federal, que busca proporcionar aos UNIVERSITARIOs a oportunidade de vivenciar
diferentes realidades do Brasil, aplicando seus conhecimentos em prol de uma
comunidade. Diante disso, os 6érgaos competentes selecionam as instituicdes de ensino
que previamente elaboraram propostas de intervengcbes de acordo com as
necessidades das cidades escolhidas. A operacdo no primeiro semestre de 2023
recebeu o nome de Lobo-Guara e foi realizada no interior de Goias. Com isso, dentre
as varias atividades realizadas pelos estudantes, se destacou a oficina de primeiros
socorros, que abordou os temas: obstrugao de vias aéreas por corpo estranho (OVACE)
na populacgio infantil, acidentes com animais peconhentos e a pratica de ressuscitagcéo
cardiopulmonar (RCP) pelo protocolo do Suporte Basico de Vida (SBV).
OBJETIVOS: Relatar sobre as experiéncias de estudantes de uma universidade
privada no Tridngulo Mineiro que realizaram a oficina de primeiros socorros no Projeto
Rondon.

METODOLOGIA: A oficina de primeiros socorros foi conduzida em Flores de Goias -
GO, abrangendo diferentes faixas etarias e contando com a participacao de alunos,
professores, servidores e moradores locais. O projeto ofereceu palestras sobre os
temas e a capacitagao utilizando manequins de simulagao préprios para RCP e OVACE,
disponibilizados pela universidade.

RELATO DA EXPERIENCIA: As atividades educativas estavam alinhadas com as
demandas da populagdo local, que vive majoritariamente em zonas rurais e
assentamentos, o que dificulta o acesso a servigos de saude. Desse modo, a
capacitacao dos individuos seguiu os protocolos do SBV e foi conduzida de forma
participativa, permitindo o maior envolvimento e compreensdo. Os participantes
aprenderam a identificar situagdes de urgéncia e emergéncia e receberam informagdes
anatbmicas, de modo simples e compreensivo, para auxiliar nas manobras a serem
realizadas. Além disso, foram desmistificados conhecimentos erréneos de senso
comum que poderiam agravar a condi¢ao das vitimas. Na sequéncia, foram realizadas
simulagdes das manobras aprendidas para OVACE e RCP com manequins especificos
para essas atividades, o que os preparou para lidar com essas situagoes.
CONSIDERAGCOES FINAIS: O projeto demonstrou extrema importéancia tanto para a
populagdo quanto para os alunos envolvidos. Os graduandos desempenharam um
papel fundamental na promocdo da saude e capacitacdo da populagcdo local.
Paralelamente a isso, as experiéncias proporcionadas pela comunidade contribuiram
para o crescimento individual e profissional dos UNIVERSITARIOs, cultivando sua
responsabilidade social e coletiva.

Palavras-Chave:Primeiros socorros; Ressuscitagdo cardiopulmonar; Obstrugdo das
vias respiratérias; animais peconhentos.
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RELATO DE EXPERIENCIA: APLICACAO DA ESCALA DE DEPRESSAO
GERIATRICA (GDS) EM IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS EM ARAGUARI
Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Vitor Padua Sousa (IMEPAC ARAGUARI)

Coautores: Pedro Henrique Arenas Elias, Maria Laura Alves Silva, Joao Pedro Martins
Bezerra Fagundes de Franca Belém, Marina Coury Moreira Rodrigues,

Orientador: ANICESIA CECILIA GOTARDI LUDOVINO

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagdo): O crescente numero de idosos no mundo traz
consequéncias tanto para o &mbito da saude quanto para o socioecondmico. O efeito
principal desse cenario € a institucionalizagdo desses individuos em abrigos e/ou
Instituicbes de Longa Permanéncia (ILPI), devido a fragilizacdo do processo de
envelhecimento. Frente a esse cenario, as mudancgas vertiginosas de lar, a perda do
cbnjuge e a dependéncia configuram o inicio do desequilibrio psicoldgico, sendo a
depressao a primeira a surgir. A selecdo desse assunto emergiu pela necessidade de
estudo da saude mental do idoso institucionalizado bem como a prevaléncia da
depresséo nesses individuos, além de colaborar com agdes em saude que pudessem
amenizar os sintomas provocados pela mesma.

OBJETIVOS: Avaliar através da Escala de Depressdo Geriatrica (GDS) a depressao
em idosos institucionalizados no municipio de Araguari.

METODOLOGIA: A pesquisa foi realizada em dois Institutos de Longa Permanéncia
de Araguari (MG), o Sao Vicente de Paulo e o Abrigo Cristo Rei, totalizando 80 idosos,
nos dias 07, 14 e 28 de margo de 2023. As ag¢des foram organizadas pelo projeto de
extens&o "EnvelheSer" inserido no "IMEPAC Sustentavel" do Centro UNIVERSITARIO
IMEPAC, que objetiva desenvolver agbes de promoc¢ao a saude aos idosos. Para
realizagdo foi utilizado o instrumento desenvolvido por Yesavage (1983), a Escala de
Depressao Geriatrica de maneira oral, com os aplicadores solucionando qualquer
duvida no momento da aplicagdo. De todos foram recolhidos o Termo de
Consentimento. A

RELATO DA EXPERIENCIA: A pesquisa foi realizada de forma presencial da mesma
maneira em ambos os locais, assegurando aos participantes a confidencialidade das
informacdes e o esclarecimento sobre o questionario. Diante disso, os pesquisadores
aplicaram as perguntas, de modo claro e que fosse possivel o entendimento por parte
dos idosos, e assim era assinalado um X a resposta ouvida pelo aplicador. Os
pesquisadores aplicaram o GDS no Abrigo Cristo Rei, dentre 19 questionarios
empregados, 12 foram respondidos por mulheres e 7 por homens. Na ILPI Sao Vicente
de Paulo foram realizadas 2 visitas, contabilizando 18 respostas, 9 de mulheres e 9 de
homens. Os idosos que possuiam algum déficit cognitivo que impedia a sua participagao
nao foram selecionados para o estudo. Por fim, foi realizada a avaliagéo dos resultados,
que segundo o GDS, classifica entre 0 e 5 como normal e maior que 5 como suspeita
de depressao, apresentando 18 idosos com suspeita de depresséao.
CONSIDERAGCOES FINAIS: Com a realizagdo desta pesquisa, nota-se a alta
prevaléncia de depressdo em idosos institucionalizados, causada principalmente pela
fragilizacao do processo de envelhecimento junto com a falta de vinculos e o sentimento
de abandono. Sendo assim, proporcionou aos discentes experiéncias primordiais para
a formagédo, que vao auxiliar no contexto académico e posteriormente na vida
profissional.

Palavras-Chave:Depressao; ldosos; Institucionalizados.
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RELATO DE EXPERIENCIA: INTRODUGCAO AO OVACE EM UM COLEGIO DE
ARAGUARI

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Vitor Padua Sousa (IMEPAC ARAGUARI)

Coautores: Bianca Xavier Matos, Ana Laura Cassiano Lima, Kamille Victoria Félix
Assuncéo,

Orientador: RENATO FREITAS URZEDO

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagdo): A obstrugdo de vias aéreas por corpo estranho
(OVACE) é uma emergéncia que acomete principalmente criancas, e pode-se
apresentar de forma parcial ou total das vias aéreas, podendo muitas vezes levar a
6bito. E importante ressaltar que esta é uma situacdo evitavel, e para que isso ocorra é
imprescindivel que haja a disseminacao de informacgdes a respeito de como identifica-
la e quais as manobras podem ser realizadas. Com o intuito de tentar suprir a falta da
disciplina de primeiros socorros na matriz curricular, foi criado o Projeto Pequenos
Socorristas, para que assim alunos das escolas de Araguari possam ter acesso de
alguma forma a estas informagdes e saberem prestar atendimento pré-hospitalar.
OBJETIVOS: relatar a experiéncia de execugao de cursos de pequena duragéo sobre
obstrugao de vias aéreas, ministrado para escolares.

METODOLOGIA: As agbes sobre Ovace promovidas a trés turma de 5° ano, no
Colégio Beija-Flor, uma escola particular no municipio de Araguari (MG), nos dias
14/06/2023 e 28/06/2023 foram organizadas e fundamentadas pelo projeto de extensao
chamado "Pequenos Socorristas" ligado ao Centro UNIVERSITARIO IMEPAC Araguari,
que objetiva conscientizar criangas sobre atuacao correta em situagcdes de urgéncia e
emergéncia. Ambas as agdes se baseiam na realizacdo de uma oficina expositiva-
dialogada, com aulas tedricas e com momentos praticos. Além disso, ha espago para
resolucdo de duvidas e, para a avaliagao do aprendizado dos alunos com a aplicagao
de questionarios orais pre e pds- oficina.

RELATO DA EXPERIENCIA: No primeiro encontro (14/06) com o tema OVACE em
adultos realizamos uma breve explicagao do significado da palavra e sobre sinais que
uma pessoa da para demonstrar que estdo engasgadas. Logo em seguida, explicamos
a técnica do desengasgo passo a passo e comegcamos a parte pratica em que as
criancas realizaram a manobra em pares da sua sala. Apdos esse momento, abrimos
para perguntas, o que nos mostra o engajamento em aprender sobre. Para finalizar o
dia relembramos tudo que fizemos anteriormente. No segundo encontro (28/06) falamos
sobre OVACE em recém-nascidos (RN), recordamos primeiramente o que era OVACE.
Depois ensinamos a manobra de desengasgo no RN e eles praticaram com uma
boneca. Ao fim da pratica abrimos para duvidas, posteriormente fizemos o passo a
passo relembrando o nimero da emergéncia e a técnica de RCP.
CONSIDERAGCOES FINAIS: E valido ressaltar que a realizagdo desse projeto foi de
suma importancia para os discentes responsaveis por conduzir as capacitagoes teorico-
praticas sobre OVACE para os alunos do colégio, uma vez que proporcionou
experiéncias essenciais para o crescimento profissional dos académicos. Observamos
a importancia do projeto para os alunos, uma vez que esse conhecimento tedérico/
pratico forneceu ferramentas concretas aos mesmos para atuarem de maneira ativa em
uma situagao emergencial envolvendo OVACE.

Palavras-Chave:Primeiros socorros; OVACE; criangas.
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SAUDE RESPIRATORIA E USO DE DRONES PARA APLICACAO DE INSETICIDAS:
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias, mercado e
protagonismo socioambiental

Autor: CRISTIANE ANGELICA DE PAIVA PAULA (IMEPAC)

Coautores: Camila Nunes de Lima, Fabiane Angelica de Paiva Paula, Jodo César
Guimaraes Henriques, Rayanne Caroline Almeida de Resende,

Orientador: FERNANDO CEZAR CARDOSO MAIA FILHO

RESUMO:

INTRODUGAO: A saude respiratéria tem adquirido alta visibilidade nos Ultimos 30
anos devido a publicacdo de estudos epidemioldgicos associando a inalagdo de
substancias toxicas decorrentes da poluicdo atmosférica e uso de pesticidas na
agricultura aos agravos pulmonares, dentre os quais sintomas alérgicos, Asma, Doenca
Pulmonar Obstrutiva Crdnica, Bronquite, Insuficiéncia Respiratéria e morte (MANANE
et al.,, 2015). Portanto, o uso de veiculos aéreos néao tripulados (VANTs), como os
drones, para aplicacao de agrotéxicos, surgem como uma alternativa a reducao desses
agravos, o que sera avaliado neste estudo.

OBJETIVOS: Realizar uma revisao bibliografica integrativa para avaliar os agravos a
saude respiratéria do trabalhador rural decorrentes do uso de agrotéxicos, bem como a
influéncia do uso de drones na redugéo ou ndo de pneumopatias.

METODOS: Os descritores foram selecionados dentre os disponiveis no MESH, tendo
sido utilizados, “pesticides” e “respiratory”. As buscas foram realizadas na base de
dados da Cochrane e Uptodate, que retornaram como resultado, respectivamente, 1
(uma) Revisao Sistematica e 23 (vinte e trés) ensaios clinicos, analisados em sua
integralidade; e 30 resultados, dentre os quais foram analisados 2, pois os demais nao
estavam diretamente relacionados ao objetivo do presente artigo.

RESULTADOS: O uso de pesticidas é importante pois permite o controle de pragas e
0 aumento exponencial da produgao agricola. Porém, a exposicao ocupacional a esses
agentes podem ter impactos negativos na saude dos trabalhadores rurais, como
aumento do risco de aquisicdo ou agravamento de pneumopatias e intoxicagdes. Assim,
0 uso de drones tém se mostrado como ferramenta promissora para as praticas
agricolas de aplicacao dos pesticidas, pois auxiliam tanto na eficacia da utilizacao de
defensivos e fertilizantes, quanto evitam danos a saude, por se tratar de uma técnica de
pulverizagao a distancia (BARBIZAN; CAVICHIOLI, 2022). Ademais, ressalta-se que os
agravos respiratorios sao diretamente proporcionais ao tempo de exposi¢cao, o que &
reduzido com aplicagéo de defensivos agricolas por intermédio dos VANTS.
CONCLUSOES: O uso de drones na agricultura surge como alternativa para reduzir e
evitar a exposigao crénica do agricultor aos pesticidas, reduzindo o desenvolvimento de
doengas pulmonares ou a agudizagao de doengas pré-existentes a exposigao. Contudo,
ainda sao poucas as pesquisas sobre a tematica, sendo necessario mais estudos e
evidéncias sobre essa relacao.

Palavras-Chave:Absor¢ao do trato respiratorio, Pesticidas, Pneumopatias, Drone
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SINDROME DE DOWN: O ENFRENTAMENTO DO DIAGNOSTICO PELA FAMILIA.
Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Laura Santos Costa (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUARI )
Coautores: Maria Vitoria Martins Castro,

Orientador: CELSO ANDRE DE SOUZA BARROS GON¢ALVES

RESUMO:

INTRODU(}AO: A descoberta do cromossomo 21 extra se deu em 1958, por Dr.
Jérbme Lejeune e Patricia Jacobs, quase no mesmo momento. (SCHWARTZMAN,
1999). Assim, surgindo o conceito de Sindrome de Down ou trissomia 21 (T21) que
consiste em uma divisdo celular atipica, caracterizado pela alteracdo cromossdmica
mais comum hodiernamente, cuja principal causa é a deficiéncia cerebral/intelectual,
acontece pela presenca de trés cromossomos 21 nas células. (MINISTERIO DA
SAUDE, 2013, p.9). A Sindrome de Down (SD) é mais conhecida por todos, e representa
a sindrome mais possuida por humanos. (BOTAO et al., 2013, p. 2375).
OBJETIVOS: O presente trabalho tem como objetivo informar, esclarecer e
compreender melhor sobre a forma de enfrentar o diagndstico de um familiar sendo
portador de SD, os medos, a culpa, as dores emocionais, especialmente os abalos
psicoldgicos enfrentados pela familia.

METODOS: O presente trabalho foi uma revisdo da literatura, de carater qualitativo e
descritivo. Buscando evidéncias cientificas sobre o tema proposto. A busca envolveu os
seguintes descritores: “sindrome de down”, “diagnostico”, “enfrentamento”. A base de
dados utilizada para realizagcao do estudo foi SciELO, com pesquisas realizadas no
periodo entre 2013 e 2023.

RESULTADOS: Foram analisados 7 artigos, sendo eles correspondentes com os
objetivos e a pergunta que norteava o trabalho. 4 se referiam sobre a relagéo entre
cuidador e o portador da sindrome, ou seja, discorria também sobre a relagao familiar e
as dificuldades presentes na mesma. 1 se referia sobre a relacdo de irmao com o
portador de sindrome e a importancia da existéncia dos mesmos na vida do paciente. 2
se referiam a agbes de enfermagem voltadas a promogéao de qualidade de vida e saude
para a familia de portadores da SD e para os proprios portadores.

CONCLUSOES: O diagnéstico da Sindrome de Down é uma experiéncia desafiadora
para os pais, repleta de emogdes intensas e incertezas. No entanto, a pesquisa mostrou
que, com o tempo, muitos pais encontram maneiras eficazes de enfrentar essa situacao
e desenvolvem uma perspectiva positiva em relagcao a sindrome. O suporte social € o
acesso a informagdes relevantes desempenham um papel crucial nesse processo de
adaptagcao e aceitacdo. Compreender como os pais lidam com o diagnéstico pode
fornecer insights valiosos para o aprimoramento do suporte oferecido a essas familias
e, assim, melhorar sua qualidade de vida e a da crianga com Sindrome de Down.

Palavras-Chave:Sindrome de Down, enfrentamento, familia, saide mental.
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STORYTELLING E SEU IMPACTO NA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA: RELATO
DE EXPERIENCIA

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Patricia Cafrune Clemente (IMEPAC-INSTITUTO MASTER PROFESSOR
ANTONIO CARLOS)

Coautores: MARCELO LUCENA DE MORAIS,

Orientador: MIRIAN RIBEIRO MOREIRA CARRIJO / ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUCAO: A narrativa, como estratégia de aprendizagem, possibilita ao aluno
desenvolver a capacidade de organizagéo, planejamento, comunicagao, reflexao critica
e autoavaliagdo de ideias sobre diversos temas. Assim, o storytelling proporciona uma
consolidac&do do conhecimento, principalmente sobre temas como diabetes, hipertenséo
e obesidade. Estudos apontam a falta de informagao sobre as doengas como uma das
principais causas do agravamento e do desenvolvimento de comorbidades; portanto
contar uma histéria sensibiliza o paciente, promovendo autoavaliagdo sobre a doenca e
seus riscos. OBJETIVOS: relatar a aprendizagem obtida do aluno, no curso de
Psicologia, sobre o tema diabetes a partir do uso da ferramenta storytelling.
METODOLOGIA: Formagédo dos grupos, escolha do tema diabetes e uso da
ferramenta storytelling; definida como a habilidade de contar histérias utilizando
recursos audiovisuais, além das palavras. Pesquisas em bancos de dados eletrénicos,
como Google Scholar e SciELO, elaboracao do roteiro da narrativa; dividido em
diferentes partes e abordando aspectos especificos de experiéncias de cada integrante
sobre o tema. O uso da metodologia storytelling na disciplina foi para contemplar temas
da Saude com a contacéao de historias, somado ?s vivéncias dos alunos, para consolidar
o seu conhecimento. RELATO DA EXPERIENCIA: Cada participante assumiu um
capitulo da narrativa, permitindo explorar as nuances associadas a experiéncia de viver
com diabetes. A selecdo cuidadosa de imagens, trilha sonora e edicdo de video
contribuiram para criar uma atmosfera imersiva, capturando a atengao do publico.
Assim, no primeiro encontro verificou-se as diferentes perspectivas do grupo em relagéo
a elaboracdo do roteiro levando a equipe a optar por uma abordagem hibrida,
mesclando aspectos emocionais e técnicos da doencga. Durante as sessfes seguintes,
os alunos compartilharam suas experiéncias pessoais com historias de portadores de
diabetes, alinhado com as pesquisas sobre a doencga. Desta forma, foi possivel que os
participantes criassem uma experiéncia, estabelecendo conexdes pessoais e ampliando
sua compreensdo sobre a doenga bem como os desafios associados a ela. Isso
contribuiu para a consolidagédo do conhecimento, pois a aprendizagem tornou-se parte
de uma experiéncia significativa e contextualizada. CONSIDERAGOES FINAIS: A
metodologia trouxe uma abordagem inovadora e promoveu a conscientizagao,
permitindo uma compreensao abrangente do tema, envolvendo aspectos cognitivos e
emocionais. O processo de pesquisa e criagao do video exigiram uma busca ativa por
informagdes precisas e atualizadas sobre a doenga, levando os criadores a se
aprofundarem nos aspectos clinicos, tratamentos, cuidados e estratégias de adaptagao
relacionados a diabetes, tornando a aprendizagem significativa para os estudantes de
psicologia.

Palavras-Chave:Diabetes, mudanca de mentalidade, autocuidado.
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TECNOLOGIAS SOCIAIS DE ACESSIBILIDADE PARA PACIENTES COM
DEFICENCIA VISUAL E ANALFABETOS: CAMINHOS a ADESAO AO
TRATAMENTO MEDICAMENTOSO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Isabella Vieira Cardoso (INSTITUTO MASTER DE ENSINO PRESIDENTE
ANTONIO CARLOS)

Coautores: Camila Franga Rocha, Isadora Mataresio Arias Angeli, Jo&o Filipe Inacio da
Costa,

Orientador: LIBERA HELENA RIBEIRO FAGUNDES DE SOUZA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizacéo):Tendo como base a comunicacéo clinica, existem
lacunas na fase de finalizagdo da consulta quando se trata de pacientes com deficiéncia
visual e analfabetos, pois sentem vergonha de dizer que sao analfabetos e nao
compreendem nem mesmo o receituario prescrito. Ja nos casos de deficiéncia visual o
desafio esta na implementagéo do controle de medicacdo dos pacientes que possuem
essa deficiéncia e nao recebem auxilio de terceiros. A escolha desta tematica surgiu
pela necessidade de implantar no processo terapéutico estratégias para facilitar a
adesdo ao tratamento medicamentoso de pacientes.

OBJETIVOS: As intervengdes tiveram como propésito incentivar a adesao de pacientes
de forma efetiva no plano terapéutico singular, bem como estimular a independéncia e
motivar a capacidade de compreensao.

METODOLOGIA: o trabalho foi desenvolvido nas visitas domiciliares realizadas pelos
académicos do terceiro periodo de medicina do IMEPAC Araguari (MG), e contou com
a confeccao de materiais préprios para auxiliar nas necessidades especificas dos
pacientes, realizadas em trés dias subsequentes, no primeiro semestre de 2023.
RELATO DA EXPERIENCIA: Foram desenvolvidas duas ferramentas para auxiliar na
adesdo ao tratamento dos pacientes apresentados. A primeira, elaborada para um
paciente analfabeto, foi um conjunto de trés gavetas identificadas com trés adesivos
diferentes para representar os horarios os quais os medicamentos deveriam ser
tomados: pela manha, apds o almogo e a noite. Além disso, foram impressas 3 cartelas
de adesivos com as mesmas figuras utilizadas nas gavetas, mas em miniatura, para
colar nas caixas dos medicamentos e facilitar a organizagdo desses. Ja a outra
ferramenta, desenvolvida para um paciente portador de uma deficiéncia visual, foi um
conjunto de trés recipientes de formatos diferentes, sendo dois retangulares, para os
medicamentos que deveriam ser ingeridos duas vezes ao dia, € um circular, para
aqueles que deveriam ser tomados uma vez ao dia.

Além disso, nos recipientes retangulares, foram colados dois velcros, em um deles a
face macia do velcro, para indicar o medicamento que deveria ser tomado pela manha
e a noite, e na outra a face mais aspera, para identificar aquele que deveria ser tomado
pela manha e apés o almoco. Ja em relacdo aos medicamentos que estavam no
recipiente circular, nao houve distingdo quanto a textura, pois, no caso do paciente
apresentado, todos deveriam ser ingeridos no mesmo horario, pela manha.
CONSIDERAGOES FINAIS: a realizacdo deste projeto foi de grande valor para a
formacgao académica, visto que proporcionou experiéncias favoraveis ao crescimento
profissional no ambito da inclusdo e acessibilidade social. Além de conhecimento
tedrico-pratico sobre agdes eficazes para a melhor adesao dos pacientes ao tratamento
medicamentoso.

Palavras-Chave:Tecnologia Social; Acessibilidade; Adesdo ao Tratamento
Medicamentoso.
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TECNOLOGIAS SOCIAIS E ASSISTIVAS NO CONTEXTO DA EDUCACAO
MUNICIPAL DE ARAGUARI/MG: UM OLHAR PARA A IMPLEMENTAGCAO DA MESA
EDUCACIONAL ALFABETO

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: VANESSA DE CASSIA DIAS (IMEPAC)

Coautores: Murilo Henrique de Souza Fernandes,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO: No contexto educacional as tecnologias sociais representam a
estruturagao de agdes fundamentadas na criatividade e desenvolvimento de tecnologias
de suporte, favorecendo processos de ensino- aprendizagem participativos e
colaborativos, com énfase no protagonismo e acessibilidade dos educandos. O conceito
de tecnologia proposto neste trabalho apoia-se na proposigédo de Soffner (2014) ao
considera-la como um acervo que aumenta as capacidades humanas. A medida que as
tecnologias se colocam a disposi¢cao para que praticas, condutas e conceitualizagdes
sejam repensadas, em favor da promocgéao social, localiza-se a vertente das tecnologias
sociais, que de acordo com Bava (2004 apud SOFFNER, 2014) compreende os
métodos e técnicas que atuam impulsionando os processos de cidadania, favorecendo-
se da inovagdo em prol dos interesses sociais.

OBJETIVOS: analisar o impacto das transformagdes oriundas da implementagdo de
Mesas Alfabéticas no cenario da educacdo inclusiva, a partir de uma revisdo
bibliografica sobre o tema.

METODOLOGIA: o presente trabalho foi realizado considerando uma revisdo da
literatura especifica sobre tecnologias sociais, tecnologias assistivas e a tecnologia da
mesa educacional, com recorte temporal dos anos de 2019 a 2023. Foram usados o0s
seguintes descritores: tecnologias sociais, tecnologias assistivas, mesa educacional
alfabeto e inclusdo. Foram encontrados 15 artigos e todos foram selecionados para
embasar este estudo.

RESULTADOS: Os artigos selecionados apontam que estas praticas educativas
apresentam resultados positivos frente ao processo de alfabetizacdo e de inclusao
social de criangas com algum tipo de dificuldade e/ou deficiéncia. Dentro de um recorte
especifico, no contexto da inclusdo escolar, foi efetivada na cidade de Araguari uma
iniciativa dentro do rol das tecnologias sociais e das tecnologias assistivas. Em margo
de 2023, a Rede Municipal de Ensino através da Secretaria Municipal de Educacéao e
do Nucleo de Apoio a Inclusao, efetuou a compra de 18 mesas educacionais, adquiridas
com o proposito de servir aos educandos dos 16 Centros Educacionais Municipais da
cidade.

CONCLUSAO: Acdes advindas da implementacéo de projetos de tecnologia social e
das tecnologias assistivas, possibilitam aos alunos com deficiéncias, maneiras de atuar
de forma construtiva e ativa em seu processo de desenvolvimento, superando as
barreiras que se interpdem ao processo de ensino- aprendizagem condicionado as
praticas tradicionais de ensino.

Palavras-Chave:tecnologias sociais; tecnologias assistivas; mesa educacional alfabeto;
inclusao.
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TRABALHANDO A TRANSICAO DO ENSINO FUNDAMENTAL PARA O ENSINO
MEDIO E SUAS DIFICULDADES: UM RELATO DE EXPERIENCIA POR MEIO DO
PROJETO INTEGRADOR

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Camilly Victéria de Araujo Pereira (INSTITUTO MASTER DE ENSINO
PRESIDENTE ANTONIO CARLOS)

Coautores:

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO: A transigdo do ensino fundamental para o ensino médio engloba
diversos sentimentos, apresentando-se como uma das dificuldades encontradas pelos
alunos, pois precisam aprender a lidar com aspectos familiares, individuais e coletivos,
o que diversas vezes torna-se desafiador nessa passagem tdo importante e significativa.
E notério a importancia de um aprendizado de qualidade, porém, faz-se necessario a
juncdo do aprendizado com os aspectos emocionais, ja que aqueles que nao
conseguem lidar com todas essas sensagdes, podem apresentar dificuldades em lidar
com a vida escolar, tendo o aproveitamento académico prejudicado. Assim, projetos
pensados para amenizar essa problematica, auxiliam na compreensdo de suas
emogdes e como maneja-las adequadamente.

OBJETIVOS: ajudar os alunos a entenderem sobre os sentimentos, identificando
como eles podem influenciar de forma positiva e negativa a vida escolar, além de
estimular a relagdes saudaveis entre alunos e professores, o autoconhecimento e a
importancia do respeito mutuo.

METODOLOGIA: O projeto foi realizado em uma escola publica na cidade de Araguari
(MG) e teve como base metodolégica o Arco de Maguerez e suas 5 etapas. A execugéo
ocorreu junto aos alunos do 92 ano integral e regular, sendo dividida em 4 etapas. Na
primeira, foram feitas observa¢des em sala de aula, identificando as dificuldades dos
estudantes. Na segunda, realizou-se conversas com os alunos para conhecé-los melhor
e entender quais seriam as principais problematicas. No terceiro momento, foram
deixadas em sala, caixas para que os estudantes fizessem perguntas de seu interesse
para que, na quarta etapa, o grupo apresentasse e respondesse as duvidas dos
estudantes.

RELATO DE EXPERIENCIA: A partir das observacdes e das duvidas dos alunos, o
grupo realizou uma roda de conversa para dialogar e responder as perguntas feitas,
cujos temas envolviam como lidar com os familiares, autoestima, bullying e ansiedade.
Por meio de dinamicas e apresentagcdes em slide, a roda de conversa proporcionou um
espaco reflexivo, mostrando aos alunos a responsabilidade quanto a entender os
sentimentos dessa fase da adolescéncia, bem como aprender a lidar com os desafios
escolares e mostrando a importancia de ter amigos com quem contar e, quando nao
conseguirem, busquem ajuda especializada.

CONSIDERAGCOES FINAIS: A realizagado do projeto foi de suma importancia para o
desenvolvimento pessoal e profissional dos estudantes de psicologia, pois proporcionou
a integracao com a Psicologia Escolar e o aumento do conhecimento tedrico e pratico.
Do mesmo modo, os alunos do 92 ano foram beneficiados com orientagdes e exortagdes
sobre o direcionamento das areas pessoais e profissionais de suas vidas.
Palavras-Chave:Respeito; sentimentos; emocgdes.
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USO ABUSIVO DO CIGARRO ELETRONICO ENTRE OS JOVENS ADULTOS
Modalidade: Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas dimensdes
Autor: Polliana Perla Vieira Pinto (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO)
Coautores: Laura Maria de Assis Nunes Nascimento,

Orientador: RENATO FREITAS URZEDO

RESUMO:

INTRODUGAO: O cigarro eletrdnico teve inicio de comercializagdo no mercado
internacional como uma ideia para redugao dos seus riscos e danos a saude, uma
promessa de alternativa "mais saudavel" do que fazer o uso do cigarro tradicional.
Tornou-se uma porta de entrada para o tabagismo entre os jovens adultos que se viram
atraidos por tal modernidade. No processo de aquecimento e vaporizacao é liberado
substancias como carcindgenas, citotdxicas, nicotina e varios tipos de metais,
potencialmente causadoras de diversas alteragbes para saude tais como, doencas
crénicas respiratérias, pulmonares, cardiovasculares, abstinéncia, saturacdo dos
receptores nicotinicos do cérebro e até risco de morte. O uso desse sistema tem
aumentado em alguns paises celeremente, e com o Brasil ndo é diferente. Devido as
altas taxas de pacientes tabagistas internados em hospitais, denota a necessidade de
qualificar a assisténcia prestada aos enfermeiros e de realizar abordagens efetivas para
a interrupgéo do uso de qualquer tipo de tabaco, assim o momento da internagéao seria
ideal e favoravel a agdes de orientacao, educacao e sensibilizacao.

OBJETIVOS: Analisar o uso do cigarro eletrénico entre os jovens adultos em possiveis
consequéncias e agravos no organismo, tracar mecanismos sociais e fisiopatologicos
incluidos no processo saude-doenga e tipos de abordagem o enfermeiro pode usar
como forma de conscientizagdo para redugao do seu uso para que seus danos sejam
elucidados, dando inicio a um estilo de vida mais saudavel aos pacientes. Materiais e
METODOS: Foram pesquisadas evidéncias cientificas recentes de 2018 a 2023,
disponiveis sobre os riscos a saude e consequéncias relacionados ao uso abusivo do
cigarro eletrénico entre os jovens adultos e cuidados de enfermagem com os usuarios,
pelo método da Revisdo Integrativa (RI) com consultas nas bases de dados em
portugués e inglés no Portal Regional da BVS e Scientific Eletronic Library Online
(SciELO) na integra.

RESULTADOS: O tema desse artigo foi Uso abusivo do cigarro eletrénico entre os
jovens, na analise de estudo encontrou doze artigos onde é feita a descrigao do produto
e de seus componentes, assim como sao revistos a iniciagao do habito de fumar, dados
sobre as diversas doencgas cronicas e a importancia da enfermagem nas intercorréncias
dos pacientes internados.

CONCLUSAO: Por motivo do aumento aos riscos & satide humana, a médio e a longo
prazo este tema tém chamado a atencao de especialistas e cientistas de todo o mundo
direto e indiretamente. Considerando que a equipe de enfermagem esta frequentemente
em contato direto com esses pacientes, € importante que esteja qualificado e capacitado
para prestar cuidados de qualidade aos tabagistas hospitalizados. No entanto, alguns
enfermeiros se sentem despreparados para realizar esse tipo de abordagem, podendo
estar relacionado a falta de habilidades e conhecimentos especificos sobre a tematica
ou sobrecarga de trabalho.

Palavras-Chave:cigarro eletronico, tabagismo, vicio, jovens adultos, danos a saude

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS DE EXPERIMENTO LIVRE EM
QUIMICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA.

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Laura Rios Peixoto (IMEPAC)

Coautores: Julia Maria Naves dos Santos, Amanda Santana Teixeira Ribeiro, Gabriella
Cristina Lessa Silva Soares, Fernanda Carvalho Barros,

Orientador: DRA. MIRIAN RIBEIRO MOREIRA CARRIJO

RESUMO:

INTRODUCAO: A aprendizagem baseada em projetos, é uma metodologia que
propde a atividade pratica como ferramenta. O projeto de Experimento Livre convida o
aluno a participar de aulas praticas para desenvolver competéncias e habilidades. E um
método sistematico de ensino-aprendizagem que envolve os alunos na aquisicao de
conhecimentos por meio de um processo de investigacdo, estruturado em torno de
questdes e tarefas cuidadosamente planejadas. OBJETIVOS: Este trabalho tem por
objetivo transmitir, através de um relato de experiéncia, o aprendizado obtido pela
metodologia aprendizagem baseada em experimento livre, na disciplina quimica do
curso de Agronomia do Centro UNIVERSITARIO IMEPAC Araguari/MG.
METODOLOGIA: O projeto de Experimento Livre foi aplicado através do trabalho
discente efetivo (TDE), a sequéncia didatica foi: planejamento, preparagdo e execugao
do roteiro de aula pratica no laboratério de quimica do Centro UNIVERSITARIO
IMEPAC. O tema escolhido pelo grupo foi a acidez do solo, um tema muito importante
na area da agronomia. O trabalho se desenvolveu através de pesquisas sobre o tema,
como também os passos a serem realizados em uma aula pratica. Nesse momento os
alunos adquirem conhecimentos diversificados, desde informacdes dos reagentes,
aplicagdo, como a toxicidade das substancias envolvidas no experimento. RELATO
DA EXPERIENCIA: No primeiro semestre de 2023; as disciplinas de Quimica Aplicada
e Biologia Molecular e Microbiologia Agricola, mostraram algumas particularidades
sobre assuntos, que nos incentivaram a ir em busca de mais conhecimento. Portanto, a
proposta se baseia em experimentos elaborados e executados pelos préprios alunos no
laboratério de quimica da IMEPAC. Com o tema sobre acidez, o grupo teve como
principal objetivo avaliar o pH de amostras de solo, e a partir dos resultados usar o
carbonato de calcio (CaCO3) para modificar o pH. Portanto, as amostras foram
coletadas por um integrante do grupo em sua fazenda e posteriormente, as analises de
acidez foram realizadas. Depois da avaliagao e discusséo do grupo sobre os resultados,
os alunos realizaram o processo de corregdo da acidez com CaCO3. O tema sobre
calagem foi apresentado; apontando a relacdo de solos acidos e plantio; nutrientes e a
microbiota do solo. O grupo considerou essa experiéncia gratificante, pois ao realizar os
experimentos, vivenciaram um pouco da rotina de um Engenheiro Agrénomo; o
desenvolver de novas habilidadfzs e competéncias, como também o de consolidar o
conhecimento. CONSIDERACOES FINAIS: A disciplina de Quimica nos mostrou que
a aplicagédo dessa metodologia valoriza a participagdo de cada aluno, pois € necessario
a discussao do conhecimento em grupo; e que o conteudo o qual foi escolhido pelo
grupo, € aplicado no dia a dia do agrbnomo, a fim de nos mostrar a importancia de um
manejo adequado de solo.

Palavras-Chave:Quimica; aprendizagem baseada em projetos; agronomia e acidez
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AVALIACAO DA ACAO INSETICIDA DE EXTRATOS VEGETAIS EM LARVAS DE
SPODOPTERA FRUGIPERDA.

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Maria Eduarda Tavares e Almeida (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO)
Coautores:

Orientador: MIRIAN RIBEIRO MOREIRA CARRIJO, KEILIANE WIKELY ALVES DA
SILVA, BIANCA RAFAELA OLIVEIRA VENANCIO, NATALIA SILVA OLIVEIRA,
ESTELA MARIS INACIO, JORGE RUGUE RIBEIRO JUNIOR

RESUMO:

INTRODUGAO: A Spodoptera frugiperda ou “lagarta-do-cartucho do milho” é
considerada uma praga no cultivo do milho, seu controle € realizado principalmente com
o plantio de sementes geneticamente modificadas, ou através da utilizacdo de
inseticidas quimicos. A fim de gerenciar o desenvolvimento dessa praga, sao
necessarias medidas alternativas que alcancem resultados satisfatérios, portanto
estudos com extratos de plantas medicinais estdo sendo identificadas como inseticidas
ou repelentes de insetos, mas ainda muitas sdo desconhecidas.

OBJETIVOS: Neste contexto, o objetivo deste trabalho é avaliar os extratos
hidroalcodlicos de plantas medicinais Myrtus communis L.; Malva sylvestris L.; Nerium
oleander L.; Punica granatum L. e Moringa oleifera para controle da S. frugiperda.
METODOLOGIA: Extratos hidroalcodlicos das folhas e sementes de Myrtus communis
L.; folhas da Malva sylvestris L.; sementes da Punica granatum L. e flores da Moringa
oleifera, foram preparados usando alcool a 70% como solvente na proporgéo de 1:10
(p/v). Os bioensaios foram realizados com lagartas no instar 2 de S. frugiperda, em
delineamento casualizado com trés repeticdes. Foram utilizadas placas de Petri
contendo papel de filtro umedecido com os extratos, como também a dieta acrescida do
extrato bruto em alcool a 70% com concentracdes (M/v): 5%; 25%, 50% e 100%. A
mortalidade através da dieta foi avaliada apds 12 e 24 horas. Todos os ensaios foram
realizados no laboratério de bioquimica do Centro UNIVERSITARIO IMEPAC Araguari.
RESULTADOS: Os extratos de plantas apresentaram atividade inseticida baixa a
moderada em relacéo a dieta, a mortalidade efetiva (a 100%) foi encontrada no extrato
da Punica granatum L com valores de 13,33% (12 horas) e 20% (24 horas), a Moringa
oleifera com 6,66% (12 horas) e 26,66% (24 horas); os outros extratos com atividade
baixa: Myrtus communis L. folhas 6,66% (12h) e 13,33% (24h) e sementes 0% (12h) e
6,66% (24h). A Malva sylvestris L ndo apresentou atividade inseticida nas primeiras 12
horas, mas apds 24 horas, teve uma mortalidade de 20%. CONCLUSAO: Os resultados
sugerem que os extrato das plantas medicinais Punica granatum L e Moringa oleifera
oferecem um excelente potencial para controlar Spodoptera frugiperda, e pode ser
incluida como parte de novas alternativas de manejo integrado para a praga. Portanto,
outras analises serdo realizadas para compreender a agao dos extratos na mortalidade
das lagartas como também no meio ambiente.

Palavras-Chave:Spodoptera frugiperda; extratos de plantas; toxicidade
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SISTEMAS DE MANEJO DO SOLO E SUA INFLUENCIA NA ATIVIDADE
MICROBIANA

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Karen Rabélo dos Santos (INSTITUTO MASTER DE ENSINO PRESIDENTE
ANTONIO CARLOS)

Coautores: Luciano Tadeu Nunes,

Orientador: MIRIAN RIBEIRO MOREIRA CARRIJO; INGRID MARA BICALHO.

RESUMO:

INTRODUGAO: A qualidade do solo estd diretamente relacionada as suas
caracteristicas quimicas, fisicas e bioldgicas. O uso intenso do solo, tem levado a sua
degradagao, comprometendo suas fungdes e consequentemente a produtividade, e
analises da qualidade bioldégica sao fundamentais na avaliacdo da saude do solo.
OBJETIVOS: Avaliar a atividade bioldgica do solo sob diferentes sistemas de manejo
na Mesorregido do Tridngulo Mineiro/Alto Paranaiba e regidao de Goias.
METODOLOGIA: Para realizagdo do estudo utilizou-se as areas de Plantio Direto,
Convencional, Café e Mata Nativa, localizadas no municipio de Monte Carmelo/MG, e
também ILPF (Integracdo Lavoura Pecuaria Floresta), em Ipameri/ GO. As analises
foram realizadas no laboratérios de Bioquimica do IMEPAC Araguari e de Microbiologia
da UFU, sendo as analises realizadas: Respiracao Basal do Solo (RBS), quocientes
metabdlico (qCO2) e microbiano (qMIC), enzimas B-glicosidase e arilsulfatase além do
carbono da biomassa microbiana (CBM). O delineamento foi inteiramente casualizado
(DIC) e as médias comparadas pelo teste de Bonferroni a 5% de significancia.
RESULTADOS: A Mata Nativa apresentou a taxa mais elevada de RBS seguida dos
sistemas plantio direto, lavoura de café, plantio convencional e ILPF (2,82; 2,33; 1,07,
0,84 e 0,81 mg C-CO2 kg-' solo/h respectivamente). Com relagdo a CBM, nao houve
diferencga significativa entre a mata nativa e o sistema ILPF (147,0 e 199,0 mg kg-'
respectivamente), os demais sistemas apresentaram valores superiores sendo que o
sistema de plantio direto apresentou os maiores teores de CBM seguido dos sistemas
convencional e lavoura de café (376,0; 339,0 e 331,66 mg kg-' respectivamente). A mata
nativa apresentou os maiores valores de qCO2 (19,22); seguido o sistema
convencional,lavoura de café, ILPF e plantio direto (2,53; 3,17; 4,09 e 6,24
respectivamente), embora o sistema convencional seja mais degradante das
caracteristicas do solo, ele contribuiu para menores valores de qCO2. Analisando o
gMIC verifica-se a baixa eficiéncia da mata nativa em converter carbono da matéria
organica em biomassa, o que nao € observado nos demais sistemas independente do
manejo adotado. Considerando as enzimas arilsulfatase e beta-glicosidase, a maior
atividade foi observada na mata nativa seguida dos sistemas plantio direto, ILPF,
lavoura de café e sistema convencional respectivamente (173,0; 91,0; 84,0, 33,0 e 30,0
mg de p-nitrofenol/kg de solo/h, e 112,0; 110,66; 80,36; 73,3 e 66,1 mg de p-nitrofenol/kg
de solo/h). CONCLUSAO: Técnicas de manejo influenciam diretamente na microbiota
e sistemas mais conservacionistas apresentam maior contribuigdo em relagcdo a
qualidade do solo.

Palavras-Chave: Qualidade; Bioindicadores; Enzimas; Manejos; [-glicosidase;
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RESUMO:

INTRODUGAO: A sociedade contemporanea passa por constantes mudancas
provocadas pelo desenvolvimento acentuado de novas tecnologias, que acabam
conectando e integrando o mundo através de sistemas eletrénicos e, dessa forma,
surgindo a “quarta revolugao industrial”. Logo, surge o imediatismo da populacao que
tem sido influenciado e intensificado pelo advento tecnoldgico, além de fatores culturais,
sociais e pessoais. Com o advento da revolugao e o imediatismo da populagéo, os mais
diversos setores da vida humana sao influenciados, sendo de extrema importancia
analisar como a aplicagao de novas tecnologias no poder judiciario, buscado formas que
resolvam os conflitos de forma mais agil, diante da crescente litigiosidade no poder
judiciario, a qual leva ao surgindo problemas como a morosidade processual. Nesse
contexto, com a interacao humana e as transformacgdes tecnolégicas, surge a ideia da
implementagao da inteligéncia artificial no poder judiciario, em espirito ambulatério da
decisdo humana, como meio para se alcangar uma maior eficiéncia no judiciario. No
entanto, € importante ressaltar que a aplicagéo da Inteligéncia Artificial (IA) no direito
também apresenta desafios e consideracoes éticas, razao pela qual, se faz necessario
considerar os aspectos éticos e legais envolvidos na aplicagao da IA, a fim de garantir
a sua utilizacdo de forma responsavel e eficaz. OBJETIVO: Frente ao exposto, o
objetivo do trabalho visa analisar os pontos positivos e negativos em relagdo a
implementacao da inteligéncia artificial no poder judiciario. METODOLOGIA: O método
a ser utilizado para o desenvolvimento do trabalho sera o dedutivo, a partir do qual
buscar-se-a demonstrar os impactos gerados pela adogao da inteligéncia artificial no
poder judiciario. RESULTADOS: Assim, é certo que a IA ira trazer diversos resultados
e melhorias, como uma melhor deteccdo de fraudes em processos, além de maiores
eficiéncias na andlise de documentos, dessa forma assegura as garantias
constitucionais e processuais, sendo elas a razoavel duragdo do processo, a celeridade
processual e a eficiéncia, contudo, para que esses resultados sejam efetivos €&
necessario que haja métodos de transparéncia informacional, explicabilidade do modelo
e auditagem constante. CONCLUSAO: Conclui-se que a IA no judiciario sempre estara
em desenvolvimento e se trata de excelente oportunidade para melhorar a €ficiéncia e
a qualidade da justica. Desta feita, observam-se os maleficios da IA e, em grande parte,
seus beneficios, na medida em que traz celeridade aos processos. Portanto, esses
beneficios sdo fundamentais e promissores, além de poder trazer uma flexibilidade
maior, também possibilitam consideravel ganho para toda a sociedade, a curto, médio
e longo prazo.
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RESUMO:

Historicamente, as midias sociais surgiram como plataformas abertas e
descentralizadas, permitindo que informagbdes fossem compartilhadas e conexodes
fossem estabelecidas pelos usuarios de forma livre. InUmeras vantagens foram trazidas
por essa natureza aberta e democratica, tais como o fortalecimento da liberdade de
expressao e a habilidade de disseminar informagdes rapidamente. No entanto, o
crescimento exponencial das redes sociais e o surgimento de grandes plataformas
como Facebook, Twitter, Instagram e YouTube, trouxeram desafios significativos
relacionados a privacidade, segurancga, desinformacgao, manipulacéo da opinido publica
€ ao consumo e publicacao de conteudos ilicitos por parte das criancas e adolescentes.
Além disso, elas se tornaram veiculos para a propagagéo de noticias falsas, discurso
de d&dio, cyberbullying e apologia aos crimes (como por exemplo, 0 massacre nas
escolas), provocando assim, medo na sociedade e gerando preocupacdes sociais e
politicas. Diante desses desafios, um debate tem ocorrido acerca da necessidade de
regulamentacao estatal das midias sociais. Diferentes paises tém abordagens distintas
em relacdo a essa regulamentacdo. Alguns governos tém implementado leis para
combater a desinformacao, proteger a privacidade dos usuarios e responsabilizar as
plataformas por conteudos prejudiciais. Outros paises optaram por adotar abordagens
mais liberais, deixando a autorregulagdo das midias sociais a cargo das proprias
plataformas. Este presente resumo possui como objetivo revisar os problemas
identificados no sistema atual e as solugdes viaveis para lidar com a disseminacao de
conteudo prejudicial por meio das redes e proteger os usuarios de midias. Também sera
revisado sobre a importancia de encontrar um equilibrio entre a liberdade de expressao
e a responsabilidade das plataformas digitais. Foram realizadas varias pesquisas e
coleta de danos para a formacdo deste resumo. Foi identificado que, a favor da
regulamentacdo, sustenta-se que as plataformas devem ser responsabilizadas pela
moderagao do conteudo e pela protecdo dos usuarios contra abusos e riscos a
seguranga. Além disso, existe um Projeto de lei (PL), presente na Camara dos
Deputados, que tem como um de seus objetivos, notificar o usuario sobre a remogao
das publicagcbes que contenha conteudo ilicito ou tera o encerramento da sua conta.
Conclui-se que é de suma importancia a regulamentagdo das midias sociais, pois € um
modo de conter discursos de 6dio e noticias falsas, além de privar os usuarios,
principalmente as criangas e adolescentes, a propagacéo de apologia aos crimes.
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RESUMO:

INTRODUCAO: O advento da era digital trouxe consigo oportunidades sem
precedentes para a disseminagao de informacgdes e interagdes sociais. No entanto, esse
ambiente também tem sido palco para a propagacao de praticas anticonstitucionais,
ameacando os pilares democraticos das nagdes. Este estudo se concentra na invasao
ao Congresso Brasileiro, um exemplo alarmante de como a disseminagao de discursos
ilegais e coordenacgbes online pode culminar em agdes prejudiciais a integridade
institucional e a ordem constitucional.

OBJETIVOS: Frente ao exposto, o objetivo deste trabalho € analisar os discursos e
narrativas que contribuiram para a incitacao a invasao do Congresso Brasileiro, bem
como, Investigar as estratégias de coordenagdo utilizadas por grupos envolvidos na
disseminacado de praticas anticonstitucionais e examinar o impacto da invasdo ao
Congresso Brasileiro nas instituicdes democraticas e no Estado de Direito, assim como,
propor medidas mitigadoras para enfrentar a disseminacao de praticas
anticonstitucionais online e proteger a integridade das instituicées democraticas.
METODOLOGIA: Para atingir os objetivos propostos, este estudo foi empregado uma
abordagem multidisciplinar que combina analises qualitativas e quantitativas. Serao
coletados dados de redes sociais, féruns online e outras plataformas digitais para
identificar discursos, padrdes de coordenacéao e interagcbes relevantes para o tema.
Anadlises de conteudo e mineracao de dados serdao aplicadas para compreender os
padroes de disseminacdo e os principais atores envolvidos.

RESULTADOS: Os resultados deste estudo apontam para a urgéncia de abordar as
consequéncias prejudiciais dessa disseminacgdo. A presenca disseminada de praticas
anticonstitucionais online ndo apenas ameaca a coesao social, mas também enfraquece
os alicerces da democracia e dos direitos individuais. Ag¢des coordenadas s&o
necessarias para conter essa tendéncia, tanto através da aplicacao rigorosa das leis
existentes quanto da formulagéo de estratégias eficazes para educar o publico sobre os
valores e principios constitucionais, garantindo, assim, um ambiente digital mais
saudavel e alinhado aos fundamentos democraticos.

CONCLUSAO: A disseminacéo de praticas inconstitucionais por meios digitais que
resultaram na invasdao ao Congresso Brasileiro € um grave reflexo da influéncia das
plataformas online na sociedade. Isso evidencia a necessidade de regulamentacoes
mais eficazes para lidar com a propagacao de informagdes falsas, incitagdo a violéncia
e ameagas a democracia. A atuagao conjunta entre as autoridades, as plataformas
digitais e a educacao dos cidadaos sobre discernimento online sdo necessarias para
preservar a integridade das instituicbes democraticas.

Palavras-Chave:Anticonstitucional; Constituicdo Federal; Antidemocratico ; Meios
digitais.
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RESUMO:

INTRODUCAO: O presente estudo discorre sobre a inovacao trazida pelo Processo
Judicial Eletrénico (PJE), nas Varas Criminais, no tocante a celeridade com o APFD
(Auto de Prisdo em Flagrante Delito). O presente estudo ira expor como esse novo
sistema de tramitagcdo de processos judiciais, auxilia atender as demandas do Poder
Judiciario Brasileiro, dando um novo direcionamento no que se refere ao APFD nas
Varas Criminais.

OBJETIVOS: O estudo objetiva descrever a importancia do Processo Judicial
Eletrénico no ambito penal brasileiro e evidenciar os beneficios que foram percebidos
apo6s a implantacéo do PJE no processo penal no tocante aos APFD’s. Sendo assim,
tem como objetivo geral reconhecer as mudangas e contribuigbes positivas ocorridas
posteriormente a implantacdo do PJE no que concerne aos APFD’s.
METODOLOGIA: Para a obtengao dos resultados desejados no presente estudo, sera
adotado o método dedutivo, partindo de argumentos gerais sobre o tema, para
argumentos individuais, para esclarecer os questionamentos expostos na problematica,
possibilitando a realizagdo da conclusdo do estudo.

RESULTADOS: Houve uma grande mudanga, haja vista que antes do Sistema PJE
existir, quando algum cidadao era preso, o Auto de Prisdo em Flagrante Delito era
lavrado na Delegacia de Policia, de forma fisica, para depois ser levado para o
distribuidor do Férum da Comarca, onde era distribuido, autuado, em seguida tinha que
ser digitalizado e enviar as cépias integrais ao representante do Ministério Publico e da
Defensoria Publica, para tao somente posteriormente ser marcada uma audiéncia de
custodia. Ou seja, o individuo aguardava todo esse tempo, para saber se sua prisao foi
ilegal ou desnecessaria, ou for decretada a prisao e ser levado ao presidio local.

Com a implantacéo do PJE, mudou o curso deste tramite, visto que, quando o cidadao
for preso em flagrante, o APFD ja é lavrado de forma virtual, distribuido, e todas as
partes ja tém acesso e conhecimento do motivo da prisdo, podendo a audiéncia de
custodia acontecer em menos de 24 horas.

CONCLUSAO: Conclui-se com base no exposto, que a utilizacdo do Processo Judicial
Eletrénico (PJE) nas Varas Criminais representa mudangas positivas para o Poder
Judiciario Brasileiro, sendo verificada, por meio da utilizagdo da ferramenta virtual, maior
celeridade dos atos processuais em substituicAo as burocracias anteriormente
enfrentadas. Fica evidente, portanto, que o implemento do uso da ferramenta eletronica
nas Varas Criminais, no tocante aos APFD’s, trouxeram contribui¢des significativas a
prestacgéao jurisdicional no que se refere a celeridade e efetividade do processo, sendo
um avango da tecnologia atrelado ao Processo Penal.
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RESUMO:

INTRODU(}AO: Gradualmente, a automacgdo tem substituido humanos em tarefas
repetitivas e previsiveis, o que impacta diretamente e significativamente nas relacoes
laborais, alterando aspectos subjetivos das relacdes de trabalho. Ademais, os avangos
na inteligéncia artificial possibilitaram automatizar tarefas mais complexas, como analise
de dados e atendimento ao cliente. Por esse viés, em nossa realidade atual, uma grande
rede de Supermercados de Araguari, realizou nos ultimos dias a substituigao de 2 caixas
manuais operados por trabalhadores, por 2 (dois) caixas eletrénicos e autbnomos.
OBJETIVOS: O presente estudo busca evidenciar que com o advento da tecnologia,
da robdtica e da automacéo, é necessario tracar os limites que devem ser impostos
sobre como o estudo pode avancar sem excluir o avango do trabalho humano, pois a
medida que o humano desaparece deste, a esfera do consumo de outras areas também
tera desempenho inferior.

METODOLOGIA: O caminho metodoldgico utilizado para orientagdo se baseia em
pesquisas bibliograficas e de campo, sendo utilizados como fonte livros, artigos,
informagbes da internet, a fim de permitir o aprofundamento do tema. Diante disso,
houve separagédo de algumas etapas a fim de melhorar o entendimento da tematica
abordada. A primeira foi atribuida ao estudo da teoria, com foco nas origens das
tecnologias de automacao e as transformagbes que se teve ao longo do tempo. A
segunda foi destinada a demonstragéo da importancia da relagéo de trabalho e o seu
impacto social. A terceira teve foco nas mudangas da substituicdo da mao de obra
humana por tecnologias, em especifico ao da rede de Supermercados
supramencionada, e os resultados advindos da forma como o trabalho é executado.
RESULTADOS: Foi possivel elucidar que a automagdo de caixas de supermercado
substitui a m&o de obra assalariada, disponibiliza transagbes com mais rapidez e
eficiéncia operacional, diminuindo os erros. No entanto, a automacgéo de caixas pode
levar a perda da relacao de trabalho, a auséncia de interagbes entre clientes e
funcionarios e a vulnerabilidade de falhas sistémicas. Além disso, nem todos os clientes
estao familiarizados ou séo capazes de usar a tecnologia, o que pode segregar certas
populagdes.

CONCLUSAO: A automagdo do mercado de trabalho é uma realidade que tem trazido
tanto beneficios quanto desafios para a sociedade. Ao longo deste estudo, foi possivel
observar que a automacao traz eficiéncia operacional, reducao de erros, realocacao de
funcionarios e melhorias na gestdo de estoque. No entanto, também pode resultar na
perda de empregos, reducdo da interacdo humana, dependéncia de tecnologia,
desigualdade de acesso e vulnerabilidade a falhas técnicas.
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RESUMO:

INTRODUCAO: Resultante da Revolugdo Industrial, o grande processo de
transformagéo social, econémica e tecnoldgica, ocorrido nos séculos XVIII e XIX,
contribuiu para que as relagdes de trabalho evoluissem significativamente. Ao longo dos
anos, tornou-se comum chegarmos em um supermercado e vermos a adesao do “self-
checkout”, onde operadores de caixa registradora sao substituidos por caixas de
autoatendimento guiadas por inteligéncia artificial, onde o préprio cliente identifica seus
produtos, confere o valor, realiza o pagamento e embala suas compras. O avanco
tecnoldgico traz um grande crescimento econémico, no entanto, muitas pessoas perdem
seu emprego, aumentando substancialmente o nivel de desemprego.

OBJETIVOS: Este trabalho tem como finalidade analisar a evolugédo tecnoldgica, o
surgimento das tecnologias nos supermercados e seu principal impacto: o desemprego.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratéria, buscando
analisar os lados positivos da adesado do servigo tecnoldgico citado, bem como seu
impacto social e econémico gerado pela adesao do self-checkout. A pesquisa teve como
publico alvo os trabalhadores e clientes das redes de supermercado da cidade de
Araguari-MG.

RESULTADOS: foi possivel observar que, o processo de automatizacdo nos
supermercados, € vantajoso para a empresa, uma vez que reduz seu investimento em
capital fixo, pois as maquinas transferem todas as etapas do trabalho para o
consumidor, poupando a forga de trabalho e reduzindo o numero de funcionarios, ja que
vagas de emprego tendem a serem reduzidas ou até mesmo suprimidas em virtude de
serem capazes de executar tarefas de modo mais eficiente.

RELATO DA EXPERIENCIA: um dos integrantes do grupo ao realizar uma compra
no supermercado “Tejotdo” de Araguari/MG foi direcionado as maquinas de self-
checkout, que Ihe foi apresentado como uma alternativa aos caixas convencionais, onde
poderia passar suas compras mais rapidamente, porém, mostrou-se ineficaz, uma vez
que, pela falta de monitoramento e de empacotadores, o cliente deveria passar todos
os produtos, finalizar a compra para depois empacota-las, sendo assim extremamente
demorado. Foi observado pelo integrante que seria mais vantajoso passar pelo caixa
tradicional. &

CONSIDERACOES FINAIS: foi observado que, a adesdo do self-checkout pelos
supermercados apesar de ser benéfico para a empresa e para certos grupos de clientes,
nao cumpre totalmente sua proposta de ser um servico totalmente rapido e €eficiente,
sem contar que, idosos geralmente possuem certas dificuldades de lidar com a
tecnologia. Além disso, a adesdo das maquinas resulta na escassez de vagas antes
oferecidas, deixando muitos em situagéo de desemprego.

Palavras-Chave:Tecnologia; Desemprego; Avanco tecnolégico; Self-Checkout.
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RESUMO:

INTRODUGAO: A reforma trabalhista no Brasil, introduzida pela Lei 13.467/17, trouxe
mudangas significativas na legislagéo do pais. Entre as mudangas, destaca-se a regra
do trabalho remoto (teletrabalho), que se define como a prestacédo de servigos
prioritariamente por meio do uso de tecnologias de informagao e comunicacgao fora das
instalagbes da empresa. Essa modalidade de trabalho ganhou forga mundial durante a
pandemia da COVID-19, sendo que, no Brasil, foi impulsionado pela reforma trabalhista.
Neste contexto, este trabalho busca examinar as inovagdes do teletrabalho resultantes
da reforma legislativa trabalhista e analisar as suas implicacoes, desafios e
perspectivas.

OBJETIVOS: O objetivo desta pesquisa é mostrar o impacto significante dos
progressos tecnoldgicos no mundo do trabalho com a implantagdo da Lei 13.467/17
denominada de Reforma Trabalhista. Esta lei aponta caréncias na regulamentagao do
teletrabalho devido a falta de protecao para situagdes envolvendo o relacionamento
entre empregadores e teletrabalhadores.

METODOLOGIA: Para atingir os objetivos propostos, este artigo utiliza uma
abordagem hipotético-dedutiva, baseada em pesquisas bibliograficas e com pesquisa
documental sobre legisla¢des pertinentes.

RESULTADOS: Os resultados desta pesquisa serdo apresentados em forma
narrativa, descrevendo as principais alteragdes normativas especificas relacionadas ao
teletrabalho introduzidas pela Lei 13.467/17. O presente estudo, sera embasado em
dados e evidéncias coletados durante e apdés a pandemia da COVID-19, buscando
investigar as praticas e tendéncias emergentes no teletrabalho, com destaque para os
avangos tecnoldgicos que vieram para facilitar essa modalidade e suas implicagdes para
implementacdo. Serdo destacados os principais desafios enfrentados por
empregadores e teletrabalhadores em relagao a direitos trabalhistas, saude e bem-estar
e conciliagdo entre vida profissional e pessoal. Além disso, também serdo discutidas
eventuais propostas para aprimorar a regulamentagdo do trabalho remoto no Brasil,
levando em consideragéo a protegao dos direitos trabalhistas, a promocé&o de relagdes
saudaveis entre empregadores e teletrabalhadores e a garantia de um ambiente de
trabalho seguro e inclusivo.

CONCLUSAO: O aumento do teletrabalho foi impulsionado pela pandemia do
Coronavirus, oferecendo flexibilidade e aproveitando o avangco da tecnologia. No
entanto, o sistema normativo trabalhista brasileiro ainda trata o assunto de forma
precaria, gerando uma falta de clareza e grandes divergéncias doutrinarias, o que gera
inseguranca para os usuarios. Conclui-se que a legislagdo apresenta lacunas que
prejudicam os trabalhadores e beneficiam os empregadores, sendo necessario rever
urgentemente as normas para acompanhar a realidade do teletrabalho.

Palavras-Chave:Teletrabalho; Pandemia da COVID-19; Reforma Trabalhista; Trabalho
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RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagdo): A justica brasileira passa por uma grande mudanca
trazida pela tecnologia: a virtualizagao do processo judicial. O Brasil ainda ndo € um
pais avancado nas tecnologias digitais e ainda ndo conseguiu resolver a questdo do
acesso a equipamentos modernos e conexao ampla a internet. A modernizacao das
ferramentas utilizadas no novo método de procedimento processual traz beneficios na
mesma medida em que gera inseguranga por parte da populagédo que necessita acesso
ao judiciario.

OBJETIVOS: A observacgéo da realidade teve como propésito o entendimento sobre a
evolucao das ferramentas tecnolégicas na justica do trabalho, que é a mais préxima do
cidadao. O objetivo é refletir acerca das vantagens e desvantagens da efetivagao dos
atos processuais em face dos novos métodos utilizados pelo judiciario.
METODOLOGIA: A pesquisa foi realizada em formato de entrevista pessoal com o
Juiz de Direito do Trabalho Dr. Arlindo Cavalaro Neto, que atua na regido do Triangulo
Mineiro, que relatou a sua experiéncia frente aos novos mecanismos tecnoldgicos que
vem sendo implantados no judiciario.

RELATO DA EXPERIENCIA: No judicidario apenas o papel era usado como
plataforma. Nesse tempo, os processos nao se gabavam da “onipresencga”, isto &,
enquanto estavam conclusos com o Juiz, ou com a outra parte, os demais interessados
nao tinham acesso. Nao se pode duvidar que varias vezes que o feito apenas sumia.
Logo, saltando para o atual processo virtual, o qual, atribuido ao uso da tecnologia
substituiu o papel para algo parecido, que faz lembra-lo, mas, visto por meio de
dispositivos eletronicos. Nao trata-se de virtualizagcao dos impressos em papel, mas de
nova plataforma de registro de atos processuais. Nesta plataforma, o processo esta
visivel a todas as partes. Tal como, enquanto flui o prazo para o perito, os demais
interessados nao ficam impedidos de consulta-lo. Outrossim, ndo se ha noticias de
sumico de processos ou de “esquecimentos”. Ademais, pode-se ainda citar outras
vantagens, como as audiéncias virtuais que geram garantia constitucional de acesso a
jurisdicao e ainda reduz os custos para as partes e o Estado. Pelo judiciario a tecnologia
esta avancgada, resta saber se no Brasil que ainda ndo evoluiu tecnologicamente vai
conseguir dar suporte as pessoas que necessitam dessa chamada “justica digital”.
CONSIDERACOES FINAIS: O relato de experiéncia nos mostra que houve
progresso na Justica face ao uso das tecnologias. Todavia, as inovagdes e vantagens
nao sado imunes a problemas e riscos. Cabe ao poder judiciario a responsabilidade pelo
armazenamento e gestao dos dados, o controle rigoroso e adogao incansavel e diarias
de medidas para evolug¢do da prestagao jurisdicional.
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RESUMO:

INTRODUGAO: O presente artigo infere a estatistica da malha judiciaria fornecida pelo
CNJ no ano de 2022. Abordamos o que concerne ao Direito do Trabalho e como vem
sendo a melhor alternativa como ponto de equilibrio nas resolu¢des de conflitos nas
lides trabalhistas, devido vantajosa na celeridade de resposta aos envolvidos com as
solugdes pacificas, menos onerosas e mais simplificadas. Grande parte desse avancgo
se deu devido a mediacao e conciliagao no ambito do direito do trabalho e com a queda
de litigios trabalhistas, demonstrando ainda as vantagens nas mudangas no Direito do
Trabalho com a Mediagao e Conciliagao.

OBJETIVOS: O estudo realizado pelo CNJ no ano de 2022, através de inovagao
tecnoldgica, com utilizacdo do Datajud, para entendermos melhor o cenario judiciario
brasileiro.

METODOLOGIA: Para o presente estudo, foi utilizado o método de abordagem
dedutivo, com fichamentos e leitura de fontes bibliograficas. Referente a pesquisa foi
utilizada a pesquisa bibliografica.

DISCUSSAO: A Justica do Trabalho tem padrdo mais homogéneo, com muitos tribunais
vinculados aos mesmos assuntos. Os principais referem-se a rescisdo do Contrato de
trabalho e responsabilidade civil do empregador. Destacam-se o TRT 18, com muitas
acdes de direito coletivo do trabalho, e 0 TRT1 e TRT9, que tiveram alguns assuntos
mais frequentes distintos dos demais Tribunais Regionais. A principal inovagéo do
relatério deste ano é que, em 2022, as estatisticas processuais de 2020 em diante foram
geradas a partir do Datadud. O acesso a justica aumentou em 2021, e registrou 2,6
milhdes de casos novos a mais do que em 2020. Foram 27,7 milhdes processos judiciais
ingressados durante o ano. O numero de processos baixados também cresceu, em 2,7
milhdes (10,4%), e o numero de casos julgados em 2,7 milhdes (11,3%). Ainda assim,
o estoque processual cresceu em 1,5 milhdo de processos, finalizando o ano de 2021
com saldo similar ao verificado antes do inicio da pandemia, em 2019. A Justica que
mais faz conciliagdo é a Trabalhista, que solucionou 21% de seus casos por meio de
acordo - valor que aumenta para 33% quando apenas a fase de conhecimento de
primeiro grau € considerada. Em 2021 foram 11,9% de processos solucionados por
conciliagdo, valor similar ao medido nos anos anteriores. Registra-se crescimento,
contudo, na conciliacao em fase de execugdo, que passou ao longo dos 6 ultimos anos
de 3,5% para 8,1%.

CONCLUSAO: Logo, o nivel de satisfacdo e sentimento de Justica é consideravelmente
maior daquele advindo de uma decisdo que foi imposta pelo Juiz, tornando o resultado
satisfatério com o resultado final. Dessa forma, no Brasil, a mediacao e a conciliagao
trazem um novo modelo de gestdo de conflitos. Para tanto, € possivel que essa
porcentagem aumente consideravelmente se fosse implantado também formas
conciliatérias extrajudiciais como ja ocorre na esfera civel.
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RESUMO:

O trabalho em plataforma digital envolve a prestagdo de servicos por meio de
plataformas online, com trabalhadores muitas vezes contratados como freelancers ou
colaboradores independentes para realizar tarefas especificas. A legislacao social
aplicavel a este tipo de trabalho pode variar entre paises e regides, mas existem
algumas questdes comuns que sdo abordadas em diferentes jurisdi¢des. Aqui estao
alguns aspectos importantes da legislacdo social relacionados ao trabalho em
plataformas digitais: Classificagdo do emprego: Uma das questbes-chave € se os
trabalhadores em plataformas digitais sédo considerados empregados empregados ou
auténomos. Isso pode ter grandes implicagdes para os direitos trabalhistas e protegdes
sociais, como salarios minimos, horas de trabalho, folga remunerada, seguro saude,
contribuicbes para a previdéncia social e muito mais. Direitos e beneficios trabalhistas:
em muitas jurisdicdes, ha controvérsias sobre a extensdo dos direitos e beneficios
trabalhistas que devem ser concedidos aos trabalhadores em plataformas digitais.
Alguns paises tentaram legislar para garantir direitos minimos, como o direito a um
salario justo, protegao contra a discriminacao, saude e seguranga no trabalho e acesso
a representacao sindical. Protecdo social e bem-estar: A legislagdo social também
aborda a protecao social e bem-estar dos trabalhadores em plataformas digitais. Isso
pode incluir a necessidade de contribuir para a previdéncia social ou para o sistema de
pensdes para garantir beneficios como seguro saude, aposentadoria e licenca
maternidade. Regulamentagdes trabalhistas: além dos direitos e beneficios, a legislagao
social também pode tratar de questdes relacionadas a regulamentacao trabalhista nas
plataformas digitais. Isso pode incluir restricdes no horario de trabalho, pausas, proteg¢ao
contra abuso, privacidade e protegdo de dados, etc. E importante observar que as leis
e regulamentos relacionados ao trabalho em plataformas digitais estdo em constante
evolugéo e podem variar muito de pais para pais. E fundamental consultar a legislagéo
especifica do pais em questdo e buscar orientagdo de um profissional do direito
especializado na area para entender os direitos e obrigacdes aplicaveis aos
trabalhadores em plataformas digitais de determinada jurisdi¢ao.
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RESUMO:

INTRODUGAO: A Lei Geral de Protegdo de Dados (LGPD n°® 13.709/2018), que entrou
em vigor em agosto de 2020, foi promulgada para regulamentar a forma como os dados
pessoais sdo coletados, tratados e armazenados. A Lei estabelece diretrizes
importantes que devem ser implementadas pelas organizagdes para proteger a
privacidade de seus colaboradores. Surge, a partir disso, a necessidade de revisao dos
contratos de trabalho existentes nas organizagcbes, a fim de garantir, por meio da
insercao de aditivos contratuais, que todos estejam de acordo com as regras e principios
impostos pela nova legislacéo.

OBJETIVOS: Diante do exposto, o intuito deste trabalho foi averiguar a necessidade de
aditivo nos contratos de trabalhos hodiernamente, com vista a adequa-los a Lei Geral
de Protecéo de Dados.

METODOLOGIA: Cuida-se de pesquisa doutrinaria e de campo, na qual foi utilizada o
método Dedutivo, posto que partindo-se de uma premissa ampla (nacional), a qual
buscou analisar a necessidade e possibilidade da inclusdo de aditivos contratuais
(clausulas) que busquem assegurar de forma mais assertiva os direitos e protecao de
dados referentes aos contratos de trabalho atuais, chegou-se a conclusao de que até
mesmo os contratos mais precarios néo estdo de acordo com a LGDP. Noutro giro, este
estudo cientifico focou-se na percepcao juridico legal acerca da necessidade de
adequacgao face a evolugao tecnolégica que afeta todos os ambitos contratuais, em
especifico no direito trabalhista.

RESULTADOS: Por meio da pesquisa realizada, foi possivel constatar que, com o
advento do referido instituto legal, € de suma importancia a inser¢cao de termo adicional
nos contratos de trabalho em todo o pais, como forma de resguardar a protecédo de
dados pessoais dos empregados ja atuantes nas empresas, devendo o empregador, na
ocasiao, esclarecer acerca da protecdo dos dados, de como ¢é feito o armazenamento
destes, assim como da necessidade de o fazé-lo. Desse modo, realizado o aditivo no
contrato de trabalho, os dados pessoais do empregado serdo utilizados para questdes
internas da empresa, como, por exemplo, para fins de regularizacdo da folha de
pagamento, do cartdo de ponto, bem como para eventuais fiscalizagcoes, declaragbes
ou agoes judiciais. Por fim, tem-se que o aditivo deve ser claro quanto a protegao dos
dados do trabalhador, ndo somente durante a vigéncia do contrato, mas também apds
arescisao deste, quando eles deverao ser descartados de forma segura para ambas as
partes.

CONCLUSAO: A insercéo de clausulas em face da LGPD, nos contratos de trabalho ja
vigentes, busca a seguranga dos dados pessoais e o respeito a privacidade, além de
garantir o direito do empregado a informagdes claras e objetivas sobre o tratamento,
movimentacdo e sigilo dos dados, cumprindo assim o dever de transparéncia do
contrato.

Palavras-Chave:Aditivo contratual; Contrato de trabalho; Direito do Trabalho; Lei Geral
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RESUMO:

INTRODUCAO: Com o avanco da tecnologia, as plataformas digitais tém
desempenhado um papel fundamental no acesso a justica, proporcionando novas
oportunidades de acesso a informacdo, mediagdo de conflitos e democratizagdo do
sistema juridico. As plataformas digitais ttm desempenhado um papel importante no
acesso a justica como tecnologia social, exemplo disso foi a pandemia da Covid-19. O
uso de ferramentas de T.l. garantiu a manutengao do trabalho e ampliou a produtividade
dos tribunais, permitindo o acesso a Justica.

OBJETIVOS: O objetivo deste estudo é analisar como as plataformas digitais tém
contribuido para o acesso a justiga, identificando suas principais caracteristicas,
beneficios e limitagdes, além de examinar os impactos sociais dessa tecnologia.
METODOLOGIA: Para atingir o objetivo proposto, foi realizada uma revisdo
bibliografica abrangendo estudos e pesquisas sobre plataformas digitais € acesso a
justica. Foram analisados artigos cientificos, relatérios e publicacdes relevantes que
abordam o tema. A analise qualitativa dos dados foi realizada para identificar as
principais tendéncias, abordagens e conclusdes da literatura revisada.

CONCLUSAO: A andlise revela que as plataformas digitais desempenham um papel
crucial no acesso a justica, pois fornecem recursos e servigos que promovem a inclusao
e a democratizagédo do sistema juridico. Essas plataformas permitem que individuos e
comunidades acessem informagdes legais, busquem solugao para conflitos e interajam
com profissionais do direito de forma mais eficiente e acessivel. No entanto, também
foram identificadas algumas limitagdes, como a exclusdo digital e questdes de
privacidade e seguranca. Portanto, é necessario continuar aprimorando essas
plataformas para garantir que sejam acessiveis, seguras e eficazes para todos os
usuarios.

Palavras-Chave: Palavras-Chave: Plataformas digitais - acesso a justica - tecnologia
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RESUMO:

INTRODUCAO: A tecnologia tem desempenhado um papel cada vez mais importante
na area da educacao, oferecendo oportunidades inovadoras para melhorar o processo
de aprendizagem. Este resumo aborda o tema "Tecnologia e Educagao" e apresenta
uma pesquisa qualitativa e exploratéria realizada com o objetivo de analisar o impacto
das tecnologias educacionais no ensino e aprendizagem.

OBJETIVOS:O objetivo desta pesquisa é investigar de que forma a tecnologia tem
sido aplicada na educacgao, identificando os beneficios e desafios associados a essa
integracdo. Busca-se compreender como as tecnologias educacionais estdo sendo
utilizadas, quais metodologias estdo sendo adotadas e como essas ferramentas afetam
0 processo de ensino e aprendizagem.

METODOLOGIA:Este estudo adotou uma abordagem qualitativa e exploratéria, com
a coleta de dados por meio de entrevistas semiestruturadas e observagao participante
em escolas que utilizam tecnologias educacionais. Foram selecionados participantes,
incluindo professores, alunos e gestores educacionais, que possuiam experiéncia com
o0 uso de tecnologia na sala de aula. As entrevistas foram transcritas e analisadas
utilizando analise de conteudo para identificar temas e padrbes emergentes.
RESULTADOS:Os resultados da pesquisa revelaram que a tecnologia tem um
impacto significativo na educacao. Os participantes relataram que as tecnologias
educacionais proporcionam um maior engajamento dos alunos, tornando as aulas mais
dindmicas e interativas. As ferramentas digitais permitem o acesso a recursos
educacionais diversos, promovendo a personalizacado da aprendizagem e atendendo as
necessidades individuais dos alunos. Além disso, a tecnologia facilita a colaboragéo
entre os estudantes, incentivando a construcéo coletiva do conhecimento.

No entanto, também foram identificados desafios relacionados ao uso da tecnologia na
educacao. Os participantes destacaram a necessidade de formacado adequada dos
professores, a disponibilidade de infraestrutura tecnolédgica e a garantia da equidade no
acesso aos recursos digitais. Além disso, houve preocupagdes sobre 0s possiveis
impactos negativos do uso excessivo de tecnologia, como a dependéncia e a distragcao
dos alunos.

CONCLUSAO: A pesquisa evidenciou que a tecnologia desempenha um papel crucial
na transformacédo da educacao. Seu uso efetivo pode proporcionar um ambiente de
aprendizagem mais estimulante, motivador e adaptado as necessidades dos
estudantes. No entanto, é essencial que haja investimentos em capacitagdo docente,
infraestrutura tecnoldgica e politicas educacionais inclusivas, a fim de maximizar os
beneficios da tecnologia na educagao e minimizar os desafios encontrados.
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RESUMO:

O presente trabalho sobre a Educacao Fisica, desenvolvido no Imepac, visa a
problematizar a importancia da atividade fisica no periodo da infancia, para entender se
nesse periodo ela colabora com o desenvolvimento infantil e se é possivel apresentar
dindmicas psicomotoras, atividades de motricidade e desenvolvimento cognitivo para
auxiliar no desenvolvimento das criangas. Nesse sentido, o objetivo do presente estudo
€ compreender, apresentar e explorar artigos e revistas que demonstram a importancia
da Atividade Fisica no periodo da infancia e esta relacionado com o desenvolvimento
infantil, bem como identificar a percepgao diante aos beneficios que a mesma apresenta
para esse publico. A pesquisa se caracteriza pela abordagem qualitativa do tipo revisdo
de literatura, a partir de artigos cientificos da Educacgao Fisica.

Atualmente, temos percebido que o interesse pela Educacgao Fisica na fase inicial e nas
quatro primeiras séries do ensino fundamental, ou seja, o periodo da infancia tem sido
mais abrangido e tém-se visto maior aumento de profissionais em relagao a anos atras.
Tani (2013), tentativas sao iniciadas no sentido de promover uma Educacao Fisica que
atenda adequadamente as necessidades e expectativas das criangas nesta faixa etaria
escolar.

Em relagéo ao desenvolvimento motor, Lacerda (2019), pontua que o desenvolvimento
motor esta ligado as areas cognitivas e afetivas do comportamento humano e sua
importancia ndo deve ser minimizada ou considerada secundaria, principalmente em
relagcdo a outras areas do desenvolvimento. O trabalho da Educagéo Fisica nas séries
iniciais € importante, pois proporciona as criangas, desde cedo, a oportunidade de
desenvolver suas habilidades corporal, coordenadoras e fisicas, ao realizar e participar
de atividades culturais, jogos e outras atividades.

Esse trabalho sera elaborado a partir de uma revisédo da literatura, realizada por meio
de uma pesquisa de carater exploratério, utilizando-se com bases em artigos cientificos
na tematica escolhida sobre a importancia da atividade fisica no periodo da infancia e a
relagdo do desenvolvimento infantil.

Em virtude dos fatos mencionados, apesar dos impasses apresentados, concluimos que
a Atividade Fisica no periodo da infancia € de cunho educativo e de desenvolvimento,
por apresentar progresso nas habilidades corporais, fisicas e psicomotoras. Dessa
forma concluimos que a Educagao Fisica no periodo infantil promove beneficios para
as criancas e deve ser aplicado com a mesma importancia dos outros conteudos
educativos.

Palavras-Chave:Educacao Fisica. Atividade Fisica. Periodo Infantil. Desenvolvimento
Infantil. Psicomotricidade.
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O USO DO GEORREFERENCIAMENTO NO COMBATE AO DESMATAMENTO
BRASILEIRO: revisao bibliografica

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Sueli de Fatima Marques Parreira (CENTRO EDUCACIONAL IMEPAC
ARAGUARI)

Coautores: ,Alvaro de Castro, Sebastido Cardoso dos Santos Neto, Anna Laura Pereira
de Oliveira, Gustavo Martins Valadao,, Leandra Vieira de Moraes,

Orientador: DR. NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUCAO: Georreferenciamento é o processo que define a forma, extensdo e
localizagdo dos biomas naturais de cada pais, por meio de métodos de levantamento
topografico e opera como meio de sistematizar e aferir as informagdes sobre as areas
de vegetacao protegidas pelas normas brasileiras, otimizando o servigo de protecao do
meio ambiente.

OBJETIVOS: Realizar uma revisao bibliografica a fim de avaliar a importancia do
cuidado e da preservacdo dos biomas brasileiros em prol da conservagdo da
biodiversidade.

METODOS: O presente estudo foi realizado mediante revisdo bibliografica, realizada
por meio de pesquisa no estado da técnica em diversos bancos de dados e plataformas
cientificas. O levantamento se deu por intermédio da busca dos descritores indicados
nas palavras chave, seguido da selecédo dos artigos pertinentes a tematica abordada,
com a reducgao a termo do relatério da pesquisa. Para isto, foram empregados na busca
os seguintes descritores (palavras-chave), e, também, a aplicacao de filtro de tempo
para os periodicos expostos nos ultimos cinco anos, tendo em vista que o sistema,
embora existente ha mais de 30 anos, se popularizou neste periodo, isso com o objetivo
de estabelecer um corte tedrico do que ha de mais atual, em especial com o aumento
da necessidade de controle enfrentada os ultimos anos. A analise dos textos se deu de
forma dedutiva e analitica com a compilagdo critica dos resultados em sintese
descritiva.

RESULTADOS. Desta forma, foram encontrados os seguintes resultados,
primeiramente a técnica do georreferenciamento foi incluida nos estudos sobre
aplicagao de politicas publicas ambientais, que identificam maneiras diferenciadas para
a conservacgao (monitoramento em tempo real), a sustentabilidade e para os beneficios
da biodiversidade. Igualmente, puderam reunir conhecimento de populagdes
tradicionais para criar uma cultura de preservagao ambiental permanente e sustentavel.
Denota que este avanco tecnoldgico, permite uma inspecdo mais acirrada, realizada
pelos 6rgaos responsaveis, que ja munidos de informacdes georreferenciadas, possam
garantir as constatagdes das infragbes, e, consequentemente, aplicar as devidas
puni¢cdes. Também, facilitar o processo de regularizagao fundiaria com mapeamento e
demarcagao precisa de areas em disputa.

CONCLUSOES: Usar o georreferenciamento para mapear ativa e constantemente as
areas de risco e protegidas da vegetacdo nacional gera um maior delineamento no
controle do desmatamento. Com isso, 0 uso preventivo e fiscalizatério do
georreferenciamento, deve ser visto como um investimento publico e privado para
garantia de controle efetivo, como forma a reduzir, prevenir e planejar politicas publicas
que tragam resultados compativeis com as metas internacionais e nacionais de combate
ao desmatamento.

Palavras-Chave: “Georreferenciamento”; “Combate ao Desmatamento”;
“Sustentabilidade” e “Protecao Ambiental”
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O USO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA A SELEGCAO DE PESSOAS: Uma
Revisao Bibliogréfica Narrativa

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias, mercado e
protagonismo socioambiental

Autor: Sueli de Fatima Marques Parreira (CENTRO EDUCACIONAL IMEPAC
ARAGUARI)

Coautores: Sebastido Cardoso dos Santos Neto, Anna Laura Pereira de Oliveira, Alvaro
de Castro, Leandra Vieira de Moraes, Gustavo Martins Valadao,

Orientador: ME. RODRIGO GUILHERME TOMAZ

RESUMO:

INTRODUGAO: A inteligéncia artificial (IA) € um instrumento de dados que ajuda o ser
humano em suas tarefas empresariais € que possui a capacidade de selecionar, de
forma impessoal, profissionais para trabalharem em determinadas fungdes. Com base
no que as empresas necessitam, a inteligéncia artificial apura os perfis desejados
compativeis com os cargos disponiveis. Com isso, ha uma perspicacia nos negdécios e
uma visao estratégica das atividades a serem desenvolvidas. Trata-se de um fenémeno
que revolucionou a forma como o ser humano lidou com os processos seletivos para o
preenchimento das vagas disponiveis nas empresas.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo bibliografica a fim de avaliar a importancia da
inteligéncia artificial em processos de selegao de pessoas para algum tipo de trabalho.
METODOS: O presente estudo tratou-se de uma revisdo bibliografica do tipo narrativa,
realizada em plataformas cientificas, com a busca por artigos que abrangem o tema
abordado. Para isto, foram empregues as palavras-chave contidas no titulo da pesquisa,
“inteligéncia artificial” e “selecao de pessoas”, bem como aplicado o filtro de tempo para
periodicos publicados nos ultimos cinco anos, visando um olhar holistico mais atual
sobre o assunto. A analise dos escritos encontrados foi realizada de forma qualitativa e
dedutiva em prol da escrita deste resumo.

RESULTADOS: Com o avango tecnoldgico, € possivel perceber que, antes do advento
da inteligéncia artificial, os processos de selegao de pessoas para a ocupagao de vagas
de trabalho disponibilizadas nas empresas eram burocraticos e mais susceptiveis a
erros. Com a chegada da IA, a escolha de perfis tornou-se rapida e eficiente. Os
curriculos deixaram de ser analisados manualmente, sendo que, atualmente, um Unico
software dispde de todos indicadores, referéncias e critérios em um banco de dados,
otimizando e processando informacdes de vagas e de candidatos em plataformas
organizacionais para cada perfil almejado. Além disso, os assistentes virtuais da
inteligéncia artificial disponibilizam informagdes sobre holerites, rendimentos, banco de
horas, horas extras, treinamentos e férias, economizando tempo e desburocratizando a
vida do trabalhador selecionado para o cargo. Dessa forma, ao escolher os profissionais
corretos para as funcdes pertinentes, bem como favorecer a relagao destes com a
empresa, a IA contribui para que o rendimento empresarial aumente, otimiza tempo,
elimina favoritismos, e majora assertividade.

CONCLUSOES: Usar a inteligéncia artificial em selecdes de pessoas contribui para
apurar caracteristicas importantes na escolha de determinados perfis e para acelerar o
processo de admissao de trabalhadores. Com isso, é possivel atenuar erros em triagens
que antes eram realizadas sem a |A. Infere-se, assim, que o uso continuo da IA gerou
um maior delineamento nas contratacdbes empresariais, revolucionando o setor
empresarial.

",

Palavras-Chave:“inteligéncia artificial”; “selecao de pessoas”

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

CAUSAS, IMPACTO E ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO DA ANSIEDADE NO
AMBIENTE DE TRABALHO

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: KARLA VIANA OLIVEIRA MESSIAS (IMEPAC)

RESUMO:

INTRODUGAO: A ansiedade é uma condigdo psicoldgica prevalente na sociedade
moderna, especialmente no ambiente de trabalho, onde as pressdes e demandas tém
um papel significativo. A pesquisa tem se concentrado em entender os efeitos da
ansiedade nesse contexto, visto que pode afetar a qualidade de vida dos trabalhadores
e o desempenho organizacional. Busca-se compreender as estratégias de
enfrentamento utilizadas pelos trabalhadores e identificar fatores organizacionais que
possam contribuir para a prevaléncia da ansiedade nas organizacoes.
METODOLOGIA: Este estudo visa realizar uma pesquisa exploratoria sobre a
ansiedade no ambiente de trabalho, com foco em identificar suas causas, avaliar seu
impacto nos individuos e na organizagao, e analisar as estratégias de enfrentamento
adotadas pelos trabalhadores. A pesquisa almeja preencher as lacunas de
conhecimento existentes nessa area, contribuindo para uma compreensdo mais
abrangente dos fatores que geram ansiedade no contexto laboral e das formas pelas
quais os individuos lidam com ela.

O artigo combinara pesquisa qualitativa e quantitativa para uma analise completa da
ansiedade no ambiente de trabalho. A amostra sera composta por trabalhadores de
diferentes setores em Araguari, selecionados aleatoriamente para representar a
realidade laboral. Serao utilizados questionarios estruturados contendo questdes sobre
as principais causas, sintomas e consequéncias da ansiedade adaptados para coletar
dados quantitativos sobre causas, sintomas e consequéncias da ansiedade. Para dados
qualitativos, entrevistas semiestruturadas exploraréo as estratégias de enfrentamento
adotadas pelos trabalhadores.

RESULTADOS: Os resultados apontaram como principais causas da ansiedade no
ambiente de trabalho a alta carga de responsabilidades, pressao por metas, falta de
controle sobre o trabalho. Sintomas relatados incluiram palpitacdes, sudorese,
dificuldade de concentragao e irritabilidade. A ansiedade foi associada a diminuigdo da
satisfacdo no trabalho e maior propensdo a problemas de saude mental, afetando
também a produtividade e o clima organizacional. As estratégias de enfrentamento
variaram, com busca de apoio social e praticas de relaxamento. A falta de politicas de
saude mental e sobrecarga de trabalho foram fatores organizacionais contribuintes.
CONCLUSAO: A pesquisa ofereceu informagbes importantes para gestores e
profissionais de recursos humanos desenvolverem estratégias eficazes de promocgéao
da saude mental. O estudo reforga a importancia de conscientizar sobre a ansiedade no
trabalho e destaca a relevancia de politicas organizacionais que priorizem o bem-estar
dos trabalhadores.

Palavras-Chave:Ansiedade; Trabalho; Saude Mental; Estresse Ocupacional; Ambiente
de Trabalho.

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

PERCEPCOES DOS INDIVIDUOS SOBRE TRATAMENTO PSICOTERAPEUTICO:
UM ESTUDO REGIONAL

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Leticia Oliveira Peixoto (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)

Coautores: Nayara Rodrigues de Sousa, Lorena Barbosa Ferreira , Maria Fernanda
Carvalho Merola de Souza, Lucineide Paula de Almeida Rosa, Taynara Abadia Lemos
Menezes,

Orientador: MAK ALISSON BORGES DE MORAES

RESUMO:

INTRODUGAO: A valoragdo dos servigos de salide mental tem sido marcante nos
Ultimos anos, porém ¢ indiscutivel que o periodo pandémico do virus SARS-CoV-2,
sucedeu em um “boom” de buscas para atendimento com viés terapéutico e psicoldgico.
A investigacdo sobre as perspectivas do individuo no contexto terapéutico clinico
perpassa varios fatores relacionados ao perfil do profissional. E imprescindivel citar que,
nao raro, ha conflitos nesses encontros, marcados pela expectativa do paciente em
relacdo ao atendimento e o feedback do profissional as demandas sociais atuais. Esses
dois eixos citados acima nos fazem refletir sobre as fungbes que cada parte executa.
OBJETIVOS: Compreender quais sdo as perspectivas e qual a visdo que a sociedade
tem dos profissionais em saude mental, em particular, o psicélogo.

METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa, de dmbito regional,
buscando compreender a dualidade das expectativas geradas nesses encontros foi
elaborado um formulario com algumas perguntas sobre a visdao do tratamento
psicoterapéutico, realizada em 40 pessoas através de meio eletrénico, Foi utilizado a
escala likert de 01 a 05 para mensurar as expectativas dos participantes em relagéo as
consultas psicoterapéuticas, onde 1 significa "Discordo completamente" e 5 significa
"Concordo muito”. Tal levantamento nao teve critérios de exclusdo para uma
determinada populagdo. A pesquisa foi realizada entre setembro de 2021 a novembro
de 2021.

RESULTADOS: Foi possivel observar que a maioria dos participantes teve sua
experiéncia com um profissional de psicologia, através de uma intervencao
psicoterapéutica (68,8%) seguindo por organizacional/empresarial (11,4%).

A afirmativa “que o profissional me entenda e saiba falar exatamente o que esta
acontecendo comigo, e o motivo pelo qual estou tendo problemas” teve uma
concordancia de 42,5% dos entrevistados. A afirmativa “que o profissional seja capaz
de me ajudar a resolver meus problemas pessoais com conselhos e dicas” teve uma
aprovacao de 45% dos entrevistados. Ambas as porcentagens sdo referentes as
marcacoes de 5 na escala likert, ou seja “concordo totalmente”.

CONCLUSAO: Percebe-se uma inclinacéo do paciente a conceber o psicélogo como
um um profissional que detém todas as respostas relacionadas a vida pessoal de
terceiros. Diante disso, fundamenta-se a necessidade de desmistificar algumas crencgas
populares concernentes a pratica do profissional de saude mental.
Palavras-Chave:saude mental; psicoterapia, expectativas sociais
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O USO PROBLEMATICO DA INTERNET E O BEM-ESTAR PSICOSSOCIAL: UMA
REVISAO SISTEMATICA

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Maria Fernanda Carvalho Merola de Sousa (INSTITUTO MASTER DE ENSINO
PRESIDENTE ANTONIO CARLOS)

Coautores: Luciana Machado de Carvalho Merola de Sousa, Leticia Oliveira Peixoto,
Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO: O uso da internet tem aumentado exponencialmente a nivel mundial
e, ainda que ele ndo seja por si so negativo, alguns individuos parecem exibir problemas
relacionados ao uso excessivo, descontrolado e disfuncional. O Uso Problematico da
Internet (UPI) € uma sindrome multidimensional constituida por sintomas cognitivos e
comportamentais que resultam em problemas sociais, académicos ou profissionais,
tendo sua origem em dificuldades interpessoais, como introversao ou problemas sociais.
Parte dos dependentes ndo conseguem se comunicar face a face, sendo uma das
razdes pela qual iniciam o seu uso, ja que a comunicacao virtual aparenta ser mais facil
e segura. Sua comunicagao interpessoal envolve maior anonimato, maior controle sobre
a autoapresentagdo e manejo da impressao causada. Logo, ndo é surpresa que
pesquisas indiguem uma associagdo entre o UPI e o comportamento social na web,
além de problemas interpessoais como deficiéncia de habilidades sociais, soliddo e
ansiedade social.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo sistematica quanto ao impacto do uso excessivo
de internet no bem-estar psicossocial.

METODOS: As buscas foram realizadas a partir da leitura do livro “Dependéncia de
Internet: Manual e Guia de Avaliacao e Tratamento”, bem como de artigos cientificos,
com recorte para os anos de 2021 e 2022, a partir dos descritores: internet, uso
problematico e dependéncia. Foram encontrados e utilizados 5 artigos para a pesquisa
em funcgao de se relacionarem diretamente ao tema.

RESULTADOS: Verifica-se que quanto maior for o uso problematico da internet, maior
sera a presenca de sintomatologia psicopatologica. Comportamentos excessivos e
desadaptativos inerentes ao uso problematico da internet, como preferéncia por
interagdes online em detrimento das interacbes presenciais, isolamento,
desinvestimento nas tarefas cotidianas, potencializam sintomas psicopatolégicos.
CONCLUSOES: O estudo de revisdao conclui que individuos que relatam
consequéncias negativas associadas ao uso da internet sdo especialmente atraidos por
suas fungdes interpessoais e 0s aspectos psicolégicos, como sintomas de estresse,
nivel de impulsividade, necessidade de pertencimento, sentimento de solidao sao
preditores de uso abusivo de internet. As respostas positivas que resultam do estar
online, reforgam o comportamento do individuo, aumentando, assim, a probabilidade de
nova ocorréncia. Um individuo que sofra de problemas psicossociais tendera a
desenvolver percepgcdes negativas das suas competéncias sociais, levando-o a
preferéncia pelo estabelecimento de interagdes sociais online, comprometendo sua auto
regulacao, tendo a internet como ferramenta para regular o humor, o que podera ser
percebido pelas consequéncias negativas em diversos niveis de sua vida, seja no
ambito econdmico, académico, laboral, familiar, social, etc.

Palavras-Chave:Internet; Uso problematico; Dependéncia.

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

OUTUBRO ROSA: A UNIAO ENTRE ACOES PRESENCIAIS E VIRTUAIS PARA A
PROMOGCAO DA CAMPANHA

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Marina Maya Carvalho (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUARI)
Coautores: Maycon Souza Matos, Marilia Tavares Rodrigues, Matheus Henrique
Junqueira de Carvalho, Vitor Padua Sousa, Daniela Jaco Fernandes,

Orientador: ANNA LUIZA FERREIRA LEMOS

RESUMO:

INTRODUCAO: Criado na década de 80, 0 movimento “Outubro Rosa” iniciou no Brasil
em 2002 com a iluminagéo em rosa do Mausoléu do Soldado Constitucionalista. Antes,
a campanha tratava somente do cancer de mama, doenca de alta morbimortalidade,
acrescentando apds o rastreio do cancer de colo de utero. Atualmente, a campanha de
detecgao precoce do cancer de mama, a qual € uma das mais conhecidas no Brasil e
referidas pela midia, continua sendo uma prevengdo secundaria de amplo alcance.
Nesse més, o Google Trends observa um padrao de aumento de buscas sobre o
assunto na internet, evidenciando o impacto da campanha na ampliagdo do acesso a
informagéao, chances de diagnostico precoce e redugao da mortalidade pela doenga.
OBJETIVOS: Ampliar o conhecimento da populagdo feminina de Araguari-MG acerca
do cancer de mama e de colo uterino, bem como capacitar académicos de medicina
para a coleta de citologia oncética e ressaltar a importancia do tema. METODOLOGIA:
As acbes sao parte do projeto de extensao "IMEPAC Sustentavel", desenvolvido por 60
alunos do curso de medicina em 15 Unidades Basicas de Saude de Araguari em outubro
de 2022. Contou-se com atividades de divulgagado nas redes sociais, capacitagéo dos
organizadores, sala de espera, coleta de Papanicolau, exame clinico das mamas,
agendamento de mamografia, realizagédo de testes rapidos, além de orientagdes gerais.
Esse processo foi feito sob superviséo de um orientador a fim de auxiliar os alunos e
controlar complicagées. RELATO DA EXPERIENCIA: Neste projeto, utilizou-se das
redes sociais para ampliar o conhecimento acerca do tema, com postagens teoricas,
interativas e enquetes, a fim de conscientizar a populagcao e alertar sobre o assunto,
além de capacitar os alunos. Os alunos capacitados pelas aulas teorico-praticas
realizaram sala de espera com a populagdo, sanando duvidas e elencando pontos
importantes de prevencédo. Posteriormente, realizou-se a coleta do exame de
Papanicolau e orientagdes, utilizando panfletos e também videos interativos sobre o
assunto. Os alunos ainda puderam realizar os exames clinicos das mamas e agendar a
mamografia para a populagéo alvo, aumentando a cobertura populacional e as medidas
de prevencao. Outra acao foi a aplicacao de testes rapidos para rastreio de infecgdes
sexualmente transmissiveis. Ao final, as mulheres atualizaram suas condi¢cées de saude
e o rastreio do cancer de mama e colo uterino, por meio das acgoes realizadas pelos
discentes nas Unidades. CONSIDERACOES FINAIS: A campanha impactou
positivamente a comunidade local, conscientizando e ampliando sobre prevengao do
cancer de mama e colo de utero, incentivando mulheres a realizar exames de triagem.
A capacitagdo dos académicos e a supervisdo garantiram a qualidade das agdes,
proporcionando experiéncias fundamentais a sua formagdo. O uso da tecnologia
facilitou o processo e gerou informagdo e transformagbes sociais, promovendo a
prevencgao e tratamento precoce.
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PREJUIZOS E IMPACTOS DA EXPOSICAO PROLONGADA A TELAS NA
QUALIDADE E DURAGCAO DO SONO: UMA REVISAO NARRATIVA

Modalidade: Apresentacdo de Pdster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em
suas dimensodes

Autor: JOAO VITOR RESENDE DAVID (IMEPAC)

Coautores: Sabrina Antobel Carvalho Paulino, Pedro Cury Rezende , Leticia Faria
Araujo , Bianca Xavier Matos, Giovanna Carrilho Manzo,

Orientador: CARLOS HENRIQUE DE SOUZA

RESUMO:

INTRODUCAO: O beneficio das tecnologias digitais ¢ inquestionavel, porém o habito
de usufruir desses facilitadores digitais pode levar a prejuizos a saude como
desenvolvimento de doencgas enddcrinas, cardiovasculares, neuroldgicas, psiquiatricas
e principalmente a deterioracdo do sono, sendo esse ultimo o foco dessa revisao. Esse
efeito é possivel devido ao tempo de uso de aparelhos eletrdnicos devido ao conteldo
atrativo e de facil acesso, que inibe um dos horménios mais importantes do processo
sono-vigilia, denominado melatonina.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo narrativa para avaliar o prejuizo que a exposi¢ao
prolongada a telas causa na qualidade e duragdo do sono.

METODOS: Essa revisdo narrativa tem o objetivo de analisar na literatura disponivel a
relacdo entre exposicéo de telas e disturbios do sono. Os critérios de incluséo sao:
estudos publicados em portugués e inglés nos ultimos 7 anos (2016-2023), estudos que
averiguaram os efeitos da exposicao a telas e seus impactos no ciclo sono-vigilia e
estudos que avaliaram disturbios do sono que abrangeram populagdo de todas as
idades. Os critérios de exclusao sdo: pesquisas que ndo se enquadrem nos critérios de
incluséo e estudos que nao relataram resultado relevante ao tema. Para a construgéo
desta revisao, foi utilizada pesquisa em bases de dados eletrénicos, com estudos
descritivos e transversais. As bibliotecas virtuais utilizadas foram: Scielo, PubMed e
Google Académico. Foram identificadas 555 publicagbes elegiveis segundo os critérios
de inclusao e os descritores utilizados foram tempo de tela e sono.

RESULTADOS: Nota-se que apesar dos beneficios trazidos pela tecnologia, alguns
estudos evidenciam consequéncias diversificadas para saude em um ambito geral
devido ao tempo excessivo de tela. E uma delas é o sono de qualidade, que é
fundamental para o neurodesenvolvimento nas faixas etarias mais jovens e na
manutencéo fisica, psicolégica e mental do individuo ao longo da vida, assim, na
auséncia desse mecanismo fisioldgico, diversos sistemas passam a sofrer prejuizos.
Todavia, o tempo de tela ndo pode ser considerado um fator determinante na piora da
qualidade do sono, exclusivamente, pois ha possibilidade de que o proprio sono ruim
pode levar ao aumento do uso de telas também. Dessa forma, é considerado o que ja
se conhece sobre o tema para a analise. Portanto, conclui-se que o tempo de telas
apresenta-se como um possivel fator de risco e as evidéncias futuras serao de suma
importancia para investigar uma forte relacéo de causa-efeito entre as duas variaveis.
CONCLUSOES: E indubitavel que a exposicéo a telas ocasiona prejuizos na vida dos
individuos, principalmente no tempo e qualidade de sono, apesar de ainda nao ser claro
a causa desse declinio.
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A INFLUENCIA DA ESPIRITUALIDADE NA PROMOCAO DA SAUDE E NO
PROCESSO DE ADOECIMENTO: UMA REVISAO DE LITERATURA.

Modalidade: Apresentacdo de Pdster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em
suas dimensodes

Autor: Julia Silva Pereira Santos (IMEPAC ARAGUARI)

Coautores: Jodo da Costa Alamy , Geovana Aleixo Carvalho, Jodo Lucas Branco
Novais, Laura Santos Pereira ,

Orientador: MIRNA GERTRUDES RIBEIRO OLIVEIRA E SILVA

RESUMO:

INTRODUCAO: a Espiritualidade pode ser definida como um conjunto de
comportamentos, crengas e atitudes que auxiliam na constru¢ao do sentido sobre a vida
e 0 que ha além dela. Assim, percebe-se que a Espiritualidade pode contribuir como
instrumento para entender e enfrentar as dores dos individuos. Todavia, ainda
permanecem escassos 0s estudos que, efetivamente, avaliem a interagcdo entre
Medicina e Espiritualidade.

OBJETIVOS: Realizar uma revisao de literatura para compreender a interacdo entre
Medicina e Espiritualidade na pratica clinica, além de analisar a relacdo da
Espiritualidade com o adoecimento dos seres humanos e qualidade de vida desses.
METODOS: Analise textual de artigos nacionais e internacionais disponiveis nas bases
de dados: Scielo, Up to Date, National Library of Medicine (via PubMed), dentre outras.
Foram selecionados inicialmente 32 artigos que evidenciaram a interagdo entre a
Medicina e a Espiritualidade. O recorte temporal abrangeu o periodo compreendido
entre 1999 e 2023. O critério utilizado foi a selecao dos artigos a partir da analise dos
resumos, sendo incluidos os que continham os descritores Medicina e Espiritualidade.

Além disso, as palavras-chaves utilizadas foram: “espiritualidade’, "qualidade de vida”,
"formacao médica”, “cuidados paliativos”, "tratamento de doencas”, “religiosidade” e
“saude”.

Para selecionar os dados foi utilizado a classificagdo por area tematica, que permitiu a
perspectiva panoramica sobre as pesquisas até entdo desenvolvidas.
RESULTADOS: Foram incluidos 25 artigos, dos 32 selecionados inicialmente, que
evidenciaram a relagdo entre a Espiritualidade e a Medicina. Muitos estudos
demonstraram que ao longo dos anos a Espiritualidade e a Medicina tém se aproximado.
Evidencia-se que, atualmente, esse assunto tem sido discutido e aplicado na anamnese
médica e em propostas de intervengdes complementares aos tratamentos, relevando,
em grande parte, um efeito positivo ao paciente.

CONCLUSOES: a Espiritualidade associa-se com a promogdo de salde e com o
processo de adoecimento dos individuos, uma vez que possui influéncia direta na
qualidade de vida. Além disso, a abordagem da Espiritualidade na medicina pode estar
relacionada a melhoria de quadros como a Hipertensdo Arterial e Transtornos
Psiquicos. Portanto, compreende-se o porqué e como a dimensao espiritual pode
influenciar na cura e/ou minimizacdo de doengas. Por assim ser, € necessario o
reconhecimento desse aspecto na pratica médica, embora ainda seja escassa a
quantidade de pesquisas e abordagens sobre o tema.
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ACOMPANHAMENTO DE IDOSA COM MOBILIDADE FISICA PREJUDICADA NA
ATENGAO PRIMARIA A SAUDE: RELATO DE CASO

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: ANDRESSA VITORIA GUEDES MARTINS (IMEPAC )

Coautores: Isadora de Fatima neves rabelo,

Orientador: ISMELINDA MARIA DINIZ MENDES SOUZA

RESUMO:

INTRODUGAO A visita domiciliar faz parte de varias agbes de prevengao, promogao,
intervencbes de enfermagem e paliagdo em domicilio. Ela surge como um meio para
rompimento da logica curativa e medicalizante, possui uma abordagem mais pessoal,
que explicita as diversas dimensoées do individuo e familia. OBJETIVO Prestar cuidados
de enfermagem a um paciente com mobilidade fisica prejudicada, dor crénica, além de
acdes de promocgao da saude e prevencgao de complicacdes de diabetes e hipertensao
que sao fatores de risco para doengas cardiovasculares. Metodologia A atividade
realizada foi desenvolvida com uma paciente de 93 anos residente em uma area de
abrangéncia da UBSF de Araguari MG, entre os meses de margo e abril por meio de
visitas domiciliares para implementacdo de cuidados baseados nos principios da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). RELATO DE EXPERIENCIA Na
primeira visita domiciliar procuramos estabelecer um vinculo com o paciente para
melhor abordagem de condutas éticas e profissionais. Apds essa visita elaboramos um
plano de acao baseado nas percepcoes sobre as necessidades fisicas e psicossociais
da paciente e sua filha, que € a principal cuidadora. Na segunda visita foi realizada
coleta de dados por meio de anamnese e exame fisico para levantamento de problemas,
evidenciamos dificuldade na mobilidade fisica, resultante de problemas
osteoarticulares, para a qual utilizava andador, o que prejudica a realizagdo das
Atividades Instrumentais da Vida Diaria (Escala de Lawton), independente para as
Atividades Basicas da Vida Diaria (Escala de Katz). Nas visitas posteriores foram
implementados cuidados de enfermagem para diminuigcdo de dores crénicas com a
realizacao combinada de periodos de repouso com exercicio de alongamento,
caminhadas leves e breves, aplicagdo de compressas quentes no local da dor. Foram
orientadas medidas de prevencido de quedas no domicilio e fora dele. As acgdes de
promogao e prevencao das comorbidades de diabetes e hipertensado incluiram a
incorporacdo de habitos de vida mais saudaveis seguindo os 10 passos de uma
alimentacdo saudavel, a recomendagao de caminhadas leves além de atividades de
lazer. CONSIDERAGCOES FINAIS: a realizagao deste projeto foi de grande valor para
a formacado académica visto que proporcionou experiéncias favoraveis no ambito
familiar da Atencdo Primaria a Saude que resultou em crescimento profissional e
conhecimento tedrico-pratico sobre agdes eficazes na prevencado de complicacoes e
melhora de sintomas de doencas crbnicas.

Palavras-Chave:Atengédo Primaria a Saude, Sistematizagdao da Assisténcia de
Enfermagem, Visita Domiciliar
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A TECNOLOGIA COMO UM FACILITADOR NA PROMOCAO DA CAMPANHA
NOVEMBRO AZUL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Maycon Souza Matos (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC ARAGUARI)
Coautores: Marilia Tavares Rodrigues, Vitor Padua Sousa, Marina Maya Carvalho,
Matheus Henrique Junqueira de Carvalho, Daniela Jaco Fernandes,

Orientador: ANNA LUIZA FERREIRA LEMOS

RESUMO:

INTRODUCAO: O Novembro Azul objetiva proporcionar a prevencdo de doencas
sistémicas e infecgdes sexualmente transmissiveis (IST’s) nos homens, questdes essas
que sao negligenciadas por esse publico. Sua jungédo com a tecnologia, especialmente
em redes sociais, proporcionou um papel essencial na disseminagao de informacao e
conscientizagdo durante a campanha. O cancer de prostata aparece como segunda
causa de morte de cancer em homens, bem como diabetes e hipertensao, que impactam
frequentemente na saude desses. Ao conscientizar sobre a mudancga no estilo de vida
e realizacdo regular de exames de rastreio, a campanha contribui para prevencgéo
dessas enfermidades e promogdo de uma melhor qualidade de vida. OBJETIVOS:
Conscientizar a populagdo masculina acerca da importancia da detecgédo precoce do
cancer de proéstata, bem como da prevencéo e controle da hipertensao arterial sistémica
e do diabetes mellitus. METODOLOGIA: Participaram da campanha, em novembro de
2022, 31 estudantes de medicina, entre os 2° e 11° periodos, previamente capacitados,
os quais dividiram-se em equipes para visitarem as Unidades Basicas de Saude de
Araguari-MG, uma loja de materiais elétricos e o patio de triagem dos caminhoneiros.
Foram realizadas afericao de pressao arterial e glicemia capilar, teste rapido para IST’s,
entrega de panfletos e elucidagao de duvidas, sob supervisdo de um profissional
responsavel. RELATO DA EXPERIENCIA: A atividade contou com alunos que
tiveram capacitacao prévia acerca do tema com médico urologista, elaboragdo dos
panfletos e ordenagéo das agdes. A organizagéao foi facilitada pelas plataformas digitais
para realizagdo de reunides e confeccao das artes para divulgacdo. Os discentes
participantes se dividiram, visando abordar homens em distintos locais da cidade, por
meio de salas de espera acerca do tema, indicagdes e realizagdo dos exames
laboratoriais e do toque retal, além da importancia do rastreio precoce. Ocorreu a
afericdo da pressado arterial e glicemia capilar, além de orientacdes acerca do
acompanhamento perioddico das doencas crénicas, e a entrega de folhetos educativos.
Notou-se uma discrepancia em relagdo ao conhecimento prévio dessas informacgoes, e
também interesse por parte da populagcao em participar das agdes. A campanha contou
com divulgacao por meio das midias sociais desde o principio, contribuindo com a
adesao dos estudantes na atividade e com a propagacao das informacdes reunidas
acerca do tema em maior espectro. CONSIDERACOES FINAIS: A campanha teve
impacto positivo na conscientizagdo sobre a saude do homem. Embora seja o inicio, a
luta pela maior adesdo masculina aos cuidados com a saude deve continuar com
parcerias e esforcos persistentes. Aliado a esse processo, os meios de comunicagao
digitais surgem como uma forma de viabilizar a organizagdo de campanhas e a
capacitacao de profissionais € académicos da area da saude, contribuindo com o
acesso universal a saude.

Palavras-Chave:Promocao da Saude; Saude do homem; Neoplasia da prostata
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HIPEREMESE GRAVIDICA

Modalidade: Apresentacdo de Pdster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em
suas dimensdes

Autor: Ana Carolina Santos Borges (IMEPAC)

Coautores: Maria Vitoria Begnami Marques Morais,

Orientador: Ismelinda Maria Diniz Mendes Souza

RESUMO:

INTRODUGCAO: Hiperémese Gravidica (HG) € uma enfermidade caracterizada por
episddios de émese frequentes a partir da décima segunda semana de gestacéo. E a
forma mais grave de voémitos e nauseas na gravidez (NVP), associada a incapacidade
de comer e/ou beber normalmente, risco de desidratagdo, hipovolemia, arritmias,
disturbios eletroliticos, cetose e perda de peso. A NVP/HG é uma importante causa de
internacéo de gestantes, frequentemente devido a perda de peso maior que 5% do peso
pré-gestacional. As pacientes recebem hidratacdo venosa e alimentacdo parenteral,
podendo gerar complicagdes como pré-eclampsia, descolamento prematuro de
placenta. HG esta relacionada a prejuizos psicolégicos também, até mesmo apds o fim
da gestacao, comprometendo a qualidade de vida das afetadas. Em alguns casos, elas
ficam impossibilitadas de realizar atividades da vida diaria e até abandonam o emprego,
pela associacao com a depressao, ansiedade, estresse pos-traumatico (TEPT). Apoio
e atendimento de alta qualidade sdo essenciais para essa populagédo vulneravel. No
entanto, a falta de um padréo unificado de atendimento impede que a condigéo seja
amplamente reconhecida e minimiza a necessidade de intervencgbes efetivas, que é
considerada uma das maiores prioridades dos especialistas da area em relagao a essa
condigdo. Muitos profissionais de saude ndo atendem as necessidades das suas
pacientes, sem entender completamente a etiologia dessa condicao multifatorial; a
comunidade obstétrica permanece sem solugdes para a causa raiz, enfatizando a falta
de tratamento eficaz e bem tolerado. OBJETIVOS: Explicar o que é e como é o
atendimento e tratamento da HG, evidenciar a importancia e atuagao do enfermeiro no
cuidado a essa populagao juntamente aos recém-nascidos, bebés e criangas cujas
maes sofreram ou sofrem com a HG. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa
qualitativa exploratéria nas UBSFs da cidade de Araguari sobre como é abordado e o
tratamento das maes que foram ou estdo acometidas com essa anormalidade. Sera
utilizado questionario validado e impresso e entrevista presencial com gestantes e mées
elegiveis de algumas UBSFs, independente da idade. O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do IMEPAC. De todas as participantes foi obtido o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). RESULTADOS: Foi possivel observar
a falta de diagndéstico correto das pacientes, caréncia de informagdes sobre tratamento,
uso de medicamentos comuns para enjoos na gravidez sem melhora dos sintomas ou
pouco alivio, apego das pacientes com os enfermeiros, devido a escuta ativa e cuidado
que eles lhes proporcionaram, assim como para com seus filhos. CONSIDERACOES
FINAIS: Este projeto foi de grande importancia para a formagdo profissional e
académica dos pesquisadores, adicionando conhecimento e experiéncia favoravel para
formacéao: enfermeiros mais preparados e humanizados.

Palavras-Chave:Hiperémese Gravidica; émese; HG; ansiedade
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OS DESAFIOS DE ESTRUTURAR UMA FUNDACAO VOLTADA A PRATICA DE
ESPORTES E PARADESPORTO: UM RELATO DE CASO

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Leticia Oliveira Peixoto (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)

Coautores: Maria Fernanda Carvalho Merola de Souza, Lucineide Paula de Almeida
Rosa, Taynara Abadia Lemos Menezes, Nayara Rodrigues de Sousa, Lorena Barbosa
Ferreira ,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUCAO: O paradesporto, segundo a Secretaria Nacional de Paradesporto
Brasileira, engloba as manifestagdes da pratica de algum esporte por pessoa com
deficiéncia, independente da modalidade escolhida, tipo ou nivel da deficiéncia. Em
Araguari-MG, a Fundagao Municipal de Esportes e Paradesporto (FAMEP), instituida
recentemente pela Prefeitura do municipio, executa a politica municipal de esportes e
de paradesporto na educacgdo esportiva, no esporte comunitario e no esporte de
rendimento. Trata-se de uma fundagao que enfrenta desafios para realizacao de suas
atividades, haja vista o aumento de demandas, razdo esta do desenvolvimento deste
trabalho, voltado a apresentar propostas que promovam melhor integragdo com o
publico-alvo e a qualidade dos servigos prestados.

OBJETIVOS: Conhecer o trabalho realizado pela FAMEP para compreender a origem
da fundacéao, profissionais que a compdem, suas respectivas fungdes e vivéncias
profissionais, 0 modo como executam seu trabalho e oportunizam a acessibilidade e a
inclusdo de alunos com deficiéncias; além de conhecer quais sdo os maiores desafios
enfrentados com o intuito de sugerir possiveis intervencdes a serem realizadas nesse
contexto.

METODOLOGIA: Uso de entrevista semi-estruturada, com o presidente da fundagao,
para coleta dos dados e, a partir deste relato, elaboracdo da Matriz SWOT para
encontrar oportunidades de otimizacdo do desempenho da fundagao, relacionando os
pontos fortes e fracos da mesma. Por fim, realizagdo de pesquisas no campo tedrico
buscando aprofundar o conhecimento sobre o tema.

RELATO DA EXPERIENCIA: O grupo utilizou o Planejamento Estratégico e
identificou a necessidade de melhorar a organizagao da fundagéo, devido a falhas na
estrutura em formacao. Foi percebida a necessidade de capacitar os profissionais em
virtude do aumento das demandas. Como proposta de solugao, sugeriu-se a criagao de
um formulario de apoio e a implementagdo de uma ferramenta digital como o Google
Workspace, para melhorar a sincronizacao de informagdes. Apontou-se a aplicagao de
cursos de capacitacao gratuitos das plataformas Sdlides e Sebrae. Na reuniao com a
diretora de RH, as ideias foram bem recebidas e a implementagéao do site foi desejada.
CONSIDERAGCOES FINAIS: Apesar da necessidade de mudangas para melhor
funcionamento e desempenho da fundacgao, ao visita-la e escutar os funcionarios que
ali atuam, ficou clara a importancia do servigo oferecido e o impacto positivo do esporte
na comunidade e na vida do paradesporto que, ao ingressar na pratica desportiva,
adquire motivagdo para também praticar outras atividades. A partir do trabalho
realizado, percebeu-se a importancia do esporte na sociedade e na vida de individuos
com deficiéncia como instrumento promotor de saude e interagao social, e a importancia
das atividades promovidas pela referida fundacéo.

Palavras-Chave:Paradesporto; Esporte; Fundacdo Municipal; Demandas.
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DETECCAO DE INTERAGCAO MEDICAMENTOSA ENTRE BESILATO DE
ANLODIPINO E SINVASTATINA DURANTE ACOMPANHAMENTO
FARMACOTERAPEUTICO

Modalidade: Apresentacdo de Pdster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em
suas dimensdes

Autor: HUGO DE SOUSA SANTOS (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO)

Coautores: VINICIUS DE PINHO SILVA, FELIPE DE PINHO SILVA, José Tulio Martins
Castro, SAMPERSON LUCIO PACHECO,

Orientador: RITA ALESSANDRA CARDOSO

RESUMO:

INTRODUGAO: Quando dois medicamentos sio administrados em conjunto, eles
podem interagir entre si e levar ao aumento ou a diminuicdo na ag¢ao, absor¢ao ou
eliminagao do outro medicamento; desta forma, pode torna-lo tdxico para o organismo
ou incapaz de atingir a concentracdo plasmatica necessaria para o tratamento da
doenga. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de académicos do Curso de
Farmacia no acompanhamento farmacoterapéutico de uma paciente polimedicada
portadora de hipertensio, diabetes e dislipidemia.

METODOLOGIA: relato de experiéncia de acompanhamento farmacoterapéutico
realizado segundo o método Dader, por meio de quatro visitas domiciliares, nos meses
de margo a junho de 2023 por estudantes do Curso de Farmacia, como parte das
atividades da disciplina Projeto Integrador: Cuidados Farmaceéuticos.

RELATO DA EXPERIENCIA: Paciente do sexo feminino, 70 anos, pesando 72Kg,
altura de 1,62m e IMC de 27,43 Kg/m2, residente no bairro Bela Suiga I, municipio de
Araguari-MG. Na primeira visita levantou-se os medicamentos utilizados pela paciente,
os problemas de saude por ela apresentados, dados de resultados de exames, queixas,
entre outras informagdes. O método Dader estabelece que, apds o levantamento dos
dados do paciente, haja uma fase de estudo do caso; nesta fase foi observada uma
interacado medicamentosa potencial entre o besilato de anlodipino presente no Exforge
HCT® e a sinvastatina de 40 mg que a paciente estava tomando, uma vez que o besilato
de anlodipino pode elevar a concentracao sérica da sinvastatina e aumentar o risco de
miopatia induzida por ela. Em reunido de supervisdo da disciplina, os estudantes
relataram o ocorrido para a docente responsavel pelo Projeto Integrador: Cuidados
Farmacéuticos. Considerando que a American Heart Association recomenda que a dose
de sinvastatina seja limitada a 20 mg/dia quando o paciente faz uso concomitante de
anlodipino, a docente sugeriu a elaboragdo de uma carta para o médico da paciente,
fundamentada na literatura cientifica utilizando a ferramenta UpToDate®, em que se
informasse o potencial risco de interagdo medicamentosa, e que fosse solicitada a
avaliagao pelo clinico quanto a necessidade do ajuste da dose da sinvastatina. Assim,
a carta foi elaborada e entregue a paciente para que, em uma préxima consulta,
apresente ao medico.

CONSIDERAGCOES FINAIS: Destacamos que o projeto integrador foi de grande
importancia, principalmente para a formacgao profissional, sendo possivel perceber uma
grande evolugéo nas habilidades e competéncias dos alunos. O projeto proporcionou a
concatenacao de diversos conhecimentos que vinhamos adquirindo desde o primeiro
periodo do curso. Além disso, proporcionou o contato direto com o paciente para que
pudéssemos aplicar na pratica os conhecimentos adquiridos até aqui.

Palavras-Chave: Anlodipino; Sinvastatina; Interacéo Medicamentosa;
Acompanhamento Farmacoterapéutico.
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CUIDADOS FARMACEUTICOS

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagdes e implicagcbes

Autor: LAYLLA SUELEN OLIVEIRA DE SOUSA (IMEPAC - CENTRO
UNIVERSITARIO)

Coautores: LARA MARIA LUZ DUARTE , Jodo Pedro Menezes Almeida, Davi Vitorino
Cardoso, Maria Eduarda Tavares e Almeida, Mayara Beatriz da Cunha Lemos,
Orientador: RITA ALESSANDRA CARDOSO

RESUMO:

INTRODUCAO: Na atencdo farmacéutica, o papel do farmacéutico é ampliado,
permitindo uma participagao mais ativa na assisténcia ao paciente. Isso é alcangado por
meio da identificacdo, resolugdo e prevencao de problemas relacionados ao uso de
medicamentos. O método Dader é um dos métodos utilizados para se atingir tais
objetivos por meio do Acompanhamento Farmacoterapéutico. O objetivo deste trabalho
€ relatar a experiéncia de académicos do Curso de Farmacia do Imepac na disciplina
Projeto Integrador: Cuidados Farmacéuticos, em que foi aplicado o método Dader de
Acompanhamento Farmacoterapéutico.

METODOLOGIA: Relato de experiéncia dos estudantes do Curso de Farmacia na
aplicagdo do Método Dader de Acompanhamento Farmacoterapéutico. As atividades
foram desenvolvidas entre margo e junho de 2023, na cidade de Araguari-MG, quando
0s académicos realizaram visitas domiciliares para o acompanhamento sistematico de
pacientes, por meio de consultas individuais.

RELATO DA EXPERIENCIA: Paciente do sexo feminino, 71 anos, apresenta
bronquite alérgica, hipertensao arterial, histérico de acidente vascular encefélico e
tabagismo; utiliza Losartana, Hidroclorotiazida, Clopidogrel, Acido Acetilsalicilico e
dispositivo inalatério de Formoterol e Budesonida. A paciente apresentava dificuldade
de adesao a Hidroclorotiazida, pois tomava pela manha e a noite, e queixava da diurese
noturna que prejudicava a qualidade de seu sono. Para solucionar esse problema,
orientou-lhe que passasse a fazer a segunda tomada as 15h. Com isso, a paciente
apresentou reducao da pressao arterial e ndo mais houve queixas quanto ao sono. A
paciente também foi orientada quanto a importancia da cessacgéao tabagica e quanto ao
programa antitabagismo do Sistema Unico de Saude, que fornece medicamentos
gratuitamente, ela mostrou-se muito receptiva a tais orientagées. Outro problema
apresentado consiste na dificuldade em adquirir o dispositivo inalatério, devido ao custo
elevado. Os académicos informaram a paciente de que tal medicamento faz parte do
Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica, e providenciaram os
formularios necessarios para a abertura do processo para que seja obtido
gratuitamente. Além disso, ao longo das consultas, foram identificados desafios como:
esquecimento de doses, falta de compreensao sobre o tratamento e administragdo dos
medicamentos em horarios irregulares; que foram abordados durante o
acompanhamento com boa resposta pela paciente.

CONSIDERAGCOES FINAIS: O acompanhamento farmacéutico individualizado
mostrou-se uma ferramenta eficaz para promover a adesdo adequada a terapia
medicamentosa e melhorar a qualidade de vida da paciente. O desenvolvimento do
projeto trouxe aprendizado significativo para os alunos, uma vez que puderam colocar
em pratica os conhecimentos adquiridos previamente e as discussdes nos encontros
tedricos semanais com a tutora da disciplina.
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INTOXICACAO POR VENENO DE SAPO EM UM CAO NO MUNICIPIO DE
ARAGUARI-MG

Modalidade: Apresentacdo de Péster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicagbes

Autor: MARIA FERNANDA DEBS COSTA (IMEPAC)

Coautores: LUCAS CORREA RIBEIRO, MARIA LUIZA BOSCHINI DE BRITO, JULIO
CESAR REZENDE JUNIOR, MARIA FERNANDA FERNANDES CLAUDIANO, ERICK
FARIA DA CUNHA,

Orientador: BRENDA CARLA LUQUETTI

RESUMO:

INTRODUCAO: A intoxicacio por bufotoxinas é considerada comum em cies, sendo
mais relatada em animais jovens. Quando esses animais atacam os sapos, toxinas
presentes na substancia mucoide encontrada em suas glandulas paratéides entram em
contato com a mucosa oral do animal. A bufotoxina é composta por esterdides
cardiogénicos como adrenalina, noradrenalina e serotonina, que resultam na constricao
dos vasos sanguineos e aumento da pressao arterial. Além disso, estes compostos sao
capazes de aumentar a concentragao sérica de calcio, causando fibrilagao cardiaca e o
Obito do animal.

OBJETIVOS: O objetivo deste trabalho foi relatar um caso de intoxicagdo por veneno
de sapo em um c&o no municipio de Araguari/MG.

METODOLOGIA: O trabalho foi desenvolvido através do acompanhamento diario do
animal desde a consulta inicial até o dbito do paciente.

RELATO DA EXPERIENCIA: Um cdo macho, Pit Bull, de 2 anos de idade, pesando
29,5 kg, foi atendido em uma clinica veterinaria em Araguari em abril de 2023. Possuia
histérico de interagdo com um sapo em uma zona rural no dia anterior a consulta, e
apresentava émese, anorexia, adipsia e prostracao. Foi relatado que o animal estava
apatico e com tremores esporadicos similares a convulsdo. Ao exame fisico, as
mucosas estavam normocoradas, auscultacdo cardiaca e pulmonar normais,
temperatura corporal de 38,6°C, linfonodos n&o reativos e com muita sensibilidade a
palpagcao abdominal. Foram solicitados exames de radiografia, ultrassom, hemograma
e bioquimicos. Os resultados do hemograma e bioquimicos constataram leucocitose,
neutrofilia, monocitose, azotemia e aumento da alanina aminotransferase (ALT). No
ultrassom, foi possivel observar a presenca de liquido livre na cavidade abdominal. O
laudo radiografico nao constatou alteragcdes dignas de nota. Diante desses resultados,
realizou-se a abdominocentese para retirada do liquido a fim de manda-lo para analise,
cujo resultado so6 foi obtido apds o 6bito do animal. O tratamento foi iniciado com a
internacdo do animal e consistiu em fluidoterapia (NaCl 0,9%), amoxicilina trildratada
injetavel (1mg/kg/SID/g48h), protetor hepatico (Mercepton®,1mg/kg/SID), citrato de
maropitant (1mg/kg/SID), furosemida (2mg/kg/SID) e dexametasona (1mg/kg/SID/). No
quarto dia da internacdo, o paciente comegou a apresentar alteragdes cardiacas
(arritmia) no momento da auscultacao. Foi solicitado o eletrocardiograma, porém, nao
foi autorizado pela tutora. O caso foi finalizado com o 6bito do animal apés 8 dias desde
o diagndstico pela intoxicagao.

CONSIDERACOES FINAIS: O cao deste relato possivelmente atacou um sapo do
género Bufo. A intoxicagdo por bufotoxina apresenta quadro clinico grave e se nao
tratado a tempo, principalmente pela cardiotoxicidade, pode levar ao 6bito do paciente.
Prevenir o contato do animal com esse género de sapo é essencial para evitar a
intoxicagcao e as graves consequéncias do veneno no organismo.
Palavras-Chave:Bufotoxina; Esteroides cardiogénicos; Intoxicagao; Sapos.
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INTOXICACAO EM FELINO DECORRENTE DA ADMINISTRAGAO DE
MEDICAMENTO ECTOPARASITICIDA NO MUNICIPIO DE ARAGUARI-MG.
Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Cristiane Borges de Oliveira (INSTITUTO MASTER DE ENSINO PRESIDENTE
ANTONIO CARLOS)

Coautores: Ana Julia Lemes de Almeida, Bruna Amanda Pereira Cunha, Geovana Silva
Lessa, Maysa Kellen Silva Cascéo, Mstislaw Muniz Slywitch Neto,

Orientador: BRENDA CARLA LUQUETTI

RESUMO:

INTRODUGAO: A intoxicacdo de animais por medicamentos administrados de
maneira incorreta € uma ocorréncia comum na medicina veterinaria. Os felinos, em
especial, sdo muito facilmente intoxicados, pois apresentam peculiaridades fisioldgicas
e os medicamentos para essa espécie sdo muito restritos. Os fatores que favorecem os
casos de intoxicagdo medicamentosa em animais sdo a falta de informagéo quanto ao
uso adequado dessas substancias, a venda de medicamentos sem prescricdo € o
tratamento sem a consulta veterinaria, sendo os antiparasitarios, um dos principais
medicamentos envolvidos nessas intoxicagoes.

OBJETIVOS: O objetivo deste relato € descrever um caso de intoxicacdo
medicamentosa de um felino devido a administracdo de medicagdo ectoparasiticida
inadequada a espécie.

METODOLOGIA: O trabalho foi desenvolvido através do acompanhamento do animal,
desde a consulta inicial até a resolugao do caso com alta clinica.

RELATO DA EXPERIENCIA: Um gato pesando 3 kg, 2 anos de idade, macho, sem
raca definida, foi atendido em marco de 2023 em uma clinica veterinaria em Araguari-
MG com sintomas neurolégicos e histérico de vémito. Durante a consulta o tutor relatou
que o mesmo comprou medicacao de uso topico para controle de pulgas (Butdxico de
piperonila, Permetrina e Metopreno) e que o produto era para uso em caes de grande
porte (40 kg). Assim, este aplicou no dorso do seu céo e certa quantidade também no
seu gato. Durante o exame fisico, o gato apresentou crises convulsivas, fasciculagdes
musculares, midriase, sialorréia, incoordenacao, temperatura retal de 39,6°C,
taquicardia e taquipnéia. Diante da situagao clinica, a primeira conduta adotada foi
administrar diazepam (2mg/kg-IV) e logo um banho com sabonete neutro.
Posteriormente, foram realizados exames para avaliar os parametros hematoldgicos e
bioquimicos (Alanina aminotransferase, fosfatase alcalina, uréia e creatinina). O
hemograma apresenta leucocitose por neutrofilia e os bioquimicos estavam dentro da
normalidade. O tratamento suporte foi realizado com fluidoterapia (NaCl a 0,9%),
omeprazol (0,5 mg/kg-1V), furosemida (2mg/kg-1V) e protetor hepatico (Ornitil® 1ml/kg-
IV) diluido no soro. Apds o animal estar estabilizado, foi administrado fenobarbital
(1mg/kg-1V) para evitar possiveis crises convulsivas. O animal ficou internado e em
observacao durante 24 horas. Apos esse periodo e ja estavel, recebeu alta.
CONSIDERACOES FINAIS: A permetrina esta presente em varios produtos
comerciais que em particular destinam-se apenas a caes, estando contra indicado o seu
uso em gatos. O progndstico da intoxicagdo varia de acordo com a sensibilidade do
animal, sendo na maioria reservado. Esta intoxicagao é muito frequente na clinica e por
isso é crucial a prescricao veterinaria para a administracdo de medicamentos em pets.
Apenas esse profissional esta apto a escolher a melhor terapia e indicar a dosagem
adequada para cada animal.

Palavras-Chave:Ectoparasiticidas; Felino; Intoxicac&o; Pulgas.
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INTOXICACAO POR INGESTAO DE UVA RUBI EM CAO NO MUNICIPIO DE
ARAGUARI-MG

Modalidade: Area do Conhecimento: Tecnologias, mercado e protagonismo
socioambiental

Autor: ANA BEATRIZ MORAIS DE CARVALHO (IMEPAC ARAGUARI-MG )
Coautores: ANA BEATRIZ DE OLIVEIRA SILVA SALLES, LETICIA ANDRADE DE
SOUSA DE DEUS

Orientador: BRENDA CARLA LUQUETTI

RESUMO:

INTRODUCAO: As intoxicacdes por alimentos destinados ao consumo humano s&o
eventos comuns em caes e ocorrem frequentemente apds os proprietarios oferecerem
esses alimentos aos seus animais de estimacdo. Embora seja amplamente conhecido
que a uva (Vitis vinifera), tanto in natura quanto desidratada (uva-passa) pode ser toxica
para caes, seu potencial téxico ainda é pouco compreendido pelos médicos veterinarios.
OBJETIVOS: O objetivo deste relato € descrever uma ocorréncia de intoxicagao
alimentar em um cao devido a ingestdo de uvas.

METODOLOGIA: O trabalho foi desenvolvido através do acompanhamento do animal,
desde a consulta inicial até a resolugéo do caso com alta do animal.

RELATO DA EXPERIENCIA: Um cdo da raca Poodle, com quatro anos de idade, foi
levado a clinica veterinaria com suspeita de intoxicacado alimentar, onde o tutor relatou
que o0 cao havia consumido uma quantidade significativa de wuvas Rubi
(aproximadamente 150g). Durante o exame clinico, foi observado vomito, diarréia,
letargia e falta de apetite. Com base nesses sinais clinicos e na informagéo de ingestao
de uvas, foi estabelecido o diagnédstico de intoxicacao alimentar. Para confirmar o
diagnostico, foram realizados exames laboratoriais, incluindo um hemograma completo,
que revelou valores de glébulos brancos levemente elevados, indicando um processo
inflamatoério. Além disso, foram realizados exames de fun¢éo renal, como a dosagem
de creatinina, que apresentou um numero acima dos limites de referéncia, gerando a
suspeita de uma possivel insuficiéncia renal aguda. Os niveis de AST (aspartato
aminotransferase), uma enzima hepatica, também foram medidos e mostraram-se
ligeiramente aumentados, sugerindo lesao hepatica leve. O tratamento instituido incluiu
a xilazina (0,5mg/kg/SID) para a indugéo do vémito, carvéo ativado, citrato de maropitant
(1mg/kg/SID), furosemida (2mg/kg/BID) e fluidoterapia intravenosa (Ringer lactato). O
cao foi monitorado de perto durante todo o periodo de tratamento e apds 72 horas de
cuidados intensivos, comecgou a apresentar sinais de melhora gradual. Os episddios de
vémito e diarreia diminuiram e o apetite do animal retornou lentamente. Novos exames
laboratoriais foram realizados apds o tratamento, e os resultados mostraram uma
normalizagé@o dos parametros alterados anteriormente.

CONSIDERAGCOES FINAIS: Este relato destaca a importancia de conscientizar os
proprietarios de caes sobre os perigos da ingestdo de uvas e uva-passa. Esses
alimentos podem causar danos graves a saude dos caes, incluindo a possibilidade de
desenvolvimento de lesdo renal aguda.

Palavras-Chave: Alimentos; Cao; Intoxicacao; Uvas.
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FRENTE A FRENTE COM A MORTE: um estudo tedrico de como os profissionais
de enfermagem lidam com aspectos emocionais relacionado ao oObito de um
paciente

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Lurian Fernanda Lazaro (IMEPAC)

Coautores: Ana Maria Amaral Lima,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUCAGAO: Todo ser vivo nasce e morre, todavia a morte &, na maioria das vezes,
interpretada como um processo incomum, um acidente, um fracasso, podendo despertar um
sentimento de impoténcia a cada vez que se € confrontado por este acontecimento. Para a
enfermagem, a morte esta presente na rotina de trabalho, mas ndo necessariamente os
torna preparados para lidar com ela. Uma vez que a enfermagem busca a recuperacao da
saude, ao se deparar com a morte de paciente sob seus cuidados, isso pode gerar
sentimentos negativos e desafiadores aos profissionais.
OBJETIVOS: Realizar uma revisdo bibliografica sobre os métodos utilizados pelos
profissionais da enfermagem para lidar com a morte em sua jornada de trabalho.

METODOLOGIA: Estudo narrativo, utilizando artigos cientificos encontrados nas bases
de dados Scielo, LILACS e BDENF-Enfermagem, sobre “‘como os profissionais de
enfermagem lidam com aspectos emocionais relacionados ao 6bito de um paciente”. Foi
utilizado os seguintes descritores: enfermagem, morte, fim da vida, falecimento, fim de vida,
final de vida, obito, sofrimento psicoldgico, estresse emocional, sofrimento emocional,
estratégias de enfrentamento. A coleta de dados seguiu a seguinte premissa: levantamento
dos artigos segundo os critérios de inclusdo estabelecidos no projeto, leitura analitica de
todo material, leitura eliminatéria para obtengédo dos artigos relevantes para o trabalho e
elaboragdo dos resumos que comporao a parte escrita do trabalho, registrando as
informacoes coletadas, resultado e concluséo.
RESULTADOS: Do levantamento bibliografico realizado, obteve-se vinte e cinco artigos
que falavam sobre o tema pesquisado, nos quais nove atenderam os critérios de inclusao e
exclusdo. Observou-se que conviver com a morte em sua rotina de trabalho proporcionou
aos profissionais de enfermagem grandes conflitos, pois era negado aos mesmos o direito
de se emocionar; desta forma a morte ficou associada a sentimentos de falha, fracasso,
medo e culpa. Devido a isso, profissionais e estudantes de enfermagem néo séao
aconselhados a viver o luto, acreditando assim que devem se manter frios, firmes e
indiferentes. Diante disso os profissionais de enfermagem desenvolveram suas proprias
estratégias de enfrentamento apds presenciar a morte na sua rotina de trabalho, utilizando
de medicagdes, espiritualidade, mudar de assunto e ignorar a morte; utilizar a idade como
desculpa para a morte, devido a cultura de que essa deve acontecer apos anos de vivéncia.
Importante destacar que aceitam melhor o 6bito de pacientes terminais e sem progndstico.
CONCLUSAO: Embora a morte faca parte do cotidiano dos profissionais de enfermagem,
falar sobre esse tema ainda é tabu, pois ndo estdo acostumados com a finitude da vida.
Devido a isso, esses profissionais necessitam de apoio para falar sobre a morte do paciente
e a tematica deve ser discutida durante a graduacéo.

Palavras-Chave:Morte;  Sofrimento  Psicolégico; Enfermagem; Estratégias de
Enfrentamento.
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MARKETING E PSICOLOGIA NO CONTEXTO DE ATUAGCAO DO PSICOLOGO
CLINICO E ORGANIZACIONAL

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Gustavo Barbosa Nunes de Oliveira (IMEPAC)
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Oliveira, Elias Guilherme Gongalves Ribeiro,

Orientador: MAK ALISSON BORGES DE MORAES

RESUMO:

INTRODUCACAO: A relagdo entre o marketing e a psicologia € complexa e ainda é
permeada por conflitos e incompreensdes. Contudo, se faz extremamente necessaria essa
discussao e que ela esteja presente no processo de formagao dos futuros profissionais.
Nesse sentido, no contexto de realizagdo do projeto integrado “a pratica do psicélogo:
mercado, marketing e empreendedorismo”, objetivou-se aprofundar as relagbes entre o
marketing e os diversos campos de atuacao do psicélogo. Através do contato com a
realidade em diferentes areas da praxis psicolégica, foi possivel identificar e analisar as
diferentes estratégias de marketing utilizadas e como elas podem contribuir para o
desenvolvimento desses campos de atuacao.
OBJETIVOS: Analisar as diferentes estratégias de marketing utilizadas por psicélogos
que exercem atividades em duas grandes areas de atuagdo do psicologo: a clinica e a
organizacional, buscando identificar assim os principais desafios vivenciados pelos
profissionais desses campos de atuacao.
METODOLOGIA: A metodologia utilizada foi a do arco de Maguerez, através da qual
procurou-se contemplar os seguintes momentos: observagcéo da realidade, definicao do
pontos-chaves, teorizacao, hipoteses de solucéo e aplicacéo a realidade. A observacao da
realidade foi realizada através de uma entrevista semi-estruturada com duas profissionais:
uma psicologa atuante na area clinica e outra na organizacional
RELATO DA EXPERIENCIA: A partir da observagao realizada, evidenciou-se que na
area clinica, a psicéloga entrevista destacou um dos principais desafios que vivencia no seu
campo de atuagao se refere a conseguir abarcar a singularidade de cada paciente, algo que
€ bastante preconizado pela abordagem tedrica e técnica que ela trabalha. Como estratégia
de marketing, a profissional ressaltou a importancia do uso das redes sociais, pois através
delas é possivel alcangar um grande numero de pessoas, possibilitando que elas conhegam
como é realizado e quais os beneficios dos servigos clinicos oferecidos por ela. Por sua vez,
a profissional atuante na area organizacional, apontou como principal desafio a realizagédo
dos processos de DHO (Desenvolvimento humano organizacional) que envolvem atividades
como: recrutar, selecionar, admitir, remunerar, treinar e demitir. Neste campo de atuagao,
as estratégias de marketing utilizadas estdo mais relacionadas a estrutura organizacional
da empresa que aos processos individuais, tal como ocorre na pratica clinica.
CONSIDERACOES FINAIS: Este trabalho concluiu que a psicologia clinica e a
organizacional se beneficiam da utilizagao de estratégias de marketing, as quais contribuem
para a divulgacgao e consolidagdo dos seus processos de trabalho. Ademais, ha diferencas
significativas nas estratégias utilizadas em cada area. Na clinica ha uma énfase nos
processos individuais enquanto que na organizacional o foco é a estrutura organizacional.

Palavras-Chave:Psicologia Clinica; Psicologia Organizacional; Marketing
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RELATO DE EXPERIENCIA: A INFLUENCIA DO DIREITO NO ENFRENTAMENTO a
VULNERABILIDADE SOCIAL

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)
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Carlos Teles Mendes, Conceigao Aparecida Freitas Cassimiro, Melkisedeque dos Santos
Pereira,

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUGCAO: (Contextualizagdo): Muitas pessoas ainda vivem em situagdo de
vulnerabilidade social e conseguem acolhimento e moradia em instituicbes ou programa de
apoio. Essas casas sao projetadas para fornecer um ambiente seguro e estavel para
pessoas que, por diferentes razdes, ndo podem viver em suas proprias casas e estavam em
situacbes de rua. A convivéncia em casa lares pode fornecer apoio emocional,
desenvolvimento e oportunidade de inclusao social.
OBJETIVOS: O objetivo imediato do grupo foi verificar como € a realidade vivenciada por
essas pessoas em situacado de vulnerabilidade social, para através da analise dos casos
concretos aprender sobre o Direito e as formas como ele pode ser aplicado dentro do
contexto social. Além disso, o objetivo mediato foi desenvolver agées com o intuito de
atender especificamente o caso de cada pessoa solucionando os problemas apresentados,
proporcionando dignidade, inclusao e reintegragao do individuo.
METODOLOGIA: primeiro, em sala de aula o grupo planejou a forma das agbes
realizadas. Depois, partiu-se para coleta de dados dos moradores na Associagao, para
verificar de qual forma ocorreriam os atendimentos. Na sequéncia, identificados os
problemas de cada assistido foram divididas tarefas de pesquisas sobre como os Direitos
envolvidos. Por fim, os resultados obtidos com a pesquisa foram apresentados aos
assistidos e explicado quais alternativas eles possuem para solucionar seus problemas.
RELATO DA EXPERIENCIA: na primeira visita realizada o grupo foi bem recebido pelo
representante da Associagcdo o Sr.N que fez questdo de mostrar o local e apresentar os
moradores, contribuindo assim bastante com a realizagdo do projeto. O grupo ficou
responsavel por auxiliar o SR. JRM nas suas questdes juridicas. Nesse sentido, 0 SR.JRM,
tinha perdido seus documentos pessoais e gostaria de saber se o inventario de seu pai, o
Sr. MSM havia sido realizado. Assim, iniciaram-se as agbes de pesquisas juridicas para
apresentar solugdes. Foram encontrados quatro processos criminais envolvendo o Sr. JRM.
Ademais, nenhum processo de inventario foi encontrado e caso tivesse sido, ja teria
prescrito o direito do Sr.JRM de exigir seus direitos e ainda, seus irmaos poderiam alegar
usucapiao sobre os bens. Por conseguinte, toda a pesquisa foi transformada em relatério
que foi lido, assinado e entregue para o Sr.JRM e também os alunos explicaram todo o
passo a passo de como ele deveria agir para solucionar seus problemas juridicos.
CONSIDERAGCOES FINAIS: a realizagdo deste projeto foi de grande valor para a
formacado académica dos pesquisadores, pois proporcionou experiéncias favoraveis ao
crescimento profissional no ambito escolar e conhecimento tedrico-pratico sobre agdes
eficazes proporcionando um recomeco e inclusdo social que auxiliaram na construcao de
um futuro melhor para os contemplados pelo projeto.

Palavras-Chave:Vulnerabilidade Social; Inclusao; Direito; questdes juridicas
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PROJETO RONDON E SEUS IMPACTOS NO PUBLICO INFANTIL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicacoes e implicagdes
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Orientador: HEVELYN ALVES SANTOS; KARLA CRISTINA WALTER

RESUMO:

INTRODUCAGAO: O Projeto Rondon, coordenado pelo Ministério da Defesa, tem como
objetivo propiciar ao universitario sua formagao baseada na cidadania, incluindo, dessa
forma, a insercdo em cenarios que mostrem a realidade do pais. Assim, a Operagao
Lobo-Guard, realizada no municipio de Flores de Goias por uma equipe de professores
e estudantes do IMEPAC Araguari, foi planejada com a definicao de oficinas para
educagao em saude. Nesse sentindo, tendo como base a importancia da inclusao de
criangas no processo de saude, o presente trabalho visa salientar como foram
realizadas, quais as tecnologias utilizadas e quais os impactos que as oficinas de Saude
Bucal e Higienizagéo das Maos geraram no publico infantil.
OBJETIVOS: As oficinas objetivaram a promog¢ao da saude com enfoque na prevengao
de parasitoses e de doencgas odontolégicas. Foram planejadas para capacitar o publico
infantil no que tange as técnicas corretas de higiene, fomentando o desenvolvimento da
saude publica.
METODOLOGIA: As atividades foram realizadas utilizando espacgos publicos como
escolas, feiras livres, zona rural e pragas, entre 23 de Janeiro de 2023 e 01 de Fevereiro
de 2023 e foram coordenadas por duas alunas do IMEPAC apds planejamento prévio
com a equipe.
Para a Oficina de higienizagdo das maos, a equipe confeccionou uma caixa ludica que
foi criada a partir do uso de uma tecnologia essencialmente simples: a lampada de luz
negra. Ja para a Oficina de Saude Bucal foram usados manequins odontoldgicos,
musicas educativas e desenhos para colorir, de acordo com a faixa etaria das criangas.
RELATO DE EXPERIENCIA: A Oficina de Higienizagdo das maos ocorreu em dois
momentos. No primeiro, as criangas foram orientadas a respeito das parasitoses, como
ocorre sua transmissdo e como é a prevencdo. Para tal, foram ensinadas quanto a
maneira correta de higienizacao das maos preconizada pelo Ministério da Saude.
Posteriormente, caixa de luz negra foi usada, mostrando as sujeiras das maos das
criangas, representando de maneira ludica os germes que ficam na superficie corporal.
A educacao em saude bucal permite que a crianga seja uma colaboradora no processo
de prevencao de doencas dentarias. A Oficina de Saude Bucal ocorreu por meio da
demonstragédo correta da higiene oral em manequins odontolégicos, enfatizando as
consequéncias de maus habitos de higiene. O publico que participou da oficina recebeu
um Kit Dental, contendo uma escova, um creme dental e um fio dental.
CONSIDERAGOES FINAIS: A experiéncia na Operacéo Lobo-Guara foi Unica e crucial
para a vida académica dos estudantes do IMEPAC. As vivéncias possibilitaram o
crescimento em ambito académico e pessoal dos pesquisadores, com habilidades de
reflexdo, criatividade, empatia e oratéria. Por meio do Projeto Rondon foi possivel ajudar
na formacao de uma sociedade que tem acesso a informagdes e que é colaboradora na
de prevencgao de doengas.

Palavras-Chave:Projeto Rondon; Relato de Experiéncia; Publico Infantil; Oficina;
Tecnologia
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PSICOLOGIA POSITIVA E DA APRENDIZAGEM : UMA EXPERIENCIA VIA
PROJETO INTEGRADOR DO CURSO DE PSICOLOGIA

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensodes

Autor: Danilo Henrique Lira Neves (IMEPAC CENTRO UNIVERSITARIO)

Coautores: Marcelo Lucena de Morais, Jessica de Oliveira Franco, Gustavo Barbosa Nunes
de Oliveira, Brena Alves Rodrigues, Ariel de Andrade Ferreira,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagéo): A Psicologia Positiva € uma area que estuda os efeitos
da positividade no cotidiano, propondo mudangas de perspectivas de pensamento e
comportamento, por meio do estudo das emocgdes e relagdes positivas, tornando a vida das
pessoas mais leve e equilibrada. Assim, este relato apresenta a experiéncia realizada por
um grupo de alunos de psicologia, por meio do Projeto Integrador: psicologia da
aprendizagem, tendo uma escola da rede publica estadual de ensino de Araguari como
contexto, com a intencdo de encontrar solugcbes para as problematicas apresentadas na
escola usando teorias da  psicologia positva e da  aprendizagem.
OBJETIVOS: As intervengbes tinham como objetivo utilizar conceitos da psicologia
positiva e da aprendizagem para realizar atividades na escola, a partir das problematicas
apresentadas pela escola.
METODOLOGIA: Utilizando o Arco de Maguerez, escolheu-se uma escola para
observacgao da realidade e realizacdo de uma roda de conversa com dois representantes de
cada turma da escola. A partir destes dados, houve a elaboragdo dos pontos chaves,
teorizacao para fundamentar e estabelecer a relagdo com a pratica observada, elaboracéo
das hipéteses de solucédo para as problematicas apresentadas e aplicacado a realidade,
finalizando as etapas desta metodologia problematizadora de aprendizagem.
RELATO DA EXPERIENCIA: O grupo entrou em contato com a escola para realizar a
observacgao e, durante a realizagcdo da mesma e na roda de conversa com os representantes
discentes, foram percebidas dificuldades de aprendizagem, desinteresse dos alunos pela
metodologia de ensino utilizada e excesso de conversa paralela durante as aulas. Diante
desses pontos chaves a escolha de hipotese de solugao para aplicar a realidade foi o “Mural
da Gratidao”, que consistia no aluno escrever em um papel e colar neste mural, sua
ideia/sugestao, a partir do seguinte disparador: “pelo que vocé é grato na escola” e “o que
precisa ser melhorado na escola”. Para a criagdo do mural foram distribuidos papéis em
todas as salas de aula no periodo da manha e as respostas foram coladas no mural do patio
da escola com o] auxilio de alguns estudantes.
CONSIDERAGCOES FINAIS: A realizagdo desse projeto surpreendeu o grupo
realizador, a partir da quantidade de alunos que participaram do projeto. Essa participagao
fez o grupo avaliar o quao proveitoso e receptivo foi 0 projeto por parte da escola/alunos. As
respostas dos alunos no mural também mostraram que muitos deles eram gratos pelo
lanche, pelos professores, pela escola, pelos amigos; e também relataram pontos
interessantes a serem melhorados, como a metodologia de ensino. A decisdo em usar a
psicologia positiva e gratidao auxiliou no alcance do objetivo proposto, pois tirou o foco dos
alunos apenas para os problemas e promoveu sentimentos positivos na escola, melhorando
a motivagao dos alunos para que tenham uma aprendizagem mais efetiva.

Palavras-Chave:Psicologia Positiva; aprendizagem; motivacao; educagao
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INTOXICACAO POR PICADA DE ARANHA MARROM (LOXOSCELES SP) EM
FEMEA CANINA NO MUNICIPIO DE ARAGUARI-MG

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: Maria Eduarda Linhares de Oliveira (INSTITUTO MASTER DE ENSINO
PRESIDENTE ANTONIO CARLOS - IMEPAC)

Coautores: Juan Campos Fernandes, Edgar Angelo Correia Neto, Amanda Caroline
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Orientador: BRENDA CARLA LUQUETTI

RESUMO:

INTRODUCAO: Os acidentes causados por picada de aranha do género Loxosceles
apresentam certas peculiaridades, pois a picada é potencialmente perigosa para os
animais, mas indolor. Ha pouco conhecimento sobre o mecanismo de agao do veneno,
no entanto, uma das proteinas encontradas na peconha é a esfingomielinase D, uma
enzima que atua sobre a membrana das células, causando danos aos tecidos. Os
principais sintomas séo dor e inflamagao no local da picada, vermelhidao, inchaco e
formacado de uma ferida ulcerativa, letargia e fraqueza, anorexia, vémito, diarreia e
tremores musculares.

OBJETIVOS: O objetivo deste trabalho é relatar um caso de intoxicacao por picada de
aranha marrom em uma cadela, no municipio de Araguari-MG.

METODOLOGIA: O trabalho foi desenvolvido a partir da avaliagao e acompanhamento
do animal, desde a consulta inicial, diagnostico, terapéutica adotada, até a resolugéo do
caso com a melhora clinica.

RELATO DA EXPERIENCIA: Uma cadela de 5 anos, da raca pinscher, pesando 1,1kg,
foi atendida em uma clinica veterinaria, em marco de 2023, com a queixa principal de
uma ulcera profunda, localizada entre as ultimas costelas e o flanco direito. O animal
estava em anorexia ha dois dias e com alteracées neuroldgicas. O tutor notou a
normalidade da urina, porém relatou que as fezes estavam amolecidas, quase
diarreicas. No exame fisico, o animal apresentou mucosas hipocoradas, linfonodos
submandibular, axilar e popliteo reagentes, TPC de 3 segundos, temperatura retal de
35,5°C, desidratacao estimada em 6% e frequéncias respiratéria e cardiaca dentro dos
parametros para a espécie. No exame neurologico, o animal apresentou paresia dos
membros pélvicos e falta de coordenagao. Os exames realizados foram hemograma,
bioquimica sérica e proteinas totais. No hemograma pode ser observada anemia,
hematodcrito em 18%, elevagao de leucécitos (27.900/mm3) e trombocitopenia
(163.000/mm3). Tendo em vista a apresentagao macroscopica e o histérico, associados
a exames complementares, confirmou-se uma reacao a picada do artrépode como
etiologia do processo. Ao ser internada, foi realizada fluidoterapia com Ringer lactato,
um complexo vitaminico (Bionew®) (0,2ml/kg), cloridrato de tramadol (2mg/kg/BID),
meloxicam (0,1mg/kg), antitéxico e hepatoprotetor (1mg/kg/SID), metronidazol
(15mg/kg/BID) e tratamento tépico no local afetado com pomada cicatrizante a base de
sulfadiazina de prata. A paciente ficou quatro dias em internagdo recebendo
fluidoterapia de manutencao e repouso. Com a melhora progressiva do quadro clinico,
o animal recebeu alta médica com receituario de suporte.

CONSIDERAGOES FINAIS: A aranha marrom é uma espécie venenosa que pode
causar graves lesdes nos animais. Como o mecanismo de agéo do veneno ainda &
indefinido, os estudos de relatos de caso e do tratamento para acidentes com
Loxosceles em caes sao fundamentais para a melhor escolha da conduta terapéutica.

Palavras-Chave:Animal peconhento; Aranha marrom; Intoxicagao; Zootoxina.
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INTOXICACAO POR RODENTICIDA DE USO CRONICO EM UMA GATA NO
MUNICIPIO DE ARAGUARI-MG

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes
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RESUMO:

INTRODUCAO: Rodenticidas da classe dos cumarinicos sdo produtos usados para
controle de pragas, especificamente ratos e sao de facil obtengéo e distribuigcdo. Sua
acao se resume na inibicao da sintese de protrombina, que é essencial no mecanismo
de coagulagéo do sangue. Os sinais clinicos em um animal intoxicado por esse tipo de
rodenticida incluem hemorragia, hematoma, melena, hemotdrax, hifema, epistaxe,
hemoptise, hematuria e hematémese. O diagndstico presuntivo se baseia na histéria
clinica, sinais clinicos, tempo de protrombina e na resposta ao tratamento a Vitamina
K1.

OBJETIVOS: O objetivo deste trabalho é relatar um caso de intoxicagdo por
rodenticida em uma gata no municipio de Araguari-MG.

METODOLOGIA: O trabalho foi desenvolvido através do acompanhamento do caso,
desde a consulta inicial até a resolugdo com a alta clinica do animal.

RELATO DE CASO: Em uma clinica veterinaria, foi atendida uma gata, SRD, com 5
anos de idade e pesando 3 kg onde a tutora relatou que o animal ingeriu um rato poucos
dias antes da consulta. Também foi relatado que o animal ndo estava se alimentando e
estava apatico. No exame fisico, as mucosas estavam normocoradas, a temperatura
era de 39,3°C e gata estava hidratada. Foram realizados hemograma, dosagem sérica
de creatinina e Alanina aminotransferase (ALT). O hemograma apresentou
reticulocitose e trombocitopenia e a creatinina e ALT estavam dentro do padrdo da
normalidade. Foram realizados outros exames para auxilio do diagnoéstico, que foram o
Tempo de atividade da Protrombina (14,4s), sendo o valor de referéncia em gatos de 7
- 11,5s, e também o de Tromboplastina parcial (27,6s), sendo o valor de referéncia de
9 - 20s. De acordo com o histérico, anamnese e os resultados dos exames, foi
diagnosticada uma intoxicagéo por rodenticida crénico (cumarinico), que se trata de um
veneno utilizado para controle de ratos. O tratamento foi feito com Dipirona 500mg/ml a
cada 12 horas durante trés dias, juntamente com Vitamina K1 (Fitomenadiona) 2,5
mg/kg a cada 12 horas durante 15 dias. O animal teve alta médica apés um dia de
internacado, com melhora significativa, retornando sete dias apds o ocorrido para refazer
o hemograma, que nao apresentou nenhuma alteragao.

CONSIDERAGCOES FINAIS: A intoxicagao por rodenticida € uma séria condi¢édo que
pode levar o animal a morte caso nao seja revertida de maneira rapida e efetiva. Por
serem pesticidas usados no cotidiano, esse envenenamento é relativamente comum,
sendo de extrema importancia a vigilancia por parte do tutor para o reconhecimento dos
sintomas, possibilitando e permitindo tratamento rapido a fim de se evitar o ébito do
paciente.

Palavras-Chave:Cumarinico; Felino; Intoxicacao; Rodenticidas.
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UMA REVISAO SISTEMATICA DOS PROGRAMAS DE EDUCACO NUTRICIONAL
EFETIVOS PARA A PREVENGCAO DE OBESIDADE, DIABETES E DOENCAS
CARDIOVASCULARES: QUAIS ESTRATEGIAS FUNCIONAM E POR QUE?
Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: EDUARDO PIMENTA QUEIROZ (CENTRO UNIVERSITARIO IMEPAC)
Coautores: Lana Carolina Barreto Mendong¢a, Camila Miriam Moreira, Laura Silveira
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Orientador: JACKELINE RIBEIRO OLIVEIRA GUIDOUX

RESUMO:

INTRODUGAO: Obesidade, diabetes e doengas cardiovasculares afetam
negativamente a qualidade de vida das pessoas, geram altos custos para os sistemas
de saude e se relacionam-se a fatores de risco. Assim, programas de educacao
nutricional sao criados e implementados em varios contextos para melhorar
conhecimento, atitudes e comportamentos relacionados a nutricdo e alimentagao
saudavel. Todavia, os estudos sobre o tema ndo mostram resultados significativos,
trazendo desafio na identificacdo de estratégias com mecanismos que alcancem
resultados positivos.

OBJETIVOS: Realizar uma revisdo sistematica para compilar dados acerca de
programas de educagao nutricional que atuem de maneira significativa na prevengao de
doencgas cardiovasculares, diabetes e obesidade. A partir da analise das estratégias
utilizadas, € possivel instruir a pratica clinica e desenvolver projetos de prevencéao e
promocao da saude.

METODOS: A pesquisa foi realizada nas bases de dados PubMed, Scopus, Web of
Science e Cochrane Library foram realizadas usando termos como “educagdo
nutricional”, “obesidade”, “diabetes” e “doencas cardiovasculares”. Estudos de
intervencao publicados entre 2000 e 2021, focados na prevengao dessas doencgas por
meio de programas de educagao nutricional, foram incluidos e avaliados quanto a
qualidade metodoldgica.

RESULTADOS: Foram identificados 25 estudos que atenderam aos critérios de
inclusdo. Nesses, as intervencdes variaram em duragao, abordagem e populagéo-alvo.
Em contrapartida, algumas estratégias comuns se mostraram eficazes na prevencgao de
obesidade, diabetes e DCV, sendo essas as que consideram: as necessidades e
preferéncias individuais, a intervencdo baseada em teoria, o envolvimento da
comunidade, as mudangas em multiplos niveis (individual, familiar e comunitario), o
uso de tecnologias, as habilidades praticas e culinarias, e que fornecem feedback
regular e monitoramento dos progressos dos participantes.

CONCLUSOES: Programas de educagao nutricional sdo instrumentos significativos
para a otimizacédo da saude publica e prevencao de doengas crénicas e seus possiveis
futuros agravos. Nesse sentido, os programas que envolvem diferentes estratégias,
multiplos agentes de acao e abordagens integrativas e individualizadas sao os de maior
éxito e adeséo.

Palavras-Chave: educagao nutricional, prevencdo da obesidade, prevencdo do
diabetes, prevencao de doencas cardiovasculares, promocao da saude.
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RESUMO:

INTRODUCAO: O uso excessivo de telas (celulares, televisores, computadores, etc.)
tem sido proposto como um agente ambiental potencial para o desenvolvimento de
miopia e outras sindromes ligadas a visao. A Sociedade Brasileira de Pediatria estipula
limites

de tempo de uso didrio de telas para criancas e adolescentes. E importante desenvolver
consciéncia sobre o uso de tecnologias para evitar impactos negativos na saude e
desenvolvimento humano.

OBJETIVOS: avaliar e analisar qualitativamente as publicagdes sobre o uso de telas
eletrénicas e o desenvolvimento de patologias e

disturbios relacionados & sua influéncia. E importante compreender que existem
patologias ligadas a visdo que podem ser desenvolvidas por criangas e jovens devido
ao uso excessivo de telas. E necessario analisar as causas e formas de mitigar os
impactos dessa tecnologia.

METODOS: bases de dados PubMed, Lilacs e Scielo, entre agosto e setembro de 2022,
utilizando os descritores: visédo, acuidade visual, patologias e tecnologia. O processo de
busca seguiu o método qualitativo e foi limitado a estudos em seres humanos, redigidos
em inglés, espanhol e portugués, publicados entre 01/01/2010 e 31/12/2022..Critérios
de inclusao: debater a tematica proposta, atender

as expectativas dispostas no titulo da obra, englobar a inter-relacéo entre a tecnologia
€ os impactos da exposicao as telas na saude. Critérios de exclusao: ter sido publicado
fora do tempo pré-delimitado, edi¢gdes de obras cujo conteudo néo fosse relacionado ao
tema da pesquisa.

RESULTADOS: A literatura sugere que o desenvolvimento de quadros patolégicos
relacionados a capacidade visual dos pacientes esta ligado a fatores congénitos, mas
muitas vezes desencadeados por estimulos externos, como o0 excesso de exposicao a
luz eletrbnica dos componentes tecnoldgicos. Este tipo de disfuncao esta cada vez mais
ligada a jovens e adultos devido ao estilo de vida mais ligado a tecnologia, trazendo
impactos para o uso irresponsavel, como maleficios para o usuario e redugao da
acuidade visual, necessitando de acompanhamento profissional e medidas reparadoras
e paliativas. E importante que os pediatras abordem a tematica com os pais das criangas
e orientem sobre as recomendagdes de tempo diante das telas de acordo com a faixa
etaria, explicitando os maleficios cognitivos e visuais decorrentes do uso indiscriminado
de telas. B

CONCLUSOES: Conclui-se que atividades ao ar livre, reducdo do tempo de exposi¢ao
as telas e alternancia com momentos de descanso podem auxiliar na sintetizagcao de
vitamina D, sendo uma forma de controle e profilaxia. Em quadros avancados, €&
necessario acompanhamento profissional e medidas paliativas (6culos, colirios,
cirurgias). Novas pesquisas sdo necessarias devido aos impactos recentes.

Palavras-Chave:tempo de tela, crianga, oftalmologia
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QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES PORTADORES DE DOENCA DE
PARKINSON QUE PRATICAM MUSCULAGAO
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RESUMO:

INTRODUGAO: A doenca de Parkinson (DP) é uma doenca neurodegenerativa
crbnica que afeta o sistema nervoso central, principalmente as areas do cérebro que
controlam os movimentos. Ela é caracterizada pela degeneragdo progressiva das
células nervosas que produzem dopamina, um neurotransmissor importante para a
coordenagdo dos movimentos musculares. Além disso, a DP é uma das doengas
degenerativas mais frequentes do sistema nervoso central, sendo progressiva e crbnica.
Seus sintomas incluem tremores, rigidez muscular, bradicinesia (lentidao dos
movimentos), instabilidade postural, perda de expressao facial, dificuldade para falar,
alteragcdes na marcha e problemas de sono. Esses sintomas tendem a piorar ao longo
do tempo e podem afetar significativamente a qualidade de vida do paciente.
OBJETIVOS: Verificar a qualidade de vida das pacientes portadoras de DP que
praticam musculacdo. METODOS: Tratou-se de uma revisdo da literatura, de carater
qualitativo e descritivo, a qual buscou evidéncias cientificas com o intuito de evidenciar
o “estado da arte” envolvendo o assunto em questao. Para a busca, foram utilizados os
seguintes descritores “Doencga de Parkinson”, “Musculagao”, “Qualidade de vida”. As
bases de dados utilizadas por esse estudo foram: Google Académico, SciELO, Lilacs e
Scopus. Utilizou-se como evidéncia cientifica os estudos publicados entre 2013 e 2023.
Para melhorar a busca, esse estudo utilizou a estratégia Cross-reference, ou seja, os
artigos elegiveis tiveram sua referencias analisadas para verificar se havia algum item
a incluir. RESULTADOS: Foram identificados 9 artigos, os quais estavam alinhados
com os objetivos e a pergunta norteadora do estudo. 3 discutiram sobre a relevancia da
qualidade de vida de um idoso com DP, mediada pela musculagdo. 4 artigos abordaram
as implicacoes fisioldgicas da DP e como os sinais e sintomas podem ser controlados
com a pratica da musculagao. 1 artigo discutiu a fisiologia da DP sob a 6tica muscular e
o outro discorreu sobre as formas de tratamento propostas na literatura referentes as
quais exercicios musculares podem ser realizados. CONCLUSOES: A literatura
mostra que a capacidade funcional e a qualidade de vida em portadores DP séao
melhoradas quando se estabelece um plano de treinamento muscular. O treino e os
exercicios devem ser adaptados e individualizados para cada pessoa, pois a DP ¢é de
dificil compreensao e apresenta sintomas instaveis. O acompanhamento do Profissional
de Educagado Fisica em conjunto com outros profissionais sdo fundamentais para o
desenvolvimento adequado de um treinamento.

Palavras-chaves: Doencga de Parkinson. Musculagédo. Qualidade de vida.
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RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizacdo): A Recicla Bras foi um projeto idealizado pelas
alunas do 7° periodo de administracao no formato de um aplicativo com base na
sustentabilidade. Foi observado pelas idealizadoras do projeto, uma real necessidade
de cuidar dos recursos naturais do nosso planeta (que sao escassos). Observa-se uma
grande quantidade de lixo que séo gerados todos os dias, de acordo com dados de um
estudo realizado pela Associacdo Empresarial para Reciclagem (CEMPRE), o Brasil
produz mais de 240 mil toneladas de lixo por dia, dos quais 45% é reciclavel. No entanto,
0 pais recicla apenas 2% do lixo urbano produzido. A importancia da reciclagem esta
ligada ao desenvolvimento sustentavel, que engloba, ndo s6 o meio ambiente, mas
também aspectos sociais e econémicos.

OBJETIVOS: O projeto tem como objetivo conscientizar a sociedade sobre a
importancia da reciclagem, incentivando a coleta seletiva da populagéao de forma rapida
e facilitadora.

METODOLOGIA: O método utilizado para elaborar o projeto foi observando o meio
em que vivemos e foi perceptivel o quanto de lixo vemos nas ruas, com isso foi pensado
no que poderia ser feito para ajudar a minimizar a polui¢cdo e o que poderia ser feito para
que se expandisse para que mais pessoas pudesse ajudar. Dessa forma veio a ideia da
criacao de um aplicativo que ajudasse no recolhimento dos materiais reciclaveis de
forma simples e rapida. .

RELATO DA EXPERIENCIA: Criamos um protétipo de como seria esse aplicativo e
quais opcdes estariam nele, queriamos criar um App focado no publico de jovens e
adultos onde a populagédo adicionaria seu endereco, numero de contato e escolheria
uma data e horario para o recolhimento dos materiais. O App fica disponivel na loja de
aplicativos dos smartphones onde poderia ser baixado gratuitamente.

Cada kg de material recolhido resultaria em cashback onde a populagéo poderia utilizar
com as empresas parceiras (lojas, supermercados, lanchonetes, etc..)
CONSIDERACOES FINAIS: A realizagdo deste projeto foi de grande valor para a
nossa formacdo académica, visto que proporcionou experiéncias favoraveis ao
crescimento quanto a consciéncia para paradigma de desenvolvimento sustentavel e
como a tecnologia pode ser uma aliada; além da constru¢cao de conhecimento teorico-
pratico para implementagao do aplicativo com versao rapida versatil, e que pode trazer
inimeros beneficios a comunidade.

Palavras-Chave: Criatividade, Inovacao, Reciclagem, Tecnologia.
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PRATICAS INTEGRATIVAS VOLTADAS AO BEM-ESTAR DO SISTEMA
JUDICIARIO: DIREITO SISTEMICO NA PRATICA

Modalidade: Apresentacdo de Poster Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicagbes e implicacdes

Autor: MARA NUBIA FERREIRA (IMEPAC)

Coautores:

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS; ADRIANA ALVES QUINTINO

RESUMO:

INTRODUGAO: O estudo surgiu de uma angustia em relagdo ao modo do exercicio
dos advogados em sua profissdo bem como de reflexdes sobre a esséncia do direito e
a falta de abordagem mais empatica durante a graduacao. A Resolu¢ao n° 125/2010
dispde sobre o tratamento adequado dos conflitos de interesses e com o advento da Lei
n°. 13.105/2015 ao ordenamento juridico nacional. O direito sistémico pretende ser um
dos métodos mais eficazes de resolugéo de conflitos, tanto no judiciario ou mesmo antes
dele, nos servigos dos advogados, nas defensorias publicas, nos centros de mediagdes.
Todavia, € necessaria uma mudanca de perspectiva das partes para o todo, ou seja, a
compreensao de que as partes precisam ser colocadas em um contexto, de modo a
estabelecer a natureza das suas relacdes através do Direito Sistémico, a fim despertar
de competéncias transversais no cenario juridico.
OBJETIVOS: Apurar métodos mais eficazes de resolugdo de conflitos com a jungao
das politicas de saude e atividade do judiciario por meio da atuagao do advogado, além
de inserir a tematica nos cursos de graduagdo em  Direito.
METODOLOGIA: Para o presente estudo, foi utilizado o método de abordagem
dedutivo, com fichamentos e leitura de fontes bibliograficas. Referente a pesquisa foi
utilizada a pesquisa bibliografica.
DISCUSSAO: O modo tradicional de lidar com os conflitos empobrece as possibilidades
de solugdes possiveis, dificultando a relacao entre as pessoas envolvidas e, o mais
importante, gerando altissimo custo econémico, afetivo e relacional. Ao desenvolver
competéncias essenciais, o0 advogado facilitara a ampliagédo de consciéncia de seus
clientes, convidando-os a percepg¢ao ou visualizagao sistémica dos contextos, relagdes,
padrdes, processos e origem do conflito.
CONCLUSAO: No ramo do direito publico e privado, os profissionais da area podem
contribuir tanto para intensificar o caos quanto para buscar algo além para repressao
desse, a fim de enxergar o ser humano por detras do conflito. Para que esse modelo
sistémico repercuta de forma mais abrangente, torna-se necessario sua implantagao
nas matrizes curriculares dos profissionais de direito, para que estudantes maturam o
pensamento humanizado e possam propaga-lo em suas atuagdes profissionais. Os
cursos de Direito poderao definir seus projetos pedagdgicos - os quais, recomenda-se,
sejam fruto de uma reflexao e de um esforgo coletivo no ambito da instituigdo, de modo
a atender a trés eixos interligados de formacéao: fundamental, profissional e pratica. Por
parte dos tribunais e CNJ, insta promover palestras e cursos a fim de capacitar e
conscientizar uma nova forma de enxergar o direito, de forma responsavel e
humanizada, inclusive com puni¢des devidas da ndo adequacédo. No legislativo, urge a
criacao de uma norma juridica como a lei da mediagao que regulamente e imponha essa
nova visao atendendo assim acima de tudo o principio da dignidade da pessoa humana.
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FRENTE A FRENTE COM A MORTE: um estudo tedrico de como os profissionais
de enfermagem lidam com aspectos emocionais relacionados ao ébito de um
paciente

Modalidade: Comunicacdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Lurian Fernanda Lazaro (IMEPAC)

Coautores: Ana Maria Amaral Lima,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODU(}AO: Todo ser vivo nasce e morre, todavia a morte &, na maioria das vezes,
interpretada como um processo incomum, um acidente, um fracasso, podendo despertar um
sentimento de impoténcia a cada vez que se € confrontado por este acontecimento. Para a
enfermagem, a morte esta presente na rotina de trabalho, mas ndo necessariamente os
torna preparados para lidar com ela. Uma vez que a enfermagem busca a recuperacao da
saude, ao se deparar com a morte de paciente sob seus cuidados, isso pode gerar
sentimentos negativos e desafiadores aos profissionais.
OBJETIVOS: Realizar uma revisdo bibliografica sobre os métodos utilizados pelos
profissionais da enfermagem para lidar com a morte em sua jornada de trabalho.

METODOLOGIA: Estudo narrativo, utilizando artigos cientificos encontrados nas bases
de dados Scielo, LILACS e BDENF-Enfermagem, sobre “‘como os profissionais de
enfermagem lidam com aspectos emocionais relacionados ao 6bito de um paciente”. Foi
utilizado os seguintes descritores: enfermagem, morte, fim da vida, falecimento, fim de vida,
final de vida, obito, sofrimento psicoldgico, estresse emocional, sofrimento emocional,
estratégias de enfrentamento. A coleta de dados seguiu a seguinte premissa: levantamento
dos artigos segundo os critérios de inclusdo estabelecidos no projeto, leitura analitica de
todo material, leitura eliminatéria para obtengédo dos artigos relevantes para o trabalho e
elaboragdo dos resumos que comporao a parte escrita do trabalho, registrando as
informacoes coletadas, resultado e concluséo.
RESULTADOS: Do levantamento bibliografico realizado, obteve-se vinte e cinco artigos
que falavam sobre o tema pesquisado, nos quais nove atenderam os critérios de inclusao e
exclusdo. Observou-se que conviver com a morte em sua rotina de trabalho proporcionou
aos profissionais de enfermagem grandes conflitos, pois era negado aos mesmos o direito
de se emocionar; desta forma a morte ficou associada a sentimentos de falha, fracasso,
medo e culpa. Devido a isso, profissionais e estudantes de enfermagem néo séao
aconselhados a viver o luto, acreditando assim que devem se manter frios, firmes e
indiferentes. Diante disso os profissionais de enfermagem desenvolveram suas proprias
estratégias de enfrentamento apds presenciar a morte na sua rotina de trabalho, utilizando
de medicagdes, espiritualidade, mudar de assunto e ignorar a morte; utilizar a idade como
desculpa para a morte, devido a cultura de que essa deve acontecer apos anos de vivéncia.
Importante destacar que aceitam melhor o 6bito de pacientes terminais e sem progndstico.
CONCLUSAO: Embora a morte faca parte do cotidiano dos profissionais de enfermagem,
falar sobre esse tema ainda é tabu, pois ndo estdo acostumados com a finitude da vida.
Devido a isso, esses profissionais necessitam de apoio para falar sobre a morte do paciente
e a tematica deve ser discutida durante a graduacéo.

Palavras-Chave,Morte;  Sofrimento  Psicologico; Enfermagem; Estratégias de
Enfrentamento.

Google for Education I M E PI \C

CENTRO UNIVERSITARIO



VIl CONGRESSO CIENTIFICO
INTERNACIONAL IMEPAC 2128

MARKETING E PSICOLOGIA NO CONTEXTO DE ATUAGCAO DO PSICOLOGO
CLINICO E ORGANIZACIONAL

Modalidade: Resumo Simples Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Gustavo Barbosa Nunes de Oliveira (IMEPAC)

Coautores: Ariel de Andrade Ferreira, Samuel Sérgio da Silva Honorio, Jodo Paulo Dias de
Oliveira, Elias Guilherme Gongalves Ribeiro,

Orientador: MAK ALISSON BORGES DE MORAES

RESUMO:

INTRODUCAO: A relagdo entre o marketing e a psicologia € complexa e ainda é
permeada por conflitos e incompreensdes. Contudo, se faz extremamente necessaria essa
discussao e que ela esteja presente no processo de formacao dos futuros profissionais.
Nesse sentido, no contexto de realizagdo do projeto integrado “a pratica do psicélogo:
mercado, marketing e empreendedorismo”, objetivou-se aprofundar as relagbes entre o
marketing e os diversos campos de atuagado do psicologo. Através do contato com a
realidade em diferentes areas da praxis psicoldgica, foi possivel identificar e analisar as
diferentes estratégias de marketing utilizadas e como elas podem contribuir para o
desenvolvimento desses campos de atuacao.
OBJETIVOS: Analisar as diferentes estratégias de marketing utilizadas por psicélogos
que exercem atividades em duas grandes areas de atuagdo do psicologo: a clinica e a
organizacional, buscando identificar assim os principais desafios vivenciados pelos
profissionais desses campos de atuacao.
METODOLOGIA: A metodologia utilizada foi a do arco de Maguerez, através da qual
procurou-se contemplar os seguintes momentos: observagcéo da realidade, definicao do
pontos-chaves, teorizagao, hipoteses de solugéo e aplicagcéo a realidade. A observagéo da
realidade foi realizada através de uma entrevista semi-estruturada com duas profissionais:
uma  psicologa atuante na area clinica e outra na organizacional
RELATO DA EXPERIENCIA: A partir da observagao realizada, evidenciou-se que na
area clinica, a psicoéloga entrevista destacou um dos principais desafios que vivencia no seu
campo de atuagao se refere a conseguir abarcar a singularidade de cada paciente, algo que
€ bastante preconizado pela abordagem tedrica e técnica que ela trabalha. Como estratégia
de marketing, a profissional ressaltou a importancia do uso das redes sociais, pois através
delas é possivel alcangar um grande numero de pessoas, possibilitando que elas conhegam
como é realizado e quais os beneficios dos servigos clinicos oferecidos por ela. Por sua vez,
a profissional atuante na area organizacional, apontou como principal desafio a realizagao
dos processos de DHO (Desenvolvimento humano organizacional) que envolvem atividades
como: recrutar, selecionar, admitir, remunerar, treinar e demitir. Neste campo de atuacgao,
as estratégias de marketing utilizadas estdo mais relacionadas a estrutura organizacional
da empresa que aos processos individuais, tal como ocorre na pratica clinica.
CONSIDERACOES FINAIS: Este trabalho concluiu que a psicologia clinica e a
organizacional se beneficiam da utilizagao de estratégias de marketing, as quais contribuem
para a divulgagao e consolidagdo dos seus processos de trabalho. Ademais, ha diferencas
significativas nas estratégias utilizadas em cada area. Na clinica ha uma énfase nos
processos individuais enquanto que na organizacional o foco é a estrutura organizacional.
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RELATO DE EXPERIENCIA: A INFLUENCIA DO DIREITO NO ENFRENTAMENTO a
VULNERABILIDADE SOCIAL

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Nery dos Santos de Assis (IMEPAC CURSO DE DIREITO)

Coautores: Ana Carolina Rodrigues , Omisio Eduardo Monteiro Correa Aves, Samuel
Carlos Teles Mendes, Conceigao Aparecida Freitas Cassimiro, Melkisedeque dos Santos
Pereira,

Orientador: NERY DOS SANTOS DE ASSIS

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagdo): Muitas pessoas ainda vivem em situagdo de
vulnerabilidade social e conseguem acolhimento e moradia em instituicbes ou programa de
apoio. Essas casas sao projetadas para fornecer um ambiente seguro e estavel para
pessoas que, por diferentes razées, ndo podem viver em suas proprias casas e estavam em
situacbes de rua. A convivéncia em casa lares pode fornecer apoio emocional,
desenvolvimento e oportunidade de inclusao social.
OBJETIVOS: O objetivo imediato do grupo foi verificar como é a realidade vivenciada por
essas pessoas em situacao de vulnerabilidade social, para através da analise dos casos
concretos aprender sobre o Direito e as formas como ele pode ser aplicado dentro do
contexto social. Além disso, o objetivo mediato foi desenvolver agdes com o intuito de
atender especificamente o caso de cada pessoa solucionando os problemas apresentados,
proporcionando dignidade, inclusao e reintegragao do individuo.
METODOLOGIA: primeiro, em sala de aula o grupo planejou a forma das agbes
realizadas. Depois, partiu-se para coleta de dados dos moradores na Associacao, para
verificar de qual forma ocorreriam os atendimentos. Na sequéncia, identificados os
problemas de cada assistido foram divididas tarefas de pesquisas sobre como os Direitos
envolvidos. Por fim, os resultados obtidos com a pesquisa foram apresentados aos
assistidos e explicado quais alternativas eles possuem para solucionar seus problemas.
RELATO DA EXPERIENCIA: na primeira visita realizada o grupo foi bem recebido pelo
representante da Associacdo o Sr.N que fez questdo de mostrar o local e apresentar os
moradores, contribuindo assim bastante com a realizagdo do projeto. O grupo ficou
responsavel por auxiliar o SR. JRM nas suas questdes juridicas. Nesse sentido, 0 SR.JRM,
tinha perdido seus documentos pessoais e gostaria de saber se o inventario de seu pai, 0
Sr. MSM havia sido realizado. Assim, iniciaram-se as agbes de pesquisas juridicas para
apresentar solugées. Foram encontrados quatro processos criminais envolvendo o Sr. JRM.
Ademais, nenhum processo de inventario foi encontrado e caso tivesse sido, ja teria
prescrito o direito do Sr.JRM de exigir seus direitos e ainda, seus irmaos poderiam alegar
usucapiao sobre os bens. Por conseguinte, toda a pesquisa foi transformada em relatorio
que foi lido, assinado e entregue para o Sr.JRM e também os alunos explicaram todo o
passo a passo de como ele deveria agir para solucionar seus problemas juridicos.
CONSIDERACOES FINAIS: a realizagdo deste projeto foi de grande valor para a
formacado académica dos pesquisadores, pois proporcionou experiéncias favoraveis ao
crescimento profissional no ambito escolar e conhecimento tedrico-pratico sobre agdes
eficazes proporcionando um recomeco e inclusdo social que auxiliaram na construgao de
um futuro melhor para os contemplados pelo projeto.
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PROJETO RONDON E SEUS IMPACTOS NO PUBLICO INFANTIL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais: suas
aplicacoes e implicagdes

Autor: Isabella Amorim Arneitz Galante (IMEPAC ARAGUARI)

Coautores: MARCELLE LUIZA BORGES BARBOSA,

Orientador: HEVELYN ALVES SANTOS; KARLA CRISTINA WALTER;

RESUMO:

INTRODUGCAO: O Projeto Rondon, coordenado pelo Ministério da Defesa, tem como
objetivo propiciar ao universitario sua formagao baseada na cidadania, incluindo, dessa
forma, a insergcdo em cenarios que mostrem a realidade do pais. Assim, a Operagéo Lobo-
Guara, realizada no municipio de Flores de Goias por uma equipe de professores e
estudantes do IMEPAC Araguari, foi planejada com a defini¢ado de oficinas para educagao
em saude. Nesse sentindo, tendo como base a importancia da inclusdo de criangcas no
processo de saude, o presente trabalho visa salientar como foram realizadas, quais as
tecnologias utilizadas e quais os impactos que as oficinas de Saude Bucal e Higienizagao
das Maos geraram no publico infantil.
OBJETIVOS: As oficinas objetivaram a promog&o da satde com enfoque na prevengdo
de parasitoses e de doengas odontoldgicas. Foram planejadas para capacitar o publico
infantil no que tange as técnicas corretas de higiene, fomentando o desenvolvimento da
saude publica.
METODOLOGIA: As atividades foram realizadas utilizando espagos publicos como
escolas, feiras livres, zona rural e pracas, entre 23 de Janeiro de 2023 e 01 de Fevereiro de
2023 e foram coordenadas por duas alunas do IMEPAC apos planejamento prévio com a
equipe.

Para a Oficina de higienizagdo das maos, a equipe confeccionou uma caixa ludica que foi
criada a partir do uso de uma tecnologia essencialmente simples: a [ampada de luz negra.
Ja para a Oficina de Saude Bucal foram usados manequins odontolégicos, musicas
educativas e desenhos para colorir, de acordo com a faixa etaria das criangas.
RELATO DE EXPERIENCIA: A Oficina de Higienizagdo das ma&os ocorreu em dois
momentos. No primeiro, as criangas foram orientadas a respeito das parasitoses, como
ocorre sua transmissédo e como é a prevencao. Para tal, foram ensinadas quanto a maneira
correta de higienizagao das maos preconizada pelo Ministério da Saude. Posteriormente,
caixa de luz negra foi usada, mostrando as sujeiras das maos das criangas, representando
de maneira ludica os germes que ficam na  superficie  corporal.
A educagdo em saude bucal permite que a crianga seja uma colaboradora no processo de
prevengao de doengas dentarias. A Oficina de Saude Bucal ocorreu por meio da
demonstracdo correta da higiene oral em manequins odontolégicos, enfatizando as
consequéncias de maus habitos de higiene. O publico que participou da oficina recebeu um
Kit Dental, contendo uma escova, um creme dental e um fio dental.
CONSIDERACOES FINAIS: A experiéncia na Operagdo Lobo-Guara foi Unica e crucial
para a vida académica dos estudantes do IMEPAC. As vivéncias possibilitaram o
crescimento em ambito académico e pessoal dos pesquisadores, com habilidades de
reflexdo, criatividade, empatia e oratoria. Por meio do Projeto Rondon foi possivel ajudar na
formacado de uma sociedade que tem acesso a informacdes e que é colaboradora na de
prevencgao de doencgas.
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PSICOLOGIA POSITIVA E DA APRENDIZAGEM : UMA EXPERIENCIA VIA
PROJETO INTEGRADOR DO CURSO DE PSICOLOGIA

Modalidade: Comunicagdo Oral Area do Conhecimento: Tecnologias Sociais em suas
dimensdes

Autor: Danilo Henrique Lira Neves (IMEPAC CENTRO UNIVERSITaRIO)

Coautores: Marcelo Lucena de Morais, Jessica de Oliveira Franco, Gustavo Barbosa Nunes
de Oliveira, Brena Alves Rodrigues, Ariel de Andrade Ferreira,

Orientador: ANA LUCIA COSTA E SILVA

RESUMO:

INTRODUGAO (Contextualizagdo): A Psicologia Positiva ¢ uma area que estuda os efeitos
da positividade no cotidiano, propondo mudangas de perspectivas de pensamento e
comportamento, por meio do estudo das emocdes e relacdes positivas, tornando a vida das
pessoas mais leve e equilibrada. Assim, este relato apresenta a experiéncia realizada por
um grupo de alunos de psicologia, por meio do Projeto Integrador: psicologia da
aprendizagem, tendo uma escola da rede publica estadual de ensino de Araguari como
contexto, com a intencdo de encontrar solugbes para as problematicas apresentadas na
escola usando teorias da  psicologia posiva e da  aprendizagem.
OBJETIVOS: As intervengdes tinham como objetivo utilizar conceitos da psicologia
positiva e da aprendizagem para realizar atividades na escola, a partir das problematicas
apresentadas pela escola.
METODOLOGIA: Utilizando o Arco de Maguerez, escolheu-se uma escola para
observagao da realidade e realizagdo de uma roda de conversa com dois representantes de
cada turma da escola. A partir destes dados, houve a elaboragdo dos pontos chaves,
teorizacao para fundamentar e estabelecer a relagdo com a pratica observada, elaboracéo
das hipoteses de solugdo para as problematicas apresentadas e aplicacéo a realidade,
finalizando as etapas desta metodologia problematizadora de aprendizagem.
RELATO DA EXPERIENCIA: O grupo entrou em contato com a escola para realizar a
observacgao e, durante a realizagdo da mesma e na roda de conversa com os representantes
discentes, foram percebidas dificuldades de aprendizagem, desinteresse dos alunos pela
metodologia de ensino utilizada e excesso de conversa paralela durante as aulas. Diante
desses pontos chaves a escolha de hipotese de solugao para aplicar a realidade foi o “Mural
da Gratidao”, que consistia no aluno escrever em um papel e colar neste mural, sua
ideia/sugestao, a partir do seguinte disparador: “pelo que vocé é grato na escola” e “o que
precisa ser melhorado na escola”. Para a criagdo do mural foram distribuidos papéis em
todas as salas de aula no periodo da manha e as respostas foram coladas no mural do patio
da escola com o] auxilio de alguns estudantes.
CONSIDERACOES FINAIS: A realizagdo desse projeto surpreendeu o grupo
realizador, a partir da quantidade de alunos que participaram do projeto. Essa participagao
fez o grupo avaliar o quao proveitoso e receptivo foi 0 projeto por parte da escola/alunos. As
respostas dos alunos no mural também mostraram que muitos deles eram gratos pelo
lanche, pelos professores, pela escola, pelos amigos; e também relataram pontos
interessantes a serem melhorados, como a metodologia de ensino. A decisdo em usar a
psicologia positiva e gratiddo auxiliou no alcance do objetivo proposto, pois tirou o foco dos
alunos apenas para os problemas e promoveu sentimentos positivos na escola, melhorando
a motivagao dos alunos para que tenham uma aprendizagem mais efetiva.
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