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Resumo

A dengue caracteriza-se como uma doenca febril aguda, que possui como agente etioldgico um virus do
género Flavivirus e da familia Flaviridae. Trata-se de uma doenca tropical e subtropical e, desse modo, os
paises das Américas Central e do Sul registram mais da metade dos casos notificados no mundo, assim
como o Brasil. Nesse cendrio, o municipio de Araguari destaca-se devido um a aumento da infestagao do
Aedes aegypti. Diante disso, as tecnologias méveis tém sido cada vez mais utilizadas em ambientes de
saude para facilitar a dinamica nesses centros. Assim, a criacdao de um aplicativo de celular de combate a
dengue é necessaria e possui um grande potencial frente a populagdo araguarina. Objetivo: facilitar a
difusdao das informagdes a respeito da dengue e dinamizar as denuncias. Metodologia: andlise quantitativa
dos dados relativos aos casos de dengue e aplicagdo de um questiondrio no municipio de Araguari.
Resultado: Aumento da incidéncia do numero de casos de dengue no municipio de Araguari e
demonstracdo de interesse por parte da populacdo na adesdo ao aplicativo. Discussao: A partir do
macroproblema e da analise dos dados, infere-se que a resolutividade do aplicativo sera benéfica para a
populacdo e para o setor de zoonoses. Conclusdo: A criacdo do aplicativo busca disponibilizar um canal
de comunicag¢do da populagdo com a secdo de zoonoses da Secretaria Municipal de Salde de Araguari,
visto que ainda ha uma lacuna entre estes dois agentes.
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INTRODUCAO

A dengue caracteriza-se como uma doenga febril aguda, que possui como agente etiolégico um virus do
género Flavivirus e da familia Flaviridae. Atualmente, sdo conhecidos quatro sorotipos: DENV-1, DENV-2,
DENV-3 e DENV-4 (BARRETO & TEIXEIRA, 2008).

O virus parasita as glandulas salivares de um artrépode, o mosquito Aedes aegypti, que o transmite por meio
da picada. A dengue é uma doenga tropical e subtropical, que se distribui em uma larga faixa abaixo e acima
do Equador (REZENDE, 2013). Por esse motivo, os paises das Américas Central e do Sul registram mais da
metade dos casos notificados no mundo.
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O Brasil, devido sua localizacdo e sua extensdo territorial, possui relatos de epidemias de dengue desde o
ano 1846. Nesse cenario, o municipio de Araguari destaca-se devido a um aumento da infestacdo do Aedes
aegypti, notado a partir de 2011. Esse aumento pode ser considerado como reflexo da dispersao do Aedes
sp. e da presenca excessiva de focos. Nesse sentido, alguns aspectos contribuem para o aumento do nimero
de criadouros, como o saneamento basico, relacionado com o abastecimento de dgua e a coleta de lixo, que
se mostra insuficiente ou inadequado nas periferias de grandes metrépoles.

Assim, levando em conta a afirmacdo de Tibes et al. (2014) referente as tecnologias mdveis e sua utilizacdo
em ambientes de saude, entende-se que diversos sistemas sdao desenvolvidos para facilitar a dindmica nos
centros de saude. Diante disso, a criacdo de um aplicativo de celular de combate a dengue é necessaria e
possui um grande potencial frente a populagdo araguarina.

OBIJETIVO

Facilitar a difusdo das informacdes para populacdo a respeito da dengue e dinamizar as denuncias por meio
de fotos encaminhadas virtualmente para a equipe da zoonoses da Secretaria de Saude do municipio de
Araguari.

METODOLOGIA

Os pesquisadores realizaram uma andlise quantitativa dos dados relativos aos casos de dengue no municipio
de Araguari. Para isso, foi feito o levantamento na Unidade Basica de Saude da Familia (UBSF) do bairro Sao
Sebastido, na Secretaria Municipal de Saude, em um laboratdrio particular e no DataSUS.

Posteriormente, realizou-se uma analise qualitativa sobre a satisfacdo popular quanto a atividade da
zoonoses e quantitativa baseadas em questdes fechadas foram realizadas, por meio da aplicagdo um
questionario semiestruturado na plataforma digital do Google para a populagao por meio da rede social
“WhatsApp”. Esta ferramenta buscou identificar o nivel de conhecimento sobre a dengue e sobre a vigilancia
ambiental, tal como analisar a aderéncia populacional a um possivel aplicativo.

O critério de inclusdo considerado para a participagao nesse dispositivo foi o0 acesso ao “WhatsApp”, uma vez
gue o link de acesso foi distribuido nessa plataforma. Por fim, foi questionado quanto a efetividade das a¢Ges
de prevencgdo na cidade.

O trabalho trard como potencial beneficio a sociedade a geragao de conhecimento que auxiliara no combate
aos focos de dengue em Araguari, maximizando a participa¢do popular. Assim, os beneficios calculados irdo
se manifestar a partir do momento em que muitas pessoas aderirem ao aplicativo e quando a Secretaria
Municipal de Saude aceitar vincular o setor de denuncias da zoonoses a este.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A tabela abaixo evidencia os dados coletados nos locais supracitados, no periodo de janeiro até maio de
2019.
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Tabela 1 — Numero de casos de dengue no municipio de Araguari no ano de 2019, entre os meses de janeiro e maio.

Local analisado Numero de casos
UBSF Sao Sebastido 126
Secretaria Municipal de Saude 3903
Laboratério particular 1471
Total 5500

Fontes: Prontudrios da UBSF S3o Sebastido; Secretaria Municipal de Saide de Araguari (SINAN);

Central Medicina Laboratorial de Araguari - Dr. Antonio Reinaldo Caetano.

Além disso, o grafico compara o niumero de casos de dengue, dos anos de 2016 e 2019, evidenciando o
aumento da incidéncia. E importante ressaltar que os dados colhidos referentes ao ano de 2019
correspondem aos meses de janeiro a maio.

Grafico 1 — Comparagdo entre o nimero de casos de dengue no municipio de Araguari.
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Fonte: Secretaria Municipal de Saude (SINAN); DataSUS.

Ademais, como citado anteriormente, um questionario foi aplicado na populagdo alvo e obteve como
resultado que 94,3% dos participantes gostariam de ter uma maior proximidade com a autoridade local,
representada pela zoonoses.

N3do obstante, 72,7% da comunidade demonstrou interesse em realizar o download, e 25% manifestou a
possibilidade em aderir ao aplicativo.

A partir do estudo de campo, os pesquisadores observaram a quantidade de casos de dengue notificados no
municipio de Araguari, o que indicou o aumento do indice dessa doenga. Tal fato pode estar relacionado com
o macroproblema detectado pelos autores: a inaplicabilidade dos recursos disponibilizados para prevenir os
focos da dengue e para a educagao em saude.

Nesse contexto, da Silva et al. (2015) relatam que os programas de combate a dengue apresentam um
modelo de educagdo verticalizada. Esta pratica ndo considera o contexto sociocultural dos envolvidos,
dificultando a absor¢do de conhecimento por parte dos receptores, o que caracteriza a ineficacia da educagao
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em saude. Outro fato a ser discutido é a concentracao das campanhas nas partes centrais dos municipios,
sem se estender para os bairros onde ha caréncia de infraestrutura e participacdo popular no combate a
dengue, representando, assim, locais vulnerdveis para a manutencado de criadouros.

Por meio do questiondrio aplicado, identificou-se um desconhecimento da populacdo a respeito da
participacdo na vigilancia ambiental da cidade, o que incitou na proposta de criagdo de um aplicativo que
supra essas demandas.

Pereira et al.(2017), em sua experiéncia quanto a elaborac¢do de um aplicativo voltado para a area da saude,
analisou que:

O uso de tecnologia movel (...) se mostra adequado para otimizar etapas de organizagdo e
processamento de informacgdes; favorece gestdo do fluxo de dados; oferece seguranca e
agilidade para disponibiliza-los rapidamente, o que contribui para o desenvolvimento da
pesquisa e analise dos resultados.

Diante desse relato, os pesquisadores inferem que o aplicativo é de suma relevancia para os gestores do
setor de zoonoses. Esse meio garantird a agilidade na organizacdo e processamento de uma grande
guantidade de informacg&es produzidas, pois as denuncias poderao ser encaminhadas virtualmente por meio
de fotos.

CONCLUSAO

Diante do problema exposto, entende-se que uma possivel intervengdo seria oferecer informagdo para a
populagdo sobre o assunto, com os objetivos de: aumentar o grau de conhecimento das pessoas; provocar a
mudanga de habitos; e influenciar a realizagdo de a¢des preventivas. No entanto, para ter a contribui¢cdo
esperada, é necessdrio que a informacao chegue até o cidaddo de uma forma simplificada e didatica. Nesse
viés, a criacdo do aplicativo busca disponibilizar um canal de comunicacdo da popula¢gdo com a secdo de
zoonoses da Secretaria Municipal de Saude de Araguari, visto que ainda hd uma lacuna entre estes dois
agentes.
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